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ད་ང ། 





གྲེཀླླའཀཟགཞིཤ་ཁཿར་སོ་ཡབ་གབ་ཡསར་7ག་ཡི་་ག་བཞག་བས་འགོག་ལསས།་ 
་ྲ མྭ་ཨྲུངསརྷཾཆུལི་བྷཝ་ཡཏི་འཾ ཁྱཾ༔ གེ་ར ཨརྡསམུདྲསྱསཾམཐོ་ཨནྙཏཱརྷཊཱམབིཧརཏྣིས། །། ¬ 





11]1396 /\ 5 [67 ()11911]13] [)00111]161][ 


རིཊཤ གེགས ཟླ་བྲགེལལེ་ལ་ལླ་རག་གགྲས་ཐེགཤླ། ཌྲཿཤསྲ་གཞོགྲསྲབ་ལག་གྲལ་བ་ག་ཤེས ་ ྦ 


༄། ནཚོརྭ༔ཧཱཔའཾཔར་ཡ། །བྷུདདྡིངརཀཱཡསུསམཉྟ། །གྷོངརནིབྱར་ཧོགཏྣཆཱཿ། །དྲིད་གཀར་ཱསྟནི་རྨསུནཱ་ནུ། _ །སཧྷཀཱཡ་པདྨ་སུཛཾ། 
དྲད ྣིོི་ སུ་རེའཆང་། 





ཟན་ས རྨ་ཁ ཐ་ས་ཆལ་ཟཐ་ལ་ལང་ 








ཅུཏཱཧི་ཤུཔའི་པར་ཆུརཀ སྒང ཧྲུ ནཁྲག་ཅུ་ཨ་སམནཡ་ ྲ །འཏྣཱཧིལཱའ རྫསི་ཌ་མཁས མྒཨྷི ཏཏྱ། 
གཔ ཚོགས། །བཀའ་དིནམཉམ་མེདཊ་བ ལེ ཁུ སྲལ ཐུབས་གནས་ཛོགས་པལ་དུད། །མཁའམ ི་ལས་སིོམགས་ཐོག། 





ཇདར་བལས། འདི 


ཧིའ་ཤིསའབྱ་ཤིལ་ལོའོཏྱ་ཟིཔ པའི པའི ཅགྲིགྣ རི 
ཙི ཙྭ ཡཾ སྦྱར་བ ཛོམ ཤགས ལཕབལབསམྦྱ་སིས་ བྱུད བས་འདི 
་ ིདྱ་ིུ་ལམདོཙ ་ག་ 


ཅི་རས་བུནམསཚགི་ གག ཅུབ། 
ཉིད་ལ་འཇུག་ཅིད་ཡང་དག་པའཉམསསུལེན་བདཀྱདགོས་་` 








: །པའོ། །དེ་ལཚུལ་བཤད་བྱཿསཱདྱི་བརྡ་དང་སཱབ་སྩེཌགཙོ་བར་བྱས ༨༢༣ དེབཞེ 
སས ། གཉིས་པ ངོས་ག དཔ་གཞེའིའིམཔ། བས ཙཅ་་ སས ཡས འད ཅེ 





། དང མདོགས གཉིས་བསེམགདནམབླན གསུམ་པབསྒེམ་པའི | ྦ 
ཡང་ལ ངཔདའཁེར་འདས་ཤིསབཅུས་པའི ཁི ་ྒ གསམས སབྱཅཱ་པའམདོལས། ག་བཤད ྦ 





ཅངསངསུསམད། ས་དང སམ སམ་དུཊི་ལས།  ད་གབདགཉིད། 
དྲལ །བུམས་གསུམ་ པ 





ག ནྡདཱལཙ་མམེད་ ཅོ (༢དུ་གཟུངབ སགསཞས་པ ལས མས ིི པརཐོག་མ་མེད་པཤག 
ཀོ ཞ ཅ་མཨེད་ བྱ་འོལ པི ནས་འ འདང པ སྒྲ རར བུ ། ཞང 

ྲན་ ད ! གཉིས -༨༨་ བས་བ ད་རབ ད ` ་ ཅུ གོ 
རྤ ས། བག ལོ ལུས་པ བའིགྲེས། གོ ¬ ཞེས སས ཆོད 


~ ༄ །ྒ ཆོས 'འཁུལ་པའིསེམས། མ་མང བ་ང ལེ པེ ྣ 

ངས ++ྦྤྦྫྦྨཾྷྣངཾ་ོི 
སྣང་བ་གང་ཡངམེད། ། སྔུ་རམསཅདདེ་འཞིནཤེས་བརིས ། ། ཞེས་པ་ལྟའརོ། ། རང་སེམས འཐུལ 

ཌཱ ཉིངའཐུལ་དུ་ པུ འདས་སོ ལའ ་ མས་ཞེས ཁ་སོ 


2 པ་ཡང་འ།ཁུལ་ བརའཁྱམས་པ ་ཡིནལ དཀ 
ྦ „ དདེས་མཡམགཏོ་འའེ ས་ངན འཛལ གསུངས་པྟ༢ཡི སིས དམ །སུཿ འདི་ཉིད སེའ་བལས | ལ་བར་འ དེ་ལ ཙ་བསེ་ལས་ཡིན། འཁོར་ས ཡིན། འཁེར་འགྱའི་ 


མ་བསད བ་དང་མ 


= ཕོ ° གི་ས་ཁར 
དྱ གསཔ བླེ ཡས ོས་ སསང་ནའ་གོར་ 


ལའྱ་ཁྲམས། །ཞེསསོ། །ཡང་བསམ་་ 


གོ་འ ཀས་མ ཞས ཁ་མ 







ཚིག ཨཱ སི ། ཨའ ུ བས་ས ོང རེ ་པའི་ོས་ཚོག་དང་ཐ རཅཾིེིེི བས ི་ 
" (ལས། ་་གགཉོག་བཅོནགཅིག། ཉེ : ་ རི འི་ག ས་འ ལ་འ ཁུ 


རྨ བས་གཏད །ཁམས་གསུམགངབ ཉནཐམསཉདལ 
འའ ཨག ་ རཔ །ཞེས་དང། ཇཿཉྭ་ཧི་མདོའས། གངགིས་སབསྦྱརས་ 





བ་པལའ་ དདསཐོ་གམར་གཉོ་གབླ་མབ་བརྱོ། །གཅིག་བསྒྲུབ་པ་གབཞེན། སེམས་ ཐའཚེསསོ་ཆེོག་ཐམས་ཅ པ་ཡ །དེསནིཆོས་ཐམསཿདྱའི 
སིད མགན ་བའིམདོལས། བྱངཆུབ་སེམ ་ བ་ ག་ླའབས་མཐ་ཆོས་ས་ཁག་བསམ་ད དན ནོ །དེསགིོས བྱངཆུབྱིལམ་ལ་སློབྦ ་ 
ཤཿ བླངཐཿབྱའོ། །དེཉིའི་ཕྱིཿཞེན་ཚོག་གིས་བསྐལ་བའི་འདུ་ཁྱངཆུབ་ཐབ་པམེདལ། དེན ཏཾས་པས་སང ག་ གགིསྲསབསརྱབ་། སདང། དི གདགས སལ་པརམདོ་ལནམས་འབི 
± ཞིཀློག་ལ་ཁ་ཏོནདྱུ་བེད་པ་བས། ཐཤྭཉིམ་གཅིགཙམ་དུཟག་པ་མེད་པའི་ཤེས༢བ་ བེམ ཡེལ་པ སདོནསདུནཱ་དཔབྱེདཅང་ཆའ། །ཞིསདང། ལྟབ 
ྣ གྱིས། ཚིགལ་མཁས་པམིནནོ། །ཞེས་དང་ ཏིངའཛྲིནྱ་ཧུལ་པོལས། པ། ཁག་འབུང་དནགཅག་ཏུ། བས ས་གས དད པ་ཡིན 
| གགྷེམནནི། །དེདག་ཐམས་ཅད་བགམ་བའའྱགུར། །ཞེས་དང་། གཞནོ་ིི་བ་འོའ པག ཚོམྱི་གནས་ནམས་གཅོད་པ་དང། མངོན་ཤེས་དང་ཉིངང་འཛིག་འཆརབ་དང་། ིངེཅེནྱོམཞི་དག་ 


།པའི་དོནོ་མཐོངབ་ངང་། གདུལ་བུ་བྱངཆུབ་ལམལའགོ་ པ་སེ མངངགསུངས་ཏེ། མདོ་ཕུདཔ་ལས། བསམ གྱིསནིའ པའི་ཡོན་ཏན་སྨ་ པ་འདོར། །འགས ངམངོན་པར་ཤེ སྭ 
ཡཾ ལིན ཅས་ད། སའི་སིང་པོའ།ཁེརལཿ བྱཅཔས། གི །མངང་ཀསངསཏེ། ལེད སད སགཏན་ཉེས་བེདདཔ ིི ལེ དབས 0ཡ༥་ 
4 མཁས་པ་དགུགིསདཔཤིནདན་ཏྱབ། །ཞེས་དང་། ༈ ཆོས་ཡང་དག་པར་སྣདཔ་ལས། ཡིདམཉམ་པརབཞག་ པས་ཡངདག་པུབམ་ཐོར་བད་་རའོ། ། །མངདག། ± སི ཐམས་ཅད ཅེག་ ༠3 

ལིངརེཆེན་པོའཇུག་གོ། །སདང། ཏྱ བསམ་གཏནྱིསཏངྱསེ་བྲོའམས་ཅདྱ་བངཆུབ་ ལམལ་འགོད། ། །ཅེས་སོ། །ཡངམཉམ ་བཞུག་གིཏིངཔའཛིནབླསམ་པསལས་དངཉོན་མེངས་སྒིབཔ་ཐ 
„ གིས གསུངས དབ སུ འདྲོབ ། དཔེར་ནྲཧིམ་མམ་ཁང་པ་ལོ་བྱར་སྟེངདྲུ་གུསྦ་ཀངམེ་ ལ་བྲུས ་པ་དེ༽། འགའ་ཞིག་གིས་མརམེ་གཅིག་བཏྭེགུན ཨུན་པ་ཐམསཿ དཔེལ་ཞིང་ སྣང་ ངབ 
ལ། མུན་པ་ཡྤན་རིང་པོནས་གཞསྱངའོད་ མུནབ་མི། ཤས་པ་བཞིནདུ། ྱས་སང་ཏ་ཡུང་ེམབུས་བདེད ངག་ག ས་མ་སག་ཡིགབཀླེགད རས་པ ཅགགིསསེའར་ 


རཾ  རོ་ རོ 
ཕས རཿ པན ནོ ། ཆོ ཀའ 
སསག ་ ཱ 


མི་ལྡོགཔ་ཐོབ། ཉམས་སྐྱེསཏེ་ཡིག ཨའ །ཉམས་རྟོགས་ཤིནཏ་བརྟན་ཞིངམིག་ཡོ་བ་ཐེབ་བཞྲི་སིད་པའི་བསདོལ་ཏིང་པརིནབིཤཏསབས་ཆུས་པ་ཡིན་གསུངས། འད 











ཟབ་མོ་འདི་ཏ་བདཔའཕད་ཅིད་མཇལ་བཞི་བསདཞམསམཆོག་ལསམཆོག་ཏུར 


3 རར ྣནོ་ མ་ཡུགམ་པལནསཅས་སབསས་ཅི་ལྱཧ ཱ་བདན་ིཊ་པ་ ོང ད 


ཚཾཿ ས་སྱརསཐམསཿཏིའླསདཔགཅིག་པའིལམ 
ངབོ་དངྱ་ར་བལང་སེམས ོ་་ ན་བ ས་ཡ 
ར་སག 


ཞམས་ཆེ། འཁརབམི་ོམཔའི་གཞསསམཐག་པའ་རིགས་ག་གི་སས་འདྲས་ཅི་ོཞ་ང ངཉིདྷ་སལ་བ་ཆེས་མཆོག་ཏུ་བཟང་བལས། 





སྐལ་བ་ཤིནཏུ་ནས གྱངབཟང་། དེ་ལབ་བམས་གསུམ་འཁོའ་བ 


བ་ཡིན་པས་ལམ་འདིས། 











པ འརུད་ལ་ ན་པརོམ་བད། གང་ཞིག པྲ 


།མང་པརཚིག་གི་ཁ་འདེནོ་བླཟས་བ 
` 


སླ 


: 
༩ 









༩ 


ལའང ། ལ་ །བཞང་༤བས་པ 


དེའིབསོདནམསམཐའ་མེད་བཟགསངས་བ་ལས། ོན་ 
འརི ཚེ་བ 
















ཨེད་པརཆེའོབསམ་ དེ་ལྟར་ཉྙིང་ཐག་བཞས་ ་བསམ་པའི་སོ་སེམས་འདྲན་པ འབརས་སེམས་ལ བའི ཝེནདཾ་གའཐོ་གཟེབ་ ] བརད་སེམས་ལ་ལྟ་ 
. ལུ གིླི་གས་བཟཉམ་ཡད་ སེམས་གཏམ གཡའ ཞས་བསམ་ བསྡེབ ཧྱ བཅ དཀུ ཐ་ལི འི ་པ་མྱི་བེད། སེམ སབ བས པ་བསྐྱེད་པ་” 


 ས་མུསསེས་ལ་དཔའབཀཤོགས། དོ གག 'འདིཉིད་སྐྱོད་བལ སཔ་ི་ལ་གས་༥། །།ག - ལ། དངཔའ་ 
སུལ 


དཱ 
1 ཏག ས་མ ་ ་ པྱིག ི་ཅའ་མ་གཞདབ 


ཱུ ཞས། སེ་མཆུ་བའཡེདྟཧྟ བཤད་བདོལྲ་བར།། ངགི་ས་བདཅིརབཤད། བཤདཔ། གས་ས ལད དཔ བཞི་ཞབཤདཔ། 


༡ འ་ དཔཔ་སས་གནདས་ནབ་གོསབཅུ་བདའ་ིསཤད་ དུན་བེདབཅིངསབཤདཔ་ཞི། ཀྐ == ཟགཔསཉམ་བཞ གསིགྱཆུ་ད་གཉིས། གག 
རི གོ ཟི འ་འ ༦ ། ི་ལ ི་བུས་ 
བདཞསཐུབ་ལས། པཿ ཞྐངཔ་ དི ཀཀ ཤཱས་ཨཐུཐ 


- གཔ་ 


` ར་ག ལས བར་བ 
རཾིིེིེིངི བགཕམན་འགྲག་པགཅོམ་ས་པལ་ནབའའ དད་བ ་ 


།མནངག་གནདགཿ །གསུམ་པརྒལ་ཚོགསགའཁྱི་དོངཙབརྩེགས་ལྟརབསྲངས་པཞེས་ཡུམ་དབྱེ་རུཡ་ཡེརལི་འདུག་པརྲངསཏིཧྲངཔར་བསཔ། །བཞི་པ་དཔུང ར་གཤེག དམགིས་པ། 
ཧཾ ༨པནགེདཉིསྦྱྱའ གུལཞས་ཐལ ལས །ྔབྲགནཔ་ལགསྱ་ལུར་བཀགཔལ་འི་མནནཅམ་ཞིང་ཟེངབ། མིན་པར ་ངམ་བཞག ལག ་ 
¿ །སརའགུགཙམ་ཞོལ་ཀོའིཿདདཕྲེམདུད་འཟེརབ་ཡིནཔས་དེནོན་དགོས། །དགཔྱ་འེལྐརནུལ་གཏུདཔ་ཞེས་ གིལ གཏདདེ། ཁྱདཔའཡསོམིབསྒྲིག་མཆུ་མི་བཙུམ་མི་གདངས་བའསཊ གམབི་ཞས ླ 
བདུཞ་པ་ཨིགགི་ ུ་མུངས་ལ་གབདཔས་བྱས། ཁང ཁྱདཔའམིག་གིས་བརྱུ ཊསམིགམི་འྱམཞིངལིའུ རར ིརི ཡེངས་ཤིངབཅུམྨ་ཁྱང་ 
རཀ ༩ མྱ་རམིག་གྲེ དརས་སགསྤ་ཁང གསྱ་ཧང་སྱི་ཧ ཨུཿའདྲ། གཉུལ་ བྲའགངད། བཏ གས་བ ི་ོ བགེ དེ ས་དང་བ 
ལས། །ལུས་བྲསཔས་དྡོརྱཡིལ་འུངྱབ། ཨིིེ་གཅིགྱསྱི། །ཞེས་དང་། ལས ཡས་གྡབམོ་ཁུང། །རྒལཆོགས་རིནཆེནརའལ་རྒུས། །མཐོང་ཀྱརནདུ་ཡངས་པ་དང་། །སྟེང་ཀ་ ཤིཡ་ 


ཟས ང། ཡང་ ་བཅཾ ་བ དམབ 
རཱ ཞེ རེ གགས ཙི པྲས 
2,གསུམལི་འཛོ་ འདྲ་ཞིག་འདུགྲ་ཁང་དོན་དྲུ་ལུསགན དོན་དྲུ་ལས་གནད་ཡིན་བཞིན་ 
གཞུད། །ཅེསགསུབས་པ་སེགས་ཤིནྭཏཱ་མངབའོ། །།གཉིས 

ཧངས་དངམཐུནཔས། ད་ིདེསཚགཏ་འཇག་པརམཛད་མདོ། 


པབ 
བདེ་དང་ཡླདདཔ 
བིམ 
གི་ཆོས་བ 
` ཆེན་ 


སལམས གཞན ང་། བས བཞགས 
ཡསརསཔརགསངས་བདདདང་ཀདནདག ད་ང 










ལ་ །བཞིནྱ་ཀང་ཡིན་མོདདེ གཙོ་བིགཟུགས་ཡུ་ནམ་པར་ གཔ་དེའྱི་ཧིར། འདིང་སྦྱང་གཞི པ པ་ཡི 
སསས་ིཚི ནད 
ཤྭ འདིདག་གཞའའུརབཉདའདི འདིའི་རཆུ་མཚནི། སྲི ཡུང་གཞགྲནམས་ བཞ་ཅད་ི་རེགགཞི ཞི་ཡིན་པ་དང་། ཉིང་ཞ བས་འ གང 

ཤཾརྣལ པའ སསང ལ་གཞན མ་ང ིགཞིམདང་། བཞིབ་ུབསའབསསེ་འ ་ུ་ིེུ་ཤེས་ཡང་ེཤསག ཞུམས་ཐམས་ཉདྱའི་གཞི་ དིག གི ེ་པ་ ] ལཾ གསིག །ཡག འི  ། 
9 ངཿ ཁབ པའ་ སའ ྣ 
-“ བརྐེདའིམགྱི་སྐབསསུ་གཞལ་ཡསཁང་རྣམ་སྣང་གི་འཇབཞིནདུབ་ཤད་པ་ལྟར། འདིང་ཡང་ལུས་གཞད་བདུནདེཉིད་ མ་དངྱར་བ་ཡིཤས། ནྣ ལ། ། 






ཤཿ པབ དག་བ ངཱ ངབ བྲས་ཤང་ པཱ ཆོས་བ ངཿ མའར། གྲས ཁག. ནས་་ | 
ཏེ ི་འྫོརའྱི་དཱ ་ ལུསལཿ ཤེསཆེན་པོ་གནས། །རྟོག་པཐམས་ཅད་ཡངདག་ཝངས། །དཔོས་པོཏུག་གླྭ་ཏབ་པ་པོ། །ལུས་གནསཔས དེ་ལས །ནད་བཅའབ་དགོས་བཅེ་བ ོ 


ཏི། རྟེ ུས་ཅི་འྭ་བུལ་འཁེར་བཅིངསཙ་ན་བརྟེན་པ་ེམས་ལྷ་ནམ་ཏོད ་མི་འྱས་དྲག་འྱག་འབའ་གགསསུའགྲོ། ཧིྭ་ཡུགས་བྱགགཏེནཔ་སིལ་འབོས་ 
ཤཿ ད་ར ཞི་དང གས ལི པ་ོོནསེས་ང གསོང་ཡངཏོ་ +| ླ འཛ°ི །ཞེས་གསུངས་པ་དཔདཞན ཏུ 
ཅེན ད་། ཟླུབདང་་པ་ ] ཞེས་གསུངཊ། གཞན་དུན། ཡུསདང་་པསྟརྭ་དང་། ཙྭ་དང་་པས་ ་ 
ཆག ས་ ཙད བསླ་དང་། ལུ རྨུད ན་ས བྲུད སིག་ལེ ་ གས་སམས་ཡིའ། ཞེས་གསུངས། གཞན་ ` གས་ 
ཙུས །འདབབཞེ ། མ་ཟིན ཞས་གྲསས། ར་ཤོག ཆླུདཟྲིན་པརདཀངས་པ་ཡོད་འདུག་པ་དེ་ནི། དིམསབ་བཅོས བནག་པསྨཊ་པརསངམའ་དུའ་། ནྣམརྟོག་ཅངཞིབ་ 






རར 
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གཏདབས་སེན། 


༄༅། །ི་བསབུརབྱ་ི་ཨས་ང་མིཐོལ་སས། ཞ་པ་ རི 
ཧི བབས་གདབན།ཙ་ཆུ་ནལ་དུཕབསཔས་ ༠༠ ཉེན་ལེན རི ཨི དས ཡ་པ 
|] 


ཅི མུས་ཡ ༨ ི 
ཐཱ ༨  ི་ རར གགས ིི་ ནག ྗ 


གྱོཏ་ཡེངས་པའི་དོན་ཡིན་ལ་ དད ིིེིེི་ མཐའཐུན རར ཉར འབགནསདང་མཐའ་དབུམའཟིན་པསན། ཅ་ཐམསཅདདབུ་མདང་། 





དོ བཱ དྲགེྲྷཾྲྣྭྣེཌར རུབལ་གནུམ་པ་དས ༢། དེའི་དས་ི་ོའདམགས་པལ། རང་གིས ད ་ 
འབཟག་མད་ བསམ། འ བཆ གསའཔའ་པའྱོང་ ང 
ཤཱ རར ལང དེསདབངམདདྡེ ས་གས ཡའ ་ ི་ བགད 


འདལ པ་འདོནཔའམ། བླཟས་པྱ་པདཔ་སོགསྱ་བདམི་་ 
༽ གིང ར་ ཀྨ་་ རྲརེིཾི ཉས་བཞགདི་མ་ེ་བྲསམ མཇུག་བརགསུམ་ཐམས་ཅད་དུངག་སྦ་བཅད་་ཨི་ 





། དྭ ཞིགྱ་བིད་འཇུག་པ་དེས་ འཚོལ 
རར ་་་ ་ གློ་བ རཆ ལེ 
£ ༧༡ པཱྐི་ཤདཀལམཆོག་ཁུང་ ལས་དངཔཔྲ་ དུང སེམ ` ལ་བ པ་ལ རྲེག གཔ འབསེམས 


ˆ སྐབས་བཞདཔདཔ བཞིཞ་ཡིཿ རད ལུས་བག ཅས རར ་ ལམ་ 


།ཉེལམཞས་མྲགཔརའིབལམནས་བམདབའམ། ཆོས་ཏྱི་ཚབ་སེམས་ཡིནཔས་དེམིབྒསམ་པར། ཚོས་ལྟར་སབཙམ་བེདཔ། འབན་ཐོགུ་མད་ ྤིཉུགཔར། ཕྱོགས་དོན་མེད་བུའཕེནཔའམ། བདག 


འི སད་དག ངཱ བམས འར ཐོ སེམས་ཡེ མངག པི གཞྱབསལ། ཞགགསགུད་ཞུབ་སྒེའསྱེལ 

ཤཱ འགག་མཐ „སྙིང་པོ འས ཁད ར་ ག་ལས་ལ་བྱ་ཉཀནས་ཁྱབངང་ཁ ར་ར སི དོ དས 
ཟའ ། མས 

ར་ས གསི འགགས་མ་ } གཉིག་ཏ་མཉུམ་བཞག་སམས། བརུནས། ་ག་ ཨྱིས། །ཞེས་དང་། རྗེལིལས སས ེིེཾ་ ༤ གཞིག །མི་རོག་ཡེ་ཤེས་ལལཉེན་ཡོད། ག་ ྒ 


ཁྱདཔརཨྤོ་རྡན་ཆེན་པས། ཚོས་ཁུན་ར་བ་རང་གི་སེམསཉིད་དེ། །ཞང་དུམཉམ་པའབཞག་པས་དོན་རྟོགས་ལྕསར། གང གཏུའབསེམས་བལྟ་བརྩབ། །ཞེས་གསུངསཔ་ནམས་གཤེས་་་ 




















ད །སེམསྱིག ༢ ཞུབཔས། རྩེག པལའཇོག མ་ལས་པི་སངསཆུས་ ཤཱུཤིལམ། པི་ ཅེ 
དེདངཔསེམས།༡འཇོག་ལཞས་བ་ཤདཔ། ཀ གཉིས ག་པ རྩར 

སྱིདཔབ་ཤདཔ ། བ 

བམས་ཅདྱི་ཐབརབག་བཅད་པཟབཤདུཔ ངང་བཤང་ སབ ཏ་འཚོ་ཝ བམསཏདྱ་འིར དག གི་ག སུ ན་ག 








ལ་པོས་འཧས། འི །ཡི | 
བར་གསུངས་པའོ། ཐེ རཞ་འདས་འཕེའོ། དཔའི་ས་བ །ཡད་ིཞིདའ་ེམས་ལྱལཀ 
 ཌརལ་ལ། །ཞེས་དང [ །ཞེས། དང་ ཐིགས ཁྲིག རེ་ སྲིག །ཞེས་གསུངས་སོ། 5 ལའ འའ བྲ 
ཇྱང་བའོ། ] བལ རཿ ི པའི་ག ལག ལེ རྒི རར 


ད་ཅིས་ུམབས། ༢བའཁར་བཞས་འཁེརབརལྱཧམས་པ དོ་དུ་འཁནབའི་ 
ཡོ ཨ་སུདག་སེ། ཀྐ ིཀ་ ད་མ བསིག ཱུ ་ བདས ཏོསགཞགས་པཅས་ བསོའངགིསཚུགས བ་ལ རྲི ས་ཡེ་ས་པ 

ཧཾ ༢ ཛང གཿ ངོ ། ལར བཱ ། ཡཿ བསའམཔའམ། 
ཧྱས་པཞབུ་སྟེ། མདོའགགག་འདངོ་ཤེས་པ་འ ལམ་ཡིག སྦྱརསཞེས་པའངའང་ བུམམདག་པ་ལསག་འདམེཔའ། །དྭསནྭ་སབདཔོན་རིན་བོཆེས། སེམས་འདིའ།བོར་འདུས་ ་ 
ཞབཅད།  རམས་རས་ཞིགངི་་འདམ་གས ང་། བོ མས་ འིའཔསེམས་འདི་ཁོན་ཡིན་པརམ་ 

® འའབཟིད། །ཅསདཔ། ཇེ སད ཇ་དང་ས་ཅ 7 ་པདཏུའི་བསམས་དག་རིན་བརམ་ 










མས། ཚྭསྲ་ཡིའི་ལས་བཟངངནཟམསཅདབསགས་མཁན་ཡངའངགིསེམས། རྱོངནབནདེཡངཐངགིསེམས། དྲ་རྩུབ་བལེགསཉེས་བཟངངན་བམས་ཅདྱཀིདན་་མཁན་རོས་འཇིགཏེནྱགི 
བསུམ་བོ་བཏངམཁན། རི མས་ས དི དིང བོས འིར་ ་དབའིཅབ་སེམསལ་ཐུག་བ་ 


རླ ནི མི་བེད་པརསེམས་ཀྱིཉམས གོས་བའོ། ས་སསང ག་ས མསུང་པིར་བཟད་སེམས་དིཀ་ ༧ 
`  ་ཚོངི གིསེམས། ས་ཞི 
སཾ ༩ ཱིརབའ་བེན་ཞི་གལ་དུ 








ད དྲ 
གཡངཆོད་ལ་འགོ་ལ། ཅ 


འབུགས 
ླ གཡས ཆ་ད 





དའུ རངརེ་ན ཨ་ིསམསཡདདཤོདཅངའཚུབ་ལ་འོངཤ དེ གིསབབ་ད་ཡ་བགའའ་བའྱ་ཆ ཨེནས་འདིཉིངར་ཤིསའདའ་བདང་སློངབམ་ 


འེ གག རོ་༽ུ ཀཱ སྣས ` 
ཡའི ༢ །གསུངས་པས། གསུང་ནི ི་སྱཚསཾཔས། །མལེ་སཔདཔ། 





 ༄༅། །འདི་ལམ་ ་་གྱིས་མཁན་དམ་དགེ་བའི་བཤེས་གཤེན། མ་ཡེངསཔ མས་པཟ་བགེ་ཐམས་ཅདྱ་ཏིགཙོབོ་མཆོག་རབ་སྟེ། ངེ འིསཔསྦྱ་ཧསྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་འབསེམས་མ་ཡེངས་པའི་ལམ་་ 
ཟླ ལ་ག ས་མ ེསགཏིན། མ་ལདས་པའིདནཔི་དམསཔ་བ་ས་བིམསཅདྱལིག མོག་རབས། ད་ཡང་ོགསཔའས་སསམས་ད། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་སེམས་ལ་་ 
ཐུག་པས་ན། རངསེམས་མ་ཡེདསྲ་དནཔ་འདིགདམས་པག་ཐམས་ཉདྱ་འིགཙོབོདེ་ལྟར་ཐུབ་པ་ཡིན་ལ། དེས་ནམ་ཡེངས་་རུན་གི་དན་པ་འདི། །དུས་གསུམ་སཔསྦྱརས་ནམས་ཅིགཞུང་ལམ་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་པཞི། སཱན་ཧོན 
4 རྫོགས་པའིསངསརྒྱས་ཐམས་ཅདྱ་ཀངམ་ཡེངས་པ་ ་དན་པའི་ལམ་མཆོག་འདི་ཉིདལ་བརེནནས་མངོན་པརྡ་རོགས་པརསངསྦྱམས། མཁོངས་འབཱནའྱགརཇོགས་པའིསངསྦྱ་ཧམ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངམ་ཡེངས་དན་པའི་ལམ་འདི་ཉིད་ལ་་ = 
® བེནནས་མངོན་པར་ཛོགས་པརསངསྦྱ་ཧབརའགུར། ད་ལུརྭ་ཕོགས་བཅུའི་ཞིངརབ་འབུམསན་བཞུགས་པའྱི་ཆལ་བཟམས་ཅདྱ་ཀངམ་ཡེངསྲདནཔའིལམ་འདིཉིདལ་བརྟེནནས་འཚོངྱ་ཧབ འམཛད་པ་ཡིན། དུས་གསུམྱི་སངས་་ 
$ ་ས་ཅད་འདམཡངསཔྲདནཔནིམདཉིད་བཞགསམངོནཔར་ཇོགས་པར་སངས་རས་བལས། ལམ་འདི་ཉིདལ་མ་བརྟེན་པའི་སངསྦྱ་རས་པཞིསུ་ཡང་མི་པིད་པ་སྟེ། དེསནྡྣ་ཛོགས་པའིསངསྐྱ་ཆས་སརྲ་བན་དངད་བཞུགས 


གྲུམྱརལ་བཟམསཅད་རང་སེནསམ་ཡེདས་པ་ ་དྲན་པའི་༽ ལམ་འདི་ཁོན་ལཿ ` ་ སས འདྲ 
། ནང་པ་སངས་རྒྱས་པ 


ཕྱིམ་འབྱོནཏེ་དུས 
དོན་ཐམས་ཅད་རབསེམསམ་ཡེངས་པའྲི་དན་པ་འདིཁེནའི་ལམ་འདི་ཀར་བརྟེན་པ་ཡ 
ཧཱ པའམཆར། ༢ ཀ་ཀ གས བབསེམས་ངོའ་ མྱིག ` 
།གསུམ་བསམ། ་པ་གཅོད་ནས་འཇོག་ དོའགགས། ཟེབ དས ཁད གྲ 


བོམ ཉས ཉམས་ལེནཐམས་ཅདྱ་ཏི་མཐར་ དུགས 
བཟ ིགགལིེས་ རངསྐེམས་ འདས་པའིི་བྱ་ཧེད་བསམ་པ འདས་ཚརབྷནམསྲིེསམིགཅོད། མ་འོབས་པ་གཞི ནགྱ་འྱཧལ་གགས་པརམགཅང །སཅདད་ལྟནས བསམ་པསྟ་སྣདམིབས། དྟརགྱི་ཤེས་བགནག 


ལྷེད་དེ་སློདལ་འཇོག ཧུདཔདེའི་ ཨི དཱ དལྟར་ 

པསེགས་མི ྱི་འས་མམ དགུའི བྷནས། བས ་དེཀགས་བག ེ་ ས་ས་ས 
ཤཾ།ན་དེ་ཡ མད་པ བས་ཅམ་ད་། མས ཡེད མ་བ གུ + ་ མཤོར་བཞས གང གཡང 
ངོ ན་བདངཞ འཆེད་ཡེསྱགཞདནཔབླ་མིམསཏེ་འཇག་པ སོ་བ དང་ ཚོ གཞི ། །བར་དུ་དྲེག 


འདྲེས་པརྲ་བབའྱི་རིར། །བམྦ་པམ་རེའ་གཏང་བརྡ་བ། ཛེམ མཁའབཞག། 0 ངོ 


ིནའཛས།འས་པྲསཡིགོ། མཁོཔའ་ུགམི་བས། རར དེལ་ འདས་པའྲི་རེས 


རབ 


རའ 








གོ 
ཧྱད་པབ ཞ་མ་པ་བ་ ཡན་ 
ནིན ད་བརའུ་ 


བ་ལས་གཞན་དུབ 
ཤརྱཆམཡོདབསམན། 





ཤརདུ་བཞུགནས་ཁྲ་ནབཏ་ལུགསའགྲོ་བ་དང་འྲ། བ ་ཐམས་ཉད་དོན་མེད་དུའགོ། ངལ་བམས་ཅད་ མ་སོང་བར། རཔལ་ཡོད་པའི་རིག་ཐོག་ཏུ་སྐྱོང་། རང་ལ 
བཞགནས་གཞནནས་མེདཔ་དེ་འཚོལ་དུམ་འགོ། རིག་པ ན་གང་ཡང་འགྲོ་བ འྲ་བའད་ཀལ་སྟས། ཟག རིག་པ་གསལམི སྲི ཀ་བྱསལ་དགག་སུབམགུད། ཅི་གནས་། 


རཿ ངང་བབ་ ཀ་ས མོསིཚུད་ཁན སས གོས་སུ དགུབས་ཡངས། ཅིགྱ་ཁང་བེད་དུ་མི་འཇུག་པར་རངགིསའངའཚོོ་སྐྱོད་བ་ལ་བཅོན་དགོས་པའོ། མ་པས 
པྱོ ག དྭལྟར་མཉམ་བཞག བདའཞང་དགནས་བྱསའིདཔ་ངོ་ཞས བཙམ་མ་ཡིན་པའྱི་ཕིའོལ་ཡུལ་སྣང་བྲས སས དགོས་ཤིང ཀླག་ག་འའ་ 
ཞི་དང ངེ་་ རླ སྷ་ང་ གསའགའ་མལ། འརའིགཞོདཔ་མེད་ག་བསམ་བོགས།་ོབ་བཛས། ས་དེབའ་དང་བ་ཡོང་བའཊ། ཡང་ པ་ལ 
ན་ཡོདཔ་ཡིན་པས། དེཞྲ་ཕིནས་ཟང་ཟིང་འགྲོ་འདུག་འུབྱག་གཏམལ་སདས་པས་གནོདཔརལི་བདེ་བའི་སྣང་བ་དེས་དབང་དསོངན་སྣང་བ་དྲགརལངསའི་འཐང་ ས་ ཡུལ་སྣང་གི་སྟེང་དུ་ངོས་ཨ་ * 


རར ་ གས 
མུ་བྗད་པརྱ་སོང ་ མམ གཞན་སྣའི་ 
ཁྱེར་སྐབས་བ གྲ་པའ་བ་བ་ལས་འ. པར་བ 


ོར་བ་ཡིནཔས མེདལ། དའདཔམ་སོངབའིགིསའངས་པའིདནཔདེསམི གགསགྲགསམདགཛོངོགྱུ་ཚུལངས། ཧུ 
ཅུཿ་གཏུམ་ ཁ་སོགས གི ང་བ གྲ 


ས་ཱིཏག་ུནདེག་ང་ པར་ གི ཅིན སབཛི་པར། 


དམག པུད བརྗེ 


བར 


མད ཀི ད་ལམ་མཉམ་བཞ་ 





བདེ་བའ་འགུབ། དམི མོས བ་ག །ཅེས 


གྱིས་གུབ། །ཅེས་པ་ལྟངུ་སྒེམ་མེད། གས 
འདེ་བརའྕགབནས་པསྱརསཏེ། སྒུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟདཔ་ 


བཞིནགོ་བརྩ་པ་དགོས། དེ་ལྟ་རམཉམ་བཞགནསརེས བེ་་ཿ ཡི བུག 


ཙལྔ་ཐོགསཚོས་ཉིད་ཟདསར་འྱཧོལ། ` 
ཤཾ།གེ་མྱགས། འ་འ གནས་ལུགས 


། ས་ག 
: 
ེ་ འ་ 








ཙུ 
4ླ།ཀྐྱོབ། ། 


ཧཱ།སྒོང་མརྣམསེས 
-. 








; ༄༅། 


། །བདག་ལས་གཞ 





།འདྲི་ནམས་བདག་གིས་འདྲེ ས་པརྱ་བུར་ཅིག། སྐམ་པས་བ བྱ་དགོས་པའོ། །དེ་ །དེ་ལྟ་བུ ཞི་འང་ པམ 'ལསྐྱ་ཐུནྲ་བུབྱ་ཆུན་ཡི བའི་་ 
རྒྱུའིགཙོ་བོ་སྟ། ཕྱག མཛ ཐམས་ཅ༽སྤ་ཆེནངའི ལེབ ད་ས་གསེབ རར 

དུ་བསེམ། །ལག་ལེན་བས་བ་བཞེ་ལ་བླམབ། བོ་དུག་སེམས་ཅནབྱར་བས་བསྐྱང །ཁོ་བོའི་སཱིང་གཏམགཉེས་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས། འནྲ་ཁང་མཐར་ཐུགསེམས་བརྩྱེད་ནི། རྗེྒྱ 
༢སྦ་ཅིས། སེམས་བ་ཅོས་མའི་སེམས་བྱ་སེད་མ་ཡིན་པའི། ། ཉིདདང་གིངརེ་དེ (འདི། ¡མཐརབག་ག་ེམས་པླ ཡད ན་པ་བེས། ། བད དགུ་གཞནི་འཛིནཔ་སར་ཏེལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརདང་། ཡངན་ ་ 
གྱིས། ཞེན་པའིགཉེན་པོ་སྟང་པ། སང སོངཔའིགཞུཤ དེ་གཉིས་ཟུང་འཇུགགི་ 

རྔོགས་ གས་པའི་ྲབཚད་དགྲལནའ་འྲབགུར་གྱས། 


















ས། བམས་པའི་ཆུ་བའབ་བརྟན་པས། །སྙིང་རྗེས་གཞནྱི་ བསྔལ་ 


ངྡ་རེདེ་གོངདུན་འཕར་ བསསོ་དིགཆནས མདུནརུ་སྦུལ་པསོགསྱིས་སླུ་བཞིའི་ལོན་ཏུན་ “་ 


16 ། །ཐུན་ཁྲིད་དུ། རར ཊུས་པལ་སེགས། བཛྩོ་སྨོན་ཤིས་ང་རོད་གསུམ་བསྟན་པ་དེལ། རང་འདོད་མེད་པའི་ཉིང་ཇེས་རང་གིདགེ་ 














ཚོགས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅནྲ་མས་ིདོན་དུབསོ་སེན་དཔགཨེདཉིསམཚམས་སྱར་བཞི་ཚོགས་གཉིས གཙོ་བའླགབས ། བསྔེ་བའི་ལེའུལས། ཇི་ ུམཚོས་འཛད་བརདདེའི་འཛད། །ང བཞན 

བྱངཆུབ་ཡོངསབ པས་གྔོས་དགེ་བང་། །དྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ བདདམི་འཇིད། ས་ག་བཞིགསག ཉེ་ཐུའི་ རྗེའབྲི་གུང་ བི། མེད་འ འས ཧལི་ཡིད་ ཙིིྡར་སྱ་བསན། | །དགེསའདོདྱ་ཡི་འབབས 

ཤཱི བས། །རྗེས་བསྔོ་བའདེ་ལཞན་ཏན་མཛོད། །ཅེས་གསུཔ།། རྗེ་ལྷ་ཅེབས། འགྲོ་དུགགདོན་དུ་ཐུགས་བྱསེདནས། །ལས་དཀར་པོ་དགེ་བཅུས་དུས་འདའ་བར། །དེའཁོརགསུམ་ཡོངས་སུདག་ན་ད། ། ན་ཡང་བང་ཆུག 

༡ ཡོངས་བསྔོ་འཚལ། །ཞེས་གསུངས། མཐའ་ཐུག་བཟོ་བདེཿ ཡང་གཤིས་ཏི་བཞུག གས་ཚུལ་མངོནདྱུ་གུནན་འཁོརགསུམ་ཡངས་དགུ་གི་བསོབ་སེ། གབཞེན། ོད ོོིགས་ ྣ 
པས། བཅོསམ་གཉི རར རཆ ་ བཀྱིལ རེ །ཇེ་ནོདཚུད་པས། བཏ གངཞིན། གྱེ ཏེ་ཀུནལ་ལས་འབྲེལ ཅིདྱསནལམ་་ 

- དཔགུ་མདཔ་ཐོབ། ཅེས་གསུངས་པ་དང། རྗེ་ཉྭེ་བས། སྐོགཏྲུ་སོན་ལ དོནྱེད་མ་ཁྲོན། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། ཐར་ཤོགསདས་སྦབ་ས་གཞས་བ་འྱབམསལངེས ཀྱིབྱིན་རླབས་་ 





ཐོ 





མ་འདེབས་པལས། །གཡེང་བས་ 


།མེ་ཏོགཆརཆེན་ཇོགས་པར་བཧིལ་བའ་མོསནས། ཅུ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ཧི་ཤིས 


བཱ ་ 


༢ ཤཱ་ཡོགས་མཐའ་དྲགཞིཞར་ ཧུན་ཆོགས་མཐའ་དགུ་ཡིད་བཞིན་དུའབོར་ཏེ། ཅོ 


ཌྷ གསུངས། ཚུལའདི་དགྱངཕན་ཡོནདགོས་ཆེདམང་པོ་ ཕྱིག ཛོག་པར 
' བར། །སོད་ལམ་བཟངངན་རྐྱེན་ཚོགསམཡུས་ཀུན། །ཤེས་ བཞིན་འཛནམེད་རྩོདཿ 
གཿ ལྐ ཅིགཙམ་པ་དེལས། ས་ཨ  ་་ ་ 


ལ་བྟར་ཆ་ཡོང་དུས་མི་ཡོང་བསབ་དབ 


ལམདྱུ་ཏེར། །ཨུན་ཁུབ 


ཡན ད་ 


པའིཿ ན་ལ འབུམལས། རབ་འོརཇི་ལྟྱདརུ སེམསདཔའ་ ཞབགྲི་ལུམལ་ལུསཅཱིསབཞིད། ། རབ་འྱོར་འདི་ལྭ་བུང་་ 


མན ྨི་པའསྦེས་ ཞིད དངབྲེ་དགོན། ལ་ལུ །འདག་འདུགགཞིས། སྦབབརརབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཏ ཉུལ ས་གྲས་ུ་བད་དབ་ ལྲེ 
ཧཾ དེབ་དང དཏུ་མས་མི་བ ཡང་མུངསྟེ། ཇིལྟར་ ཆོསམ་ བྲལ ཏད་ལགཞེ། དུས་ལྟཕུ་ཡིན་ཉང་། = ཚུབསསེའགྲོ། ཀའོ [ །དེ་ ཁུ ཏཾ 
༡ འདམ་ཤེས ཅིཆེམ་ཡིན་པའི། རབལཔ། གཞི དགུ དེའི་དངནས་ལངས། ཡེཔསས་ ཁྭ 


རླ ངས་འངམ་དྲན་དྲ་ཕབྲའས སམ་ཡེངས་དགོས་བསམ་པའི་འདྱན་པྱ་ནུའའཚོ་བརྟེན། འགྲོ་བའི་ བསུ །མྲ་གངས་ད ངས་ 
ཡིག་དང ཧཱུ ཞས་ལྟ་བའི་ཚོབཟུད། འི ཟིན ངེ སྲི 


ང་བརོཞ་འྲགས་ཅ དྲ 


ང་ཝྡན་་ 
ཞྲེས 


མ་ཡེཔས་པ། བགཅིགའབའངམསང་ར་ 









ེམསམ་ལེདས། ཤལ། ཁུད གེ་བ ། མདོ་ནའཐོ་ 
་ི་བ་ ཐེད། སའོ ཛི དེ ས་དག གོ་བ པཔ 

ཞིག ྲྲ་ ་ རི །ལམ་ཐམས་ཅདདུངནཔ ་ཡེངས་ཨེདྱ་འི་ཤེས་པ་འདེལ་བཅོན་འུསམ་ 

གི ་མིིཞུས། མྱདད་བཏེནཔདེ ཡེངས་པ །དྷེཏ་སྦྱག་ ལེལས་མི་འབྱུང་། རྒུན་དུ་པོ་ཟླ་ཞ དས་ད་ཡག ཁག་འདགཡས་ཀ ཀ་བམསཿདདེའི་ངང་དའབུམས། སེཁས་ཞྭབབ་ 

[ད་གདངས་བ 






།ལེགས་ཉེས་ཅེ་ 
པ་ེབྲག་ལ་འཇུག་བསསཿདང་སེམསས་ལདས་བའྲི དྱཆ་འཚྲོ་བོདབགའཆེ། ས་ཞི ༈ མ་ཡེངས་ ས་ཡི དདལ་ཐེའ་ནས་ཡནབུ་ 
ལྨ་ཡེངྤང དལྟའང་ ཆགྲུ་བཞགན། ༢ངཆུ་དནས་ ངི 
ཡེ ་བ $± ¬ (ཀའ། དགལ 
བདལ ི་ན་འགདའི ་པའདིལས ཁློག་པ་དུད། དཱ ེ་ དཱ 


ཅིཿམསོང་བདའིའིངདུ། མ་ཕེངས་བའི་དག་པའི་གད་ཅེགྱ་ཧུང་བརྟེདམ་ཤེས་པས་ཡེངས་བ་རེདའྭ་བུལ་པ་རངགེ་དབང་དུསེངབལས། ཁི ལན་ག གབས དུ 
ལ་གེསུས་འདིས་་བཞས་ཚ་ དབུས། འྭདིལ་འརལ་ པ་པ་ལྟ་བུའིའྭ་ཐུལ་བ སདཔ མང ས་དན 





དད མྱབས་པས་འདཤུགས་འབདམེད་ལུན་་ 


ཞི་ཡོང་དཀའབས་དེ་ལུརརང་གིས་བསམ་པས་དུས་ནམས་སུན༔ 


ཟི ནས་འདྲེས་པའི་སྟབས་བདེ་བོའངམི་ཡོང་ཡང། དེལ སཿ 
ྭ ི་ོ རབ 










§ ༄༅། 
ཡུགས་ཉམས་ལེནྱི་ཆབ བཤད་པ། 
ཧཱ ཀའ དལའྱྩོརཏེད་དཀའ། 


།མར་བརྗེད་པ དངོས་བཟུང་ ་མ་ཡེངས་པའི་དན་བ་འཕྲོམཐུད་ལའངའེ 


གསད བགས 


གཞིར། སེ་དང 
= ེ ས་རབ་བ འང་འ་ 






རི པི 


ཨ་ཡིནཔ། ཁྲ ཚེ 


 - 


` 





ལ་དུཆེབས་དེ་ལྟའངེས་པརྱིས། 


ཞྭ་གཞབ་ཆ་ 


ུའེསཔར་གིས། ངེ བའི་ ས་ས་ས 
ཁེལཆོས། ག་ས ཞ་ཡུས ཊི 











དལམས་ས་ 


དད ར་ར ÷` ནིུ་་ 
ང་པ 


ཟབས ད མབསས་ཅད་ འའའ ཏོད 
ཁེ དུད ་ ཆུ་དེ གི་ག ངཱ 
ཚོགས་དེ་སེ 
སི ན་ཡང་སེམས་ཅོགྲ་ཞསྱ 














རད །དེ་ཡངཆུ་༣ཱབསཆུ་ལ་ཐིམ་པ་ ། སེམསཁོ་རང་གིངོ་ཟོག་ཏུ་འབྲ་གོལ་བ་ལས མ་ལེ བཟོ་བཅོས་དགག་སྒྲབ་ཀྱིཿ* 
) བཟ་ག ད་ཅིག གང ་ མ་པའི་ག བོང་ད་ ་པར་་ 









„ དངང་དུ་མ་སོང་བར། གནསྐའམངག་ནས་ལོད་བས པའི་གནས་པའི་ོངམབདཔ། 
བརྒྱུང བཛིད་ཡེངས་ཤོར། འདུན་པ་མཱ་མཐུདུཆྒུན་འཚོ་བསྐྱང་། ཕྱི་ཡུལ་གྱི བཟག གསང་བ ཛ་ བླཐོད་གམས་ཐགཏམ་ཡངས་འའྲིང་ སྩང དེསརགསཁྲགས་པསགྱུགསག ཊཱ 
 དི་འརིགྱ་བཐུམས་ཅད་ཙི་ཐོགཙུ་མ་ཆེདཔ ེམསགེགས་ཉེསྱི་རསམ་་ རེ ཏུར་མཞམ་བཞག་གིས་ས་རག་ ག ཡིད་གསུན། 
_9ཱ“གནད་ཐམས་ ༥ཅེ་གཅིག་གལེ་སྐ་ ང། དེཞས་ཇུནྱབརེསསུདགེང་བྲས་བའྱ་བ་ཞིང། ཁུད་པར་མཉམ་བཞག་ཐུན་་༠ 
སྭ་སྦྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ། འར ཀྱིས་ཐག་ཡོད་སེམས་ཁུརྲདན་ཤེས་བྗེད་མེདྱ་ཅིས་གཞེ་བཟུང་། བར 






རི གསས 


བཅས་འཇོག་པ་ཡང་ 
བཞྲ་ལའབསཤིང་ ་འཏནས་ཅྱས་མོགོས། 
གསུམ་དང ན་སེལ་བཤད་ 
ྲོབའིགཔོདཔའ དགབ ལ་ག རྣམ་་ 





ཡོང་ལས་འསང་ 


› ཤར ཤག ཤ' ཁེ“ ཁམ @ཿ ཞམ ཨང པཉ་༤༤ེ་ ཁང @ ཨུ @ ཁ ཨཿ ཨང 





4 ༄།། །གསུངསསོ། །དེ་ལདན་ཡུས་གནདྲཔརབཞིནལས། སྲི་་ ་ཟདའཝངྒསདལ། འདིབསམའདིམིབྒ་ནོམ་དང་གནས་ན་དགའ་བདང་། འཕྲན་མི་དགའ་བསོགསིཞེ་འདོདམེད་པར་སེམས་ 
-ཤེ གུ་ཡངས་སེ་བའི་དང་ ཤོ དྲ་བ ཅོས་བླསད་མི སང་ཐད་འཔླདུབེ། འ བྲེ ད་གས དན པུ བླུླེདགའ་བསོག་ིཞ་འདད་མདདདསེ ཞབ་་ 
ས།ས་ལེ་བརྒྱར་བྱ་སེད་ལ་བྱསང་། དྷེ་ཝར་བྱ་སངས་པསྣཊམ་པའྟ་ཏོག་པ་ཕགས་བངོན་མཚན་ཅནད་ཐོལ་ཅིསའཆརན་དྱེབྱ་རལ་དུ་གཏོངབ་དང་། སཱའབངསནས་ཡེངསསུ་ཡངམི་གཞུག །འཆར་སྤོ་དགག་པ་ལྟ་་ 
༧ །དུའེསེམས་ཏུར་ཏཱར་པོ་ཡང་མྱི་བ་བརྡ་དན་པས་གསོས་བ བྱ་ཉིནམ་ཡེངས་པའྱི་ཆུནའཚོ་མཁས་པརྱ་བ། ཞིན་པའི་རྟོག་པ་ཕྲ་བ་བནབུནནམས་ལའང་བ་འཕྲིག ང གགྷྭ་མཱབ་ཅེ་ཡང་མྱི་བ་བརྡ་དྲོ་ཝོདད་བ ོང 
མྲ་ཧིས་ངང་བྲསིང་། ཡངབ་ུ་ནགནས་བངཤགསི ་'ལཅུང་ཟད་འེཔ་ ས་ལ་ཡང་སྔར་ པས། རབླམ་དའི་ོགལབགས་ཐམ མདང 
་གཏུནད་ བུསཅངཟང་མི་བདེལ། འདིར་ཞློད་པ་ནི་མ་ཡེངས་པའྲ་དན་པ དེ མྱ་ི་དངནསསེམས་འང་ལུགས་ཅི་བདེའ་བཞག་བསཆོག་པ་དང་། གེ་པ་ 


རོ 


དདབུས་བཅིངས་པའི་ ་ 










༈ ཟོ་ལྭ་ཧིས་ཟད་ཆོད་དང་། གངཤརབཟོ་མེདག ཉིས་སོ། དངོ་ཐོལྭ་ཆེསཟད་ཆོདབ་སློམ་ཆྱེརནི། དེ་ཡངགམསཁོརབའ་ 
ཤྲ ཡས་མརསི་ནད་ཅི་ འོ རི བ་བ དཔངས སེས ད་ཆད འི ལང ` 


¿། འཁྲལ་ཉིངའའུ་ 
ལ་ཐོལ་སེས ཏག ད་ ཚོང་ ཞཱསདུག་བད། ངས་ རར ཡར རཾ 
ངས 





„ དང་བཅས། སྐད་ 
-ཀཀ་ེདདཔ། ད་ཡིགནས་པའྲ་གྱ་སེབྱབན། ནོག 





གཱ 
སེ སས 
ཤ་པརྡ་དན་འདུན་ཤིན་ཏུདབ། ་པོསའྲོད་ཐད་་་ 





བཅདནས་འདངོམ་ལདས་པ་ རབགི་ཐོགཏུ་ཅམ་ཅམ་འཇོག། དེས་འིགསམཚོནནསྣ་དམ་ཏོག་གཔའཕོ་མག་ཅད་དནའདདག་བོས་དོས་བཟུངལ་འཕོ། གོས་གང། དེ་ང་རོགཟིཡལ་མི་བིནལ་ཨི་པའི་ངས་ལྕག་ 
ད་རང མ་འདི ས་པས་ག མཁལ ེ་པདེང་གིགའམ་དབ ས་ས ད་པའི་ཡདས་བཛེདའཁུལ་པ 


དཱ དཱ བསྒིམས་པ་ དེུྱགགདའབད་པརྩ་ཧ་དགོད ད་བརྱདགེས། མཱ ལའ ཁཱ པེ སིའོང། རྣ ཨནས། ད | མོམ ཟྲི ད ནྣ ཌེ ྐེ ཧོ དྲ ཡིན 
ིུ བེ བྱི པའྱསར། །ཞེས་དང། ཇྗེ་ཧ (9༨ རི གཱ ངི སམས 
སི ཅིས དྲན་འདུན་དྲ་པདྨ་མད་ རུ ག་སེ། འདེ་ ལྣར་ལསད་ བ་མ ག་མི བ་ ཆུལནི་དབུམ་སྙིང་པོ་ལས། མསྱཀྱི་གདཆེན 














།རྣམ་རྟོག་བཀགནཞས་ང མ་པ་འདིའྲད་མ་ ་པ་ངེ་ཀརང་ ཞེས་དང འབའར་བཅེན་པས། སོ། །ཞེས་པའངའདེའྲད་བ་ལ་ 
པེ ཡེ གད་མོ ས་ད ཁའོ ོད ས་འོད 
ལྲས 


-ྷ མདོར་ ཅཱི་ཡིན། སྨའི “བྦོལ སྐ ་་ག་ ར་ལནལ་བསགི་ཡྱེ། ཟླག བ་དང་གཉེས་འཛིན་ས་འཐས་ ་ཆེ་བྲ་སང་བའིཆེད་གབཤར་ 
པ བ་འ. ངས དད་ག གཞན བོལ་སེསཐད་ངོད་ ཆོདཀིས་བསྒིམས།  གར་ཤརབའྡ་མེད་ ཀྱིས་སློད། ད་ཆེར ༠ 
ར 


སོ། །དང་ ཐག་བུང ཚེད་མི་དགོས། ས་ ལོ །ལྔ་པ་གྲིམས་ལྷོདམ་སྙོམས་པའི་སྩོན་སེལ་བཤད་པ་ནི། བྲམ་ཟེས་སྙད་པ་འཁེལ་ 
ཚཾྒ བ ཞགས ཡིད ག་ཆད ལ་བའི་ད དང་། ྲྲིྲ 'སྩྱི་ོ་དམངས་དང་མི་འདྲ་བའི་བྲམ་ རར འབཆེང་ཞིནཔར་ ༠ 








ལཱ ༄། །སླར་འང་དོའ་བལྟ་བའི་དྲན་འདུན་ཡང་ནས་ཡང་དུ་གསོསའདེབས་བཞིན་དིམ་པསག་ཡངས་ལྗོདཆ་དང་བཅས་བྱསངྒྱ་ཆུཿཡིན་ཏེ། དྷེ་སད་ད། སའ བྲམ་ཟེའྲི་སྐུད་པ་འཁེལ་བ་བཞིན། ། 
ཟུ ོད ན་ད ས། བསས་ད་ཁལ་བབཞིན། 
རུ དུབ་པ་པ་པསས་ཤིག །ཅེས་དང་། སྟོབདབོན་ླུ་གབྱ་ཡིས། གུངཆེན་ལམནས་སེམསཚགསྐཅུད་པ་ཚུར། །འབྲོ་འོང་བཅདན་ངང་གིས་དམ་པ་ེ། །འདུ་ལུརཏོགས་སོང་ལ་ཆོས་ཅི་དགོས། །ཞེས་ 
དང་། གང་ཡང་མརོག་ཅིར་ཡངམ་སེམས་ཤིག །བཅངས་བཅོས་མྱ་བེ འང་བཞིན་ལུག་པར་ཞོག །མ་ ཁིདེེནབམཞིད་མཛོད། །ཤེས་རབ་ཕལལ་ཕྱིན་པ་གཅིསམེདལམ། །དུས་གསུམ་སངསྦྱཅས་ ་ 
§' ཀུཞགྱི་གཤེགས་ཤུལ་ཡིན། །ཞེས་དང་། ཇོ་བྫོརེས། སེམས་ཉིད་སེས་དང་བལ་བལ། །མ་བླམཾམས་མ་ཝོདའང་སར་ཞོག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །གོང་གི་བཞག་ཐབས་གཉིས་ཀྱིས་བླསིམས་་ 
ལྷོད་མི་སྙམས་པངྱེད་པ་དེ། བཞག་ཐབསྦྱའི་གནད་འདིས་གྲིམས་ལཱདཡན་པའི་སེམས་སྐྱོང་ལུགས་གཤའམ་རང་ །འོང་བརྩ་བེད་པ་ཡིན། དེ་ཡང་འདེ་ལྟར་གནད་གསུམ་ལས། མ་གཅིག་ལབ་ཧྱི་སྒོན་མས། 













ྤ །པ་ཡིན། འོན་གང་ཡིནན། ཞངརིན་བོ་ཆེས། ངུགྱར་ཆེནཔོ་སྒོན་པ་ལ། །འདྱི་བའི་ཏིག་ཏིགམི་བདོག་གི། །དང་པོ་བར་དང་ཐམམེད། །ནམྦ་དན་དུས་སྐུ་གོད་ལ་ཞོག། །ཅེས་ ་ 

ཤྲ སུངས་པ་འདིའི་དོནནི ཕྱགཉྒྱ་ཆེན་པོའི་འབྲས་དུ་ཐོབ་པའ་འདོད་པས། ཨི གེམ་པལ། ནས་བྲགལ་ཕལ། ཞིའི སམབདབགསས་ཅོས་པའི་ཀོང་འོད་བ་ ལིད་ལྷ་གོག། །ཅེས་ 
མས་རང་ངོའྲིས་སུ་ལིནལིན་བཟངངན་ལ་སོགས་པའི་གཅིགཅུ ག་ིག་ཡིབ ག། མས་ཅདགཏམཕནིད་ངམསའགཤསདེ་ལས་ རྟོག་སྣ་ཚོག སའྲི དང་པོར་འདི་ 

ཱ བར་དུའདིར་ ཐམར་འདི་འདྲད་དའྱགར་མེད་དེ་དོན་སྱེའགག་གནས་གསུམ་དང་བལ་བ་་ཡིན་པསྔནམ་རྟོག་ལྷ་ཅིསགདབ་མི་དགོས། ནཱམ་ཌོགཤམ་དན་དན་དེར་ངོས་བཟུངལ།ཁོ་འངྲ་ཐོག་ལྭ་གོང་ 

# རེ དེ་ལསག། ིིགསུང་བིན། ལར་ངེད་འང་ དའིབཞི སྟ་ོགཔཔས་མི་ཤྲས་པར་། གས་དོན རངསེམས་ ར་ས ལྭ་ཀོད་ 
ཅད་དང་དྲལ་ 






དུའདིར་གནས་ 
ལ་གཞི ཐམས་ཅད་འཆར་བ་འཆར་ཡང་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་་་ཅིག་ཡེན་པར་འདུག །དེ་ལྟརམ་ སྭ་5ང་འཕྲལ་སེམས་བ ཟང་ངན་དུམི་འཆོས་པའ་རིག་པ་འདེ་མ་ཡེངས་ཙམ་དྲ་སྐོང་ 


པ་འདི་ལས། གཞན་བཟང་བཟང་ཡིན་ཡིན་འདྲ་བའི་སྒོ་མ་གསལ་སྟོང་གཅིག་ཨེ་ཡོད་དང་ཨེ་ཡོང་གི་རེབ་ཞི་བེད་པར་རང་རིག་མ་ཡེངས་པ་འདིཀ ཏུམས་ལེན་བ ངྱ་ཧུའི་ངོ་བོདངོས་གཞེརཐ 
ཧསནམསྲཔལ་ནས་འབོལ་ལེ་བཞག། དམ བསྲིམས་གས་ལ་སོ་ ག་དང་མི ྱི་ཡད་བར་ང གྲས ྲིནེསསུ་ཕལ་ ི་ཅིྱཆེུད མོག ་ 
རྒ བྱཞུགནས་གནུས ཐོག་ཏུ་འཇོག་ ྱ་བུབ་སོགསསྱིབདཔར། ` མིགི ང་གི རར མ་བེད་ཙམཡི་སུཚུརྒཧན་བསིངས་བསད་པས། ཡགས - 
ཟགས ི་དང་ད་བམད་མིལོ ཟོབ ཉས་མཐུད། དཔང རོ བགགས འགས ` ཐི ་ 
གན་ངཿམམང་པང་ ས་པ་ག བ མ་རྗོབ།ལ ཨུ་ཤེས་པའི་སྟ ཅད དེའི འི་ཧོང་ ད། 
གང `”དེཁེ་འངསྟེང་དུ་ཊ སཔ་ཀྒོདཿས་མི་བླཿ མ་པའི ས་ཞག བས རྣམ་པརརྟོག་པ་ད་སྦངམི དགིང། བ་ས དཱ ནད 


དེ་ཝརམིཡོང་བའྲིདན་ཤེས་བཏྟན། དྲན་ཤེསྐརྱུན་མི་བརྟུན་བརྗེད་སྐབས་ཡོངན། 


ས། སངསྦྱརསབཐམས་ཏེ་མམཛད། སེམས ་པས་མ་བཅོས་གསུངས་་ 


ྣ ༨ ཁུ ། ༤༨ 
འི དེ་ཡིས 
° བཞིན་བྱསངསན་ཡོངསྱ་ཀངའཆའ། 





༡༡༢༤ པཿ མི "`£ 
ུ་ད་བ། གངཆསའགདསཔའོམ་ད 


ཀཱ = ག་ པའི་ག ང་ཤབའགག བ 
བར་གསུངས་བའི་ ཤིབ ཅས 'བདེ་བའི་ཉམ 


བཞིན་མི་བདེ་བརྩ་བངནནི། དྱེ་བང་བཞིན་སྡུག བརྩོན། སྣང་ཉམས་་ སྒྱིད་པའེ་ས 





ལབའགསྐན་ 
' ` ་ མ་གཞག་ནི བཞིནད་བསམནས། གང་ཁ་བ་ངག་ཀུན་ 





ལྷུག་པར་གནས་པ་བཞིན་དུསེམས་རང་བབས་སའངོག་པ་སྟེ་སྐད་ཅིགྱ་ཧང་མ་ཡེངས་བརྩ་བའོ། །ཡང་། བསམ་དང་བསམ་་བ་ཐམས་ཅང་ཡོངས་དོར་ཞག བཆུང་ལུག་བར་གནས་པ་ལྟར། །ླབ་མའི་་ 
དུང་ལབསམས་ཏེ་གུས་འབདན། བས པ་དབང །ཅེསདང། བལཟེ་ཆེན་པོས། བསམ སས་ཅད་ཡོངས་དང་ནུས། །ི་ལར ལེ ཡུལ་དུ་ཡཞ་པ་ུ། ། 
ཧཱ ཞེསདད། ཤ་བའི་པས། སྲེ་མདུ་མེད་པས་ལིད་ལ་མྱི་བསྟེ། །ཐསལཤེས་པའངའ་གས་གྲ གཡའ །བཅོསམའི་ད གས་པ་དག་གིས་མི་བྲསད་དེ། །འང་བཞིན་དག་པའི་སེམསལ་བཅོས་མི་་་་ 
± པུས། །མ་བྲ་ཟདམ་བཏད་འངག་ཉིདདུཞོག། །ཅེས་དང་། ཆུང་ནི་ེ་བཅུང་ཡིདནི་མི་བཅིངས་བར། །མ་བཅོས་ཤིས་པ་བུཅང་ཆུབུར་ཞོག །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཏུརནི་ཐབ་ཉམས་༠ི་འཆད་ ༧ 
པཐམས་ཅདགཞུག་མྲ་ཉུན་ཟུབ་དདད་པོལ་བའི་ཐབས་ཡིན་བོ་ལ་ངེས་པར་བུདགོས་པ པ་ །བརྒྱད་པ་བཟོ་བཅོས་བློས་བ: མྱ་གྱི་སོན་སེལ་བཤད་པནི། དེ་ཡང་རྣམ་རྟོག་བུང་ཚོར་ལ་དགག་སྒྲབ་མི་བྱེད་པར་ 
གླང་པོཆེ་ལ་ཚར་མ་བཏབ་པ་ལྟར་བཞག །ཅེས་པ་ནི། དཔེརནྭ་གང་པོ་ཆེ་ལུས་པོ་ལོན་ ཞིདྱ་ཏུད་བར་ཀོ་བ་འཐུག་པས། དེར་ཆར་ལུགས་བྱརླབ་མ་བྱརླད་གཏནནས་ཁྱད་མེད་པ་བཞིན་དུ། འདིར་ཡང་ངེད་ 





ས་པས། དེནི་་ 
མ་པས དིན 
རེ 


་ཀའརང་ 
ཨ་ 





དང་། སྒོམ་དོན་་གྲུབ་པ་ལས། མ་པའི་ཚན་ཅི་ལང་ སྟེ། །ཐྲ་སད་ཙམངུ་སོམ་ཞེས་དེལྱ་བ། །ཞེསདང་། སའ་ ས་པའི་འཆིང་བ་སེ། །སྲིད་དང་ཞི་བ་མ 
ཉིད་ཐ་དད་མྱ་བེདཔར། །གཉུག་མའི འདི་གཅིག་བུཀ ལ་ར ༡ འིག སོ ཁོ ཞིས རྩ སེ ེལ་ 
ཤཱ པིནམམ་བཆོབ །ཅེས་དང་། སེམས་ནིབཅོསམ་མ་ཡིནམ་བཅོས་མེན། ་གསཔོ་སིནབེས། ང བཅུས་བཅོསམ་བེད་འུག་ 
༢ པུའནོག། །ྭལམེད་འབས་གནོག། །  །་ལམ་བིདདཡིགས་སདཞ །ཅེདང་། ༣ གུབ ོད ་ །གེས་གསུངས་སོ། འདདྲབལ། 'ལྟའདྲེཨསྦ་ཀིས་སྐོནསེལྱང་ 
འིམབ་བཤད་པའོ། ག་ལམདུ་འཁྱེར་བའི་ཚུལ་བཤད་བ། ག གསུམ་པྱ་ཧེན་བདེ་ 
སུག་བ ས་ེ་་དཕས་སམལོ། ༈ དཔ་པ་ཚོལ་དུག་པར་ཅ་བའི་ཚུལ་བཤར་བཞི། ཡང་ལུངལས། ལུས་འདི་སོང་སྟོང་འདྲ་བའ་ཤེས་བསཏེ། །རལ་བོདུག་གནས་ ་ 


@ྷ ༄། །ཕུན་ཚུན་ཡང་མི་ཤེས། །ཡུལ་དུག་དྲུན་བོ་ཐ་དད་དབང་གནས | སོ་སར་ཕནྙཱ་ཱིཞགདེ་ །མིག་གི་དབང་པོས ཐུག་པརགྲ་ འི་དབང་བོས་ 
འཆད། །ུ འེ་དབངབསྦྱནདི་ཡལཔ། མས། ར་ བང་ ཟི ཡོང ་གས་དེ་བཞིཞོ། པེག གེད་ སད གས་ལ །ནབའི་དབང ྲ་ ངེ་ 
ཙཾ ཇུག་དབང་པོའི་རྔེས་འབྲངས་པས ལ་དག་པར་རྟོགཔ་བརྐེད། 'ལྦུལ་བ་ ལ་བ་ཡངདགུ་མིན། ་་ ད་ཆོས གིག ཟཔ ལྟུར། 
ཉུས དྲུག སུ ཞནོ། ཞྱི་འཚོ་གས་ཆོསས་ལུག། ་ གས སགཔ། ཏ་པ ད ་་ སགིས།ཟེང། །ཆོ་ ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ ་ 
བན པས། །མཁའ་ལྱ་བའཕུར་ །ཡུས་འདི་ཤེས་་ 
པ མེདྱ་བེདཔ་པོ་ །འངབ མེ་གཞྱིཉ་ རལ ལ་ལ་བ ས་ཐང ང་འ དཱ ངི ཁང་གིསའཇུག། ཅེས་གསུང་པས། པ 













རི རི །ལྕག། བོུ ཧའ ངཱ འདོག་མམ་ཁསྲས བྱས་ཡུང་ཡང་ 
མ  ོ འདབང་ ན། གླབ་ 

ཤས 0 ི་ མཱ རྔའི རི བཾ འའ 
དི ིི་ = བསསུལམ་དབེར་ 






བག ཁར ཐེག་པ་དམ གཞང 
ཡལ ཡིག་པད ངབདྡེ་ནམས་མི་སྤང་ ར་སར གསངས 






། 





གཉིས ཉེ དིུ་ཆུ་རབེ་མུལ། འམདུ་ཐེུའུ་བ་ཚད་དུ་སོང་བའི་འངའབས ་བཤདབ་སེགས། མྔགངས་མཐའ་ཡས་ལ རྫོགས་ཆེན་བྱིདབངཁྲི འགའ་ཞི གཟུགས། 
ནི གླ བ་ཞབས ་ཿ སིཞིམགཉིས་ཞ། > གའཇུས་ཚུབགཉིསགཡབེས། བཟང་དཞོག་བབ ' སི 
རྫས སྦྱངས ་བ 
མཛད་སྲོལ། མེད འོ ཕ་ད་གཉིས་ས སེ སྦྱ་ཁིར་བཙ་བ། ± ་ སགས་བཤད་ཁང། 
སཛ་པ་ཡན། དེ། རད ་ 


ང་བ་ཡུལ་ལྣ་ཚོགས་པ་བཟང་ངནྱ་རུན་མི་འཆད་པ་འདི་ཀྲས ད་མ ར་ཡིན་ལུགས་ཕོཿ 
ཁིནཡིལ ུ་ལམཁརམདོངའཝུས་ཤདའདི་ཞིནཡན། དེ་ལངམིགགི་ དུས་མ གང་ག ོག་ 









བསན ོས་ད་བསོས་པ་ཏ་ཨང་ཡངབངག་སམས་འསག་ ན་དྲ་གད་ཅིགྲ་ཉང་མྲ་གུབ་པས་བཅོས་ཀ་སི་བེུད། པལཆུགས་ཉེས་པའ ངབ་པེ། ཆུགས་ང་ར འི་དབང 
རྱ སྣང་བའི་གཟུགས་མ་འགགས་པ གསསུ་མིའཚོལ 
ཟུ པདང རར པར་བཞག གལ་ཏེ་ཆགས ཞ་ཏག་ཱ་ སར གྭ་བཟུངནས ་ 


བད ི་ོ རུངམེ་སོགས ་ི་ མདོ གླིས ན་གང པང མས ཀི ཅགས སྲི ཡོ་ སང ལཾ ངི རྗ 


སགཞནདུ་མིའཚོལ་བརའང ཉོསཀསབརའཛན་ཞསཔྡ་ཀོངབཞག་ ཆགས་ས ་ངནདདབརདུམིགཏོངབར་དགཔས་ངག་བཅུང 






ལ་ཡུལ་ཅནཧྱི་འཛ ཇེ ཞསཉམསས 
ི་ གུན་ཆ དམ བཉདཅིས་ཆོད སྣང་བ ཐ་པ དིང ང་ 
ག་གཉི གི ག་ལམ ང་བ་ལམ་དྱུ་བེད་བཟེར་བཡིན། ིགྲས་དིས་འཛེར། བ་ བགི ཅིསཞེན དད ་ ད་ཆར དགུ་དམཞེས = 
དྲ ད་ག ཁྱི ཡང་བྱོ་བསན་ ངབ སྒོམ་དུ་ ཡངའི་ ྲགེྲྲྲེྲཾྲཾརར སྱིད་པ་དང་ ༣༥ དབན་ ཡབ. 
ཡང་བེམ་ དེད ་བདངནས་ 


དདུ་ བཟེཔལ་ ་མ་ཡེང་ ག་པས བ་ཡིན | 
སྐོན་ཡོནདུ་མི་བལྟ། གོ ་ྲག་ སྤང་སྒུབ་ཀྱེ་འདོཿ གེ དི་ཉར་འདུག་པ་དེ་ཀའང་ཉམས སུལེནཔ་ ཤདགས་བཞག་པས༔ སོ། །དེ་ལྟར་བཞག: ཡི དབང་གིས 


ཧྲ 
-2༡ བར་དྲ་ 


།ཧུས་ཀུན་ཏུ་ཚོགས་ཇུག་ལམ་ཁྱེར་འ སྭསི་མཉམ་ ངལོ། (ལྱགི་འདོད་ཡོ ཅི་རའེགྱ་བརྒ་མསལ་་” 
ཾ དྲུགཔིདས་འདུནཔ་ ས་ནད པའྩངས། ུས་དགཙོ་བོཏུགས་འེནེད སོདའབབ་ | དེ གེམ ུ་ཞག་དོང་  ་ སིའི ས་ དདགོས་ 
ཤྱ ཆེདམེད་བསན། དེར་སོང ས་ག དུས་དང གསང་ལས དོགས ་ོབ་ོང ལམ་ཁེར་ལ་བླམབ་དགོས་སོ། དུགས དྲག་ལམ་དུ་ 

འཕྲའ་དུཚོགས་དུག་འངག་མའི་དབང་དུ་རི་ཤོར། ལཿ བས བྱརྨན་དུའཆརབ་དང་། ཐས་གདགསས་གཏོས་མེང་སད་བདལ་བཅེནཔོའི དེབས མ་དགོད ད་ན་ཡོད་ བི ཇ 
ཟས པས། །གཉིས སལལ དེ་ཡང ངས འའ་དཔང་གིསཝ་འབས འཁོར་བཟོག་མེདམས་ད་ བར རདཛོན་ལྱལམས། དེ་ཡི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་། ལས་ 
དབསགས 'སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡངམ་དལ་ བ་ ལྟབུ་ཡིནཔས། དྭ་ལ་ཡང་ མོས པསཔ། གཡང པས་ས འདོད་ ༣ ིརཾམགྲ་ག་བོག་བྱསས་ཏེ། ། དུག་ལགམཔརྷ་ག་པ་འདི་ 


མས་འ ཁྱི་རྣམསྨིན། བ་ོའུམར་བའྱ་ཐག་བ བཱ འི །སགྲས་པ་ ཤུན་མངས་བཟགས་ ་གཉིན་པོས་ 
གསག ༥ངེིེི ་ 


པཔའི་ལམཉན་ཐས་ཅི འཁི་ཕམའིམི་ལི #་ པ་ཞིགུ། གསམ 


དདོརབལམ་འིམ་པགི 
རའ དཾ 
རམཱཧྱལ སགས་པས་དུག་ཉིད་བཅུད་དུ་ལེན་པས་དུག་འངཁ་ཟས་བཅུདམ 











བུལས། དེདག་གིད་ ཚན་མཆོག་ ངཔོའི་དྱབེ་བ ངེས་དནྱསི་ལམ་བཟང་བོ་ སངྱ་བལང་བཞེན་ཡོངས་ འིལམ་ཧྭེ། འདི་ལ་ཉོན་མོངས 
ད༽ནྲནིཾེཾེཾེཾཾེྣཾེྣཾཾྣཾཾླཾླིཾདགེིེཾིཾིཾིོི་ 
ཧཱ པལྭ་མཱངྱབུརད་བཞིན་ཡོངས་ མ་ཧེར་དངས་བཤད་བ། དྷར ར་བཞིན་འས་སྭ་ཡསས་ཤད་པའི་ མ་དྱུའེར་བའི་ཡོན་ཏན། ལམངུབྱསངས་པའི །ཁྱེར་་ 
བསྦ་ཅིདགེས་པའྱུབ་བའྱི་ཚུལ། ་་ ཁྲབས། མཐུན་ཐུག་ཡོན་ཏ སོགས་ལ ངཿ 






ཡུགས་ཡན དན་་ ཐུགས་ཅིགོབ་ཡོད་ལྕ་ཆུམ ཅུམཚན་དེན་དུ་གཉེར་བརྣམས་ལ་བ 


ཐེག་པཆེ.- དའྲབིང་པོ་ཐམས་ཅདྱི་ལམཚང་བ་དེ་ལར་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ ཤོན་བཙམ་ 
སྟེན སཾིེཾེིིི་ འདིར་ཉོན་མོངས་དུག་ཝ་ལམཁྱེར་ སདྷེ་ཁམ། སེངྱབའངབཞིན་ཡོངས་ཤེས་ྱིས་ལམ་དྱུ་ཟེལཕུགས་སྙིང་པོཙམ་བཤདན་འདི་བཞེན་ 


ཡང་། དམ་པྱ་ཆ་གར་པས། ཉོན ཉོན་མོངས་ཇུངདུས བསན། 


ཡིང །ཡིན། དེའངགང་ཞིག་ བདརེའཁོར་བརའྱ་མས་པའིལས་ཅྱིསབ་འ་ཨོངསདགའུའཏོག་པའ ས།ཁ་ཡན་ཐ བས་འ པདབབཅུས་པདི བཞིན་པའི 
ཤཿ ÷$ དྲག་ཐམས་ཅདྱ་ཁི་ནངནས་གང་ཆེ་ཞུས་ པས། མས ོང ས་ས 
་ 





ཐད །རའི་དྲག་བོ་དེས་ག ས་ུངབར་བན། རད ་ ཐབས་གཉེན་ 
གྲངས་ཇིཙམ་དགེས་ཞུས་པར། ཉོནཱ་མོངས་པའིདྲག ུ 
གི ཅསགསུང་།། དེལ་དམག གི ངས་འདྲགདནེགཡཅི་ དེཞིག 








ཡོང ར་སིདསགག་ཡོདྱི་ོ་ཆ་ཏུགཔརབགོ། ] གས་ཆེབའ་ཇུབ་དཀའབས་དབའ་ཅ་ལ་སོབསབྱེད རི ིགཏནདུཔམ་བྱམང་ཕི་འེསདགོས་་ཡིནཞས་གསུངས་སོ། །འདིལེགིས་ ྭྷ 
བུམསྤ་ས ང་ཡང་དེ་ཙམ་གྱིས་ཆོག ག ཨོངས་བཏུག་ཆུའེ་ཡོ་ལང་འདི་ ་བ ང། བྱལསཐམས་ཅད་དེའི་ལས་ཀྱིའདྲུ་བེད་ལསསའ་ 
ཡདའཔརཔགིལསྐདྱའེ བའི་ཉམས་ལེན་ཇི་བཞིན་ཞིག་མ་ཤེསན། བསུམ སས ལོ པཔ གས ཡེས་པར པི 
འོ ག་བ གཏ ་ྱ་ས་ནམས་ཏེདུག་ལ་ གཞུནུ་ཡང་སེར་ ` ཡན ཤ་ 
འ་བ 
ནའངཿ 


ཅགས སབསཞྲིས་བ་རས ཛིན་པ་ཨ་འཐུས་བས། ད་ ཏདསན་ཆགས་བཞི་ཡུལ་གངའགཞམས་ལ་འདོདའེ རའ མཿཆགས་དུངངབ། དེའི་དབང་གིས་ཐསར་ལུས་ ཱ་ཧྱི 


བཿ འབྱ དེས་ 
།ལས་དན་བསགས། སུ ཐདཔར་བའབ ཡད་ཅིམ་ཁསནྱིན་དུགསོག་བཞིན་བནནས་དད། 'དང་། །གཉས་པཞེ་སང ༢ངདངམི་མཐུན་པྷ་ནམས མདསླེལགཏུགཚུབ ེ་ལཔས། རཱ 
༦ ཕན་པས་གཞན་ལ་ ་བ མས་ཅདལ་ཁོང་ཁོ་གདུགསེམས་ལང་བནི། དཔེརན་རང་གྲི་གོབ ཡོག་ཉེ་བྱ་ཉིནང་། མྱིའིསར ྫ 
5: མན གེག ཐིག་པཟམ་ ད་ཁ་བ ངའོའིཏོགཔ་སྟེ། ཉནམལའབ་བོདཁ་ཆུང་དཔགཅུནདཔ་གསོ་གབ་ཞིན་པའདར་ས། མསདང་། བགས 


' ཌནས་དང། གངིནམཔ་བོསཆེདཔ་ལདཞིགགིཁང་་ཞང་པ་མས་འབའགགདུུན དཔ ས་པ་མ གབ བཏེ ± ཨ་པ གཞི དབུང་་ 


སྨ །འིན་པོཆེས །ལོ་བརྒྱ་ཐུང ལ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞི 
༤༠༤ སཿ ཚདཔ དྲ ྲ་ དལན་གཉིདྱ་ཏི་འབབཞིན་སོགས་དང་། གསན་ཚའ་གཞིན་སདགམས་ འགས་གཏིདགགཉིད་གྱིའའིང ཆད་དང མདིག་པའི་གཏི་མུག་ 


ནི སྱ་ཆདད་ལེཞས་རཔཆས་ཅིས བྲ་པུག་ ་བོཿ སེམས་མི་ཡོཿ 

] ¡ ་ཚགས་རཔམས་ཅིསཿ ལྭ ད། དི ག་ན སལང་ བང འདིནི་སེ་ བམངསྐ་ནམིསྣ་གང་དཀའ་ལ་སངས་སེམས་ི་ མསམི་ཡང་བརམ དསརམ་བདུ། 
རལ བཏིག ོད - 
ཟེ དདང་ཁུ 


གཞན་ཟུར་བ། འགྲན་སེམས། གཞན་པ་རོལཔོདེ དའྱ་གདན་ད་ལ་ 

སྲདན་པ་དང་། ཆུབ་བགལ་མཐོདམའདུག་ཕྱི། (ཁམ ཐོདམེན་ཡན ྦ 

ྲིཾཾླྲྣྲི་ 
དོད་བགས་ལ།ཁེདུ། གཞན་ལུ ལོ མས་དང་།། མ་གས གཞམ 





ཌྷ ༅། རཱསཆོས། རུང་ཉིད་ངྱ་ཧུལ་བའི་རངབ མཐོ་བར་ཡོད་པམསནིངྱ་ཆལྱ་བི་གོངབུ། ཆེའི་ ་ངྒྱ་དལའེ་ཐམས་ཅདལ་ཡོད་པརམ་ཐད། རཔའཆོས་མཛད། ། 
ཆ་བཞག སག པལ་ཏེརབ མ་བསམ སམྦསོམ་གསུམ་པན་བུའེ་ རི་ལ དའ་ད་ཚད་ཅང ཤས ཧིབ སུས ཤེས མཔའི་དསལ་ཁོག་པ་གངབ གྲ དུབ ལཾ ཚོསཔང་ 
ླླ འབ །གཿ སངག་ཟབ་མོ་ཁོག་ཞསའབར། ཟེར་བ་འཇུག་བཞིནའངལ་སྲུ་ལོན་བསླབས་སྦྱངས་བཟྡེ མས་བླམབས་ཉམས་ལེན་འ གུ ས་མ བྱས་ལ སྦ་ཡོགགས་ ཆུན ཆུང་འབྲིང 
མོ གསུམ་ཅི་ དོད འེའི་ྒྱཧལ། རར ྣིོ་- ་ཟས་ཡོདྱ་པང་དེའི་ ཁིྱཧལ་བཅུས། ནུས ནཱ བ་ཐུམ་དམ་པ་འགའ་དག་ཞསྱ་ཡང། ཏི ས་ཚ 
པགཞན་དང་མེ་མཉམ་མི་འདྲ་ཞེས་་་་ བཀའ་སྩལ་པ་སོགས་ང༅ུལ་ ཡངགནངའདག་པས འོ 
ཟེབ གཅང གགདངི་མ་སིཀའ་པས ོདོད་ེ་པའ། ཡ། ག་ས 


ཨི ད་བུས་འདོར་བརའྱ་ཆུམས་བ། 
བས་བཟངངན་ངང་ 


4 པོནས་དུག་ལྔའི་དགྲ་ འུ ཌེ 
༧ ཧགས 


་ི 
ཞེ་སྔང་ག ་ འདོདཞེན་བརྐམཆ 





འཇའེ་མའདེར་དྲག་ངོས་གནོདཔ་ཇི་ཙམ ལྱ་ཁངཚ། 


ས་ལ ༤ འེ ༥ 
༨ ག་ 
ི་ 


མི་འཇོག་བའཤནམ 





















ནི་ཚ རི ་ འགོ་བ སླ་ 
ིོ་ གིགས 


ུསྟ་སོནལམ ། རྩརཾི ཆྲཱཿ ཁེ ད་ དོ ག་འ པ་ལས 
དྡ་མལམསོབ་འྲཞི་ཞླི་ས་དཀའ་རའདག་སེ། དེ་ཤི་སོན་བ་ད་ཏུའགས། ཐས བསལ གགས། གབཞིན་བཅོ དྲ ་ ངུབའི་ ༥ 







མ་གསརཙསཕ་ཡུལ་བོས་གཏོངབདང། སྣོམྷ་ཉིངགིས་སྲ་ བདེན་པས། དང་པོཙ་ ཁློས་བཏུའྲད་ིག་མང་ མྭ་ཉིདདུསོང་བ ིཤ་བ་བ་ཚ། གཔ ཞིནུ་པ་ཇེ་དམ། 
པ „ མི་ད་ དགུད་ ་ ་ ས་ལ་ད མཐ ུུང་བེར་བ་ི ཾ}ཾིཾ་ བདས ཡས་ 
འབལ ཤཱ ` ང་ན དད ་ དེཡང་་ > 


ཀྱབའབྲལརྒྱ་མེད་བའི: འལ 
ནམཆཚང་ཆེབ་དེས་དིགསའྲགས སྲ གལལཁགསེད ག་་ ༤ 
མང བདེས་ སཆེཉམའྱ་བ་ོ ཧེ ས་ཡོད་འཛུ་ ངང དཿ ས་སམ ངར དདེ་དཅལ། ཟེམས 
སེམསམ་ཕྤེད་པའད་མཞི བདེས་ཆོ་ ང་ ཉོན་མངས་དང་བྲས་བའེལམ་ཁྱེའ་ཡི་ཕོངབ་པེ། འཛའ པར་བསལིནཐི མཆེནྱསཧི་ཁག་ཁུརྱབེད་པ་ཡི ཡིན་པལ། ཐུགསགཤིས་ངེདང་ 


པུ 


ལྷ 


 ཐསཱམ། བསདཀུན་མཚོགགིཞབས་ཏོད། 





།ཉིས་ལྕུངའ་འགྱོད་པས་བཤགས་བདང་། ཐདསེམས་བཏིན་བའིཞ་དམ་བཅའ། ཐའ 
བདད། ལ་བུརརླག་བཞགནའང་། འདྲི་ལ་ཆོགམི 
གསུ་ཐཐསནས་ལིན་ཟུབའདྲིན་མསལསྱ ཁེ་དདཀའཐ རཱ དུ 


དབེགསདགོསཔྲ་ ལོག་ དི 


གི 
དནདུཕུནསུམཿ ཡིདཔའ་ གཤུ 


འང་ དཔས གོ སའ 





ྲ 






འཛོནཔའེབཏོདཔུརཕུག ལོ་ལ འདྲིན དེལ 
གསག ིགི་པགསན༽ ནཱ 













=6 ཡུ ཅོ གལཆེསྟེ། ེངྱན་བཟང་ 
__ །ཐམལ་པ་འདདཔའྲ་བའྱི་ཆ ཉིན ཟབངན 









པ མགས 
ཡུ ི ཉལ གབས 
ཅེ རཾ ་་ ་མསོ་ི། རྱ ་ སིས 


ང་འ དེལ་དགའཆགས་ཞེཤ དདབངདུབཏའ། དགེ དགེབ་བསོད་ མཾ ཅད་ོབས། 
ངོ ཆོོ རིརིཾི་ སྔོན་དགེབ གས དང་། སུལ དངེས 







བཾ དཀའ་བས །ངོས་ཟིན་ ་ 
བྱ་རྟག་ལངཞོརབྷ་ཝུ་བའམ། དབལ ལཱ་ཤོརབ་ལཱ 
་འཛོག་ཅིབལམ གྱ བྱ ་བས། 









དྲི བསམ་པའི བྲོ་ར་ རླ ཞི ོད ཟེསནྲདནཔས་ངོས་བཟང་། ག་ཀ འདའ་་ 


བཾ རི དེ 
ཏོ ` འདིའིབདྱེསིད་ཡ་མེད་བྱབདནྱ་བདྨཆུབཞིགང མགོང་བའི་སྙིད་བ རླ ་ ླ་ 
གམས ངས་ = རར གོ ག་གས 






ངེ གས་ད 
ཤཱ བལྟ། དེ་ལྟར 
བཟུངནས། ཆགས་ཤིངཞེན་ 


།ཁོངཿྭས་པའི་སྟེང འ་ནས 


ྲརགེྲེིྲི དེ་ཨིན་དུས་ 
དཞིང་འཁུ་ 


བསམ་པ དངལས་ད་དག་པའི་ཝོན་ལམ་བ 


འབདངསེམས་ཅགནམས་ལ་བསིམ། དེན 


ཅད་ངུཔལ་སྙིད་ཕུག་ཅི་ཐུང་ཡངདློ་ རར 


ུསམསནམ་ཡིགའད། གཉིགལ་ཆགས་སང། འབྱོར 


ཾ གཱ བོབལྟས། ཆགསསང་སྩོ་གསུམ ཊྲ 
སཿ ཿ་ ་ ་ བ་ག 


སེམསྦ་སོ་ཤུས་ཅིནརྟཏོགབུངནེ་ དབདཡི་གཏོང། ི་ 


. །ིག་དང་པོ་ཡོད་པའི་ ེམགཆེ་བགྱཅིགྲ་བསབ 
སརྫིེགྫེཾཾཾརང་ ག་ག 
= ི དེལ དའིདབངིསན་འརང་གི ི་ོ ལ་ལགབླམལ་སགས 

ས་མསབྱ་སྷཱ་ཡ། འཆེ། དེའང༧་ དྲི ྲཛྲ རཿ བར ཞི་འདིབ ཏེ། ཆའོང་ལོ་ ར་པི་བས་འཇུག་ ་ 
རར ལམ་བབས་པའ་བཇུང་ཐག ཡང ལ་ཤ ཡི ཝེན་ཝིག་པཨི་དགེ་བའིའྲབས་དུས་ ་ཚོཕྱི་མ་་ 


དྡེ ཟོ སོངངུཨེ་འོ་བརམོའདིའི་ 
པོ རར རཾ གཞན་ཡངར མཆོག་གིས བསབ བས་ང དི ས་གསང 


ཅི ིྭིིྲིྲི་ 


ཤོ - རར བུ ནའ བདདེནམས་གནས་སྐབསྦའི་བདེབ་ རར ི་ོ 





ཟཔ 
རླ དདུག་པས་ གིས་ག 
་ ` 
ཀ་འ 
གོ ོ། དཏུ་ུལ 
འིག ལུ 
[སོང་བར 
༢༢༢༩ བའ 
བས །ག་པལེགས་ 
གག 

ཨི ག་གང དངུ་དགེ་སེ 

ཀག ‹_{ལྲ་རོ་་ 
། 
མངད་འབུང་ ཀླ ཛའ་ 
རི 
ཤགས 
ེག་ 
ཤོནས་བཅིདསན། 


གཤ. 
སབ 
ཝན་བཞིན་འབ གཆྱ་ ཡི ༥ 
།བཞིག་ཚངནསར་ཱཏག་་གང་ཞེས་ 
བཞི 
ུདགད་པས། 
ཇ་འ 


© །ལེགས་པ། གང་ ཀྱང་མི་ ཞིང་ཉམས་རློགམིའཐེལབ།ཉོན་མོངས་པསྐྱརུད་ སྙིངམི་དགའ ལཾ བསམཚདཇོགཏུ་མེཁེལ དྲ རིི་ བྲེ 
། ༤ འསང གཔ་ོ་ས་ི་དཉསོ། ངགནས་བརྗོད། ས་གས མདོ་ལས རདོགསམྱི་བེད། 
ཧབདབ་ཅིས་པརན་སལིདུང་ཤག ཟ་ཡད་ོམཡགལགས་ སི ནནས་བདག་དངའའགོ་བའི་ལབྲ་ཐིབ ས་ས ཅས ཁི 
6 


སེེ བྣཝལ་སཱིག་སྒིབ་ཐམས་ཅད་དག་པ བསུ ཤོལམ་བཟངཔོ་གདང། ཞི 
ཿླ །དང་ སམས་ཅནམས་ཅད སུག ་བམལ་ཞིག་བེབ་ཐམས་ཅ། ངི ཞུག ། ྱ གྲས རེ བས བདེ 
ཁྱལསཨུ་བསམ། གནལ ཨིལ བབ་མོབྭ་སྒིགས། །ཞནཚོགས་པ་འཇགས་བནསཚོག། །མི་ལེགས་པལ་གཉེན་པོའ 


€ 
-. ཛོ 
ཐརསནཊ༔་ 


སུག 


་ །ནནན་སྟེན་བས། བའ དི ལ་མོ 
འཇུང་བརབ་། ÷` ( 


འབམཆོད ཆོདཅིད། མཚོ བའ་་ 


དཿ ཏམས ཀག. - ི་་ གས་ ཊཾ 


པའགའ་རནྲིད མ་ཡག་བར། ནད ངེ བས་མིནཔར་ུངི་ །ཞིས་ ཀིད་ 


གཞན་གྡིག་སྦྱིབ་དག་པར་ཤོག། ཤ་བ ག་ལམ་ཁྱེར་གཏོངའེ མསྭསུལེནན། འབལ་བདྱེ་སིད་འཛོ་མ་དགའ་བསམ་པའི་དོནའགུབ་ཕུན་སམ་ཚོགས་པ་དང་ 
གས་གཞི གས ད་ཡ བཞིབ ` ་ མད བདེང དབན། བད བདགགི་ལུསསེམས ཊི གསད 


འྨ་ 


ཤཱ; འདྲིབ་ཨྱ་ཆལ་བ་ནམསྱཀྱི་ཕྱན་ཐུརམཆོད་སྱར་མཚོ་ཆེན་པོར་ བི 
ཿ རར ་་ དྲི 















༄། ོ་ སུས་པརཤོག། བྲི དེ་ 
ཆགས་ཐམས་ཅདདག་ཅེ མ་ ནས གམཁན་དེ་འགི་ངོངོའི་ ུ་ཚུདདེདནས། མ་ཡེངས་ཙམ་དུ་བཞག་པས ངམི་དགོས་པར་ཁོའཇགི 

རདཾེིེིེ་ སིི བཚིག་འདོབ་ བའང་ལེག སཔསདེ བག སྲསམོ ནས་དེ 0 པིད 

རྐ ཞིས་བཅད་གཉིས་པ། ད་ གབ གཅིག་གི་ཚ 

ཤུ བཏེ ཏེབཤད་པའོ། །།རྩ་བའས་བ་ཅདག ཡེ འྱོར་བཤད་ སྦུབ 

རྤ འ ཨ་མད་ལའཛོར་ཤདཔ་དཔ དང་བཞིའོ། །དང་པྱ་ཆེ་གཅི ྲི་ནུལའྱོསའཔཞགནས གི་བ 

ཨཱཿ གནསྤཉིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྩ་བ་བསྒྲབ་པལའང་། དཔར མྱ་གྱི་ཝ་བཞིག 





་ 
་ ` །དེའི་དངཔོ་ཞི་་ 
ཤགས་ཅིཉམས་ཚོལ་བ་བ དཔ། ཉིས་པདྱི་ནྦ་ཝཔ་ཤདཔ། གསང ་ 
རྩ་བཞི་གཞས་ཁྱིཉམས་ཚོལ་བ་ལའད། །མཞུང་། དཔ ལེས ོ་བ། དང་ པོརྟེན་ཅན་ལའང་དུང་ 


བཤདཔ་དང་གསུམམོ།། །དེའི་དངཔོ་སྤམྱ་ཧི་ 
ཅན་གཉིས་སོ། །རུངམེད་ལའང་་མ་དག ཕྲན ཤིད་ིན་གཙར་བྲམས། དག་པདེབཞིནགཤེགས་པའྲེསུ་ 


ལྟགཆསན་ 








༣༨ །བཅའ་བ་ག གཨ བ སེ །ཕནལགདུམ་ ཡྲིས། །ད རིག་པ་ངང་ བརད་བཟུད། ། 
གྲུངས བཅའ་བ ཐེ འྡོ ལོ ཞི ཅིས ལྲ་ག་འལའ་ ཞས ་ ཏེ དེ སའ ་ བས བཞས གནས་བརུབད། ཞས 
རྦ སག རར ་ དོ ེ གསན་དང ཏས ི་ོ བྱད 
-*” སྒམ་གྱམག་པ། 

འསམ། མནམམས་གསོལ་བ - བྱས བདུངས ཀྲི ང་ དིད ཱ སད ྲཀསི་ ྣ 
བཞཱསདཡིགསཏེནི། གང ཤགྲི་བད་འང་དང་གྲསའཤེངབ སྦི་དྲགཞྟོག་པའིའཕྲས་རྱེནདུ་སུརབའིྱིར་ངཔངས་སུ་བཞག་ལ་ 


དགག ང་ཅི ཏམ ཞན་པའོ་མེ་འཇུག་པའི་ཏེན་ིན་པས། 














རག 


ཡེ་འ = ངསམིའྱསུར་བའི་ 
འྲིཔ་སྔོམ་ཕེང་ཐུང་ཁ་དོ་ 
གགས་ 


ཁིམ འཇཾའགམ་བཅོས་པའྲི་ཀོངདུ་ 





ས་ག 
བཟུང ་ 


3 ཱ འི 


པྲག ང་ བསིད གསུབ 
བྗ་ག་མས་ 


།འདསཔད་དྲེ་བུསྦྱཧི་བསམ་ཐོ། ཡང 


རོ ོ་ ` 


མང་པོས་ 
པ། ས་མ་ལ ་ 





སི་སའི་ལས་ མདག་པ་ རྡེ་ཤིད་བུལ་སེམས 
་ རར ་ འདྲིས་ཞིང་ 


པའི་ད མཱ ` ` འགའའེའི་ཝང་ལའདེས་ 








དཔེ་ཤན་མངབའོ།། གཉིས་བདག་པདེ་བཞིནགཤེགས་པའྲིམགསངཐུགསལ། དང་པློས་གཟུགས། གསང་ཡགའུ གསུམ་པགྲུསདིག་ལལ་ཏེན་ 
„ བཿའུབགསུམལས། དཔཔོ་སུ་གཟུགསབན་ེཤབཅའབ མཁུགས་ནི། ངོར་ཿ ཱེ བས་སས གས་པའི པ་འ 
| མདུནདུ་བཞག་ ་ཞི་གཤེདས་འས་འཏྲ་འདབའདབསོདམསཆེ མས་གང གག ཕེ 
ུགཟུགས་ལེགསཉེསི་ཆུརའྔ ག་པད བཅུགདདསྱི་བི ད། དོ རེ ས་པོ ་ 
ཕྱེདཅིད། བསྲལས་གནདསིབ མི་གནས་པ་སོགསྱ་བུངན་འཕོ་བཅ སོབ བཏབས མང བྱས ཏཾ ཁོ 
སྐུའངམིགསརཡི་འཇོག་པཔ། །།རངགི་མདུན་དངེན་པོའེའི་བི་པདདདང་ཉྱི་ཟཱས་བྱརན་པམཆོག་ཅམཛོས་པའི་ཏེ བྱིངས པིས 







% ཐས་ དང ཨ།གཞགགི་གྱར་ཅག། ན་ཚང 


སས ༥ ་གམས་གཏུས་ཡ ོད 


རེ ÷$ དེ་་ཞསྐྱ་ཆུལ ་ཱ 








ིངཔེ་འནུ་མཚོའ་དི་ ང་ 
།ཏོན་མོངས་ཐ 
བསིང ལུ 


གྭ ཅེསགསུངསཔ་ དཱ 


 ༄༅ གཔ ལད བེ །ཡིནབསམ་པའ་བསནའང། དད་ ནེ ེག་ཡད་ལང ཞི ་ ་ 
ཟ ངཿ རར མས་ད མོ འོལ གས རོ དི གས། །ཞེས་ བ་འད ངེ 
 ་ ˆ ྔྣ་ ༢ 


ལམས 
གླག ཨ་་ཛྲི་ 








གདདམས་ཛོན་གཏདཔསསལབ་ཡོད། རར ྷ ར་ར 


༥ཡསནསམརའ་རིམ་པས ཉི་སྐམ་ཡེངས་འོད་ ། གཞན་ཡངགསངསགསྱཀིལམ་སྒོམམཁན་་་་ ( 

སྲ སུག་་ ཁ་གསོ ཆང ཅང་ ་ དུ ་ 

བ གསགས ཡཿ བབ ཡིབ - 
། དནེདཐོགས་གཉིསཀང ཚང ང ལུ 










ས་ག འོ འོོ ིཔ་ སད ་ ག་བ གོ ཟཔ 





 མ་ 


¡® 
སསའ 55 





བསྒོམ་སྟེ། དེའི་ཐུགས་ཀརས་བོན་བརྐྱེད་པའི་མཐ ཐགསྦ་པང་མདདམིགས་ཞུསསེམསབ། གཏད་ནས ལ བཞིན་ལུསགནདདང་མོས་གུསགསོལ 
སིི བསོགསབ་སྒོལ་པདང རོ སླ 
ཱ གཞ་པ་ོ་ཤོ་སམསགཏསསེ་ གས ལིག ལ་ག ཟི 











པོམ དར སྐ ཁུ མི མན་པ་ ལ་ 
འི་ལས ཐི ཡྱིར་བེའབྙ 
ལུང བཅིགས་ལ་བཁང མ་དང་ད ཉ་པཿལ་བླསབ་བ་དདབཞེལས། དང་པོ་བྲགངབལ་ 
ཅིས་ ༤༽ སྒེ ས་བབ ཞུབ ལྷན ལྐ ཕྲད ༨ ཞིད ༧ ངཿ ཱུ ཇང ད ་ཱ ཱ 








ཇིིད་འབུམ་ལགོགས་པའྲིགཔས། །སདཔྲབལབ་པུའུ་དྲག།།སུབ 





- རི ༩ ་ བའ བཅིལ - སེས རུ ༢༨ - ༢ ༨ རེ་བ. ཟས 






ཡར པ། 





གགངབའབ་ཤབས།འརང་ས་ བཧྒར་བང་བ་བླས་པ་བྲབ་བ་པ2 ར་ [༧ ཞལ གས 
ངི , ཟ་ ་ 
ལྟག་པ ར་ཁ | ༢ མོ ལྒ ཤནནི། དང་བོ་ལུས་གནདལགས་ 


ཟརཤྲོཊ་ང།་རའི། 
༢3 3 ¬ རང ད། གཞས པྲས ་ སྒྲང ཅི 
བྱ་བ བཞིནུལ་འབ ། 
འའ 













ྱོིག་ཡངདཔ་རས།ཟལ་གསོ་༣བགདས་ ཆལགསོ་འ་དམབའར། ད་ས གོ་བོ ོ་ུཔད་མགསཅེདང དདཔལམ། ཁ། །ལངཤང་ འབད་ང་། གཡསགདེལ། ིདབཞས་དཔས། འགད་དཅོས་ 


ཞེན སེ ར་འགག ར་གབཞིཔའབས སབབདང། ཁུད་པ ་ངསདམསས་ 
ཇཾ མཡེངས་ 

ྭ བར ཿཾ ་ 7 གི མཔ་དངྱ་ལི་རབ ལས ་ པཱ མ་ནང ཞིན་ཡི བཞའ ཡདབྲས། རསོས་བཟད དགསངས་བསེ། 
བོ ལཱ བུམ 

འལ - ཁ་གསག ས་གགག་་ཅ་རོ་དཔང་ དོས 





ཧཱཾ རཾ ི་ བདརུང་བཕསཔ་ཡིནམས། དེ་དང་མི་ £ 


རྩར རི ་འར་་་ཚང་ 


མའོག་སོ་ལུགས་པསོགས  -་ སཿ ་ 


ཡེ བཟུངནས་ཡང་རོའིསེངངུའཛོག། དེ་ལརྒྱཧཱནའཚོ་ནས་བཟུངབའདི་ཐུནའིངཔོཨ 
གཞིལ་བ་བཏངབ་སོགསྱ་རིདདགད། ཀ། དབདང་སེསན་ཉསཀིཏརི ཤེས ག་ལས + གེདཱནས ཤིྱསསྣམོས། ཟས་བཅུདཆེ་བ་ཟ། 
མས་པས་སེལ་བ་ 


ནིངཟིནན་ལེནཏག་ནི། འཕྲལ་དཱ་ལུས་ཡངབ་བདེབ 
ཅཅ  @ེམ་ཚ 


དགལ་བརྟེནནས གསསྱཅིགཞས་པའཚའ 
` ཤླ་ རཿ ་་ ཡིན་ 


རི འམམ་ཕེས། ཞྭ་རུང་གས ཅང་ལུགཔཟགས་པཞང་ཏ ཉལ་བཉོགས ་ 





ཏུ པིར 


རུ 
སེམས་དེ 
ཞིགླ་བས། 


| མིདྱའིཉམས 


སོང་བ 


གནད་ཕན་ཡོན་མདད་ཡོད། ལར། ཇེདགས་པོ། 
པྱན ཐུ ན་འཛིན དཀའ ཀའ དང 


= ཨིཉམས་ལེན་ དེ །ཞས་སམས་ ལེས 


བྱ ། ཟྱུད་ི་ི། ལས་བ 


སྲ འ་མངོདནས།ཐོད་ོནིགིསགསརམདཔདང། གྲི ྒྱལབས་ཡུང 
ཧྭ 


བའང་ཡིགདེསན་བབེསཊ་བསླེས་ 
དུ རང འབའ་བ 


།གཞནམགར་ཕུདྱ་འིབཏཱལ་ཞུགས་རེད་དེབལ། །ཞེས་གསུངསསོ། གསམས འཇི་ སམ ཉདའདིའའ ཡང རི 


བརྟནཔ 
གན བི 


ཧགས = དྭ ཅིལ རར ་ ་ླ་ུ་ ད་ད ྦ 


ཨ་ ་ ུ གདབ 


¦ྲ ངང རར ` གླ ས་་་ 
སེ ་ ཅར 7 དྲེབམས་ཅད་མདོའ་བསུནའང་སེམས བུད ྭ 









$ ི་ོ རི ས་ས 
ཅི ཡུས ཞིག་ཅོསཞུལམང པཱ 


གསེམས ཏཱ གེམསུམ་ད་པཅ ཙོ་བོ སཔ གཱ དག་གིས གཱ རར བསྟུ དད 
རཿ 


2, པའི་སོཿ བྲེ 
ཏཱ པའི་ ་ བཅད་མས་མངཞ ཨད་ས་ཞའ་གྲདདལ་ུ ཞྭ གབ ] ངེད ཞབགག་ོདདད སེ་བ ད་འདྱེརེད། ནབདའྱམསིུ་བ་བའིད་ ིདནབལུངཡད ོད ཞིང 










:་ 


ོ‹ ཏགས འི་ 


¦ད མུ །པ་དང་། ། གཉིད་ཆེ་བདད། ཐ 


སིགས 


བིགས 


་ུ གས་པ་ན ཁེ་ བར་ 


།དཔདབདང། ཞིགཤསལ་གྲའི་་དད་ཞི་ སི ཞིགཤགལ་གདཔ་དད། ཞིགནས་ཡེངས་སུབངབརམྱ་བསཔས་ཞིགན 





ལོ  ་ 








གདི 


ལ་བ ོགུས་བིབོད་ལམ ླ ཨི ྣ 


འཛུགས 


ཧི | 


།གགས་དང་ཐག་བ 
དཔ གདད 


ཏི 











པར་ འབའོ། ] པའི ངོའི 
གྲགས གླ 
དང བྱའི་དང་དབདང་ བའ ཏུ བའི 
རལརམ་ྫ ཞིགནསའགུམས་བཞས། སུཔདེའི་ཉམས་ཞང་འབའཞིག་ལ་གོམས་བ རྩར ་༽ ི་ མས་ ང 
ཞས་ད་ པ 


ཡང་ལསདང་ གྲ་དག་བྱོབས་པས་ཐ ལང་བ དང་། ཉིན་ག དྲས 
གི་གོ ས་གས་དདལྲདསསཞདདཔ་འདབཊ། དཔ་ད གསི རྱིགས བམ། ད་ 













ལསོགས་པ་ཡིད་ྱབུངབརམུརབའིདངསཔོ་ཡིདལ་བདབས་གོད་བཞི་བར་འརོ། ། དེནས་ཡབདམོགས། 


པཔ ཙེ 
་ྦ མེད་པརའཇུག་བ་ལའ རར ་བས་བསྔུ་བརུ། ` ་ ཕརྱྱིན་བཛུས་བར། རྒོད་ 
་ ` པཀམ་དུ་ཚོལབ་ཀ 
ཞས་བ གུ མ་ བཱ  : ཆོོོ ད་བ །ཏསྱའ་ག་གེ་ཡག་་ 
༨ ལན་་ཡསདབས་མ་གསར་འདེནས་ནམ་ རྟོགགྱདཐམས 



















་ཡས་ཅི་ཡིནལེ 
བ། 
ཞས་བྷོམཞ 







ྒ སཔ་ཞེསཔ། སེམསུམཉམ་བཞགྱབེདངུསསེམས 
ཚ་ ས་སསང 


ལྭ བཅུསའྦག་བསོགས་ུས་ཆུངཕན། གཉིས་བནི། དླཿ 
གཉིས་མེད་པངདུབཞག། ལུས་གནདྱ་པདལེགས་པར་ཅ གསུ 
ཁི བདང་། ཡར་གཟེངས་བསྟོདཅའ་གངནས། 










དཀ ༄༅། །དྲན་བྲགིམས་ཏེ་བྲསིམས་ལམ་ཡེངས་པརྱ་བེད། དྷེ་ལཱ་ཡང་ཡངྱབསཔས་སྐྱོན་དེདག་སེལའྲགོ། གསུམཔནི། ཐིག་ལེདཀརཔོ་འོདྱ་ཅིརངབཞིན་ཅན་ ཅིག་འང་གྲི་མིནམཆོམས་སུབ སེམས 
ཌ མཔདང། སེཾེཾེཾེཾཾིེ}ྭྣླ་ ར་ས ི་་ སུས་ནོགས་ལདེདས ཡུས་ 

མངཔའཆུབ་ ། །གཾ ' དི 

བས སྡད་ ཱ ། ་ 

མསམ་ཡེངས་པའི་དན་པ ད 

དྱབངཞས་ོག་ཞིགོད་དདཀའི་ 


ྦ  དེ་བདགཔ་ད་པ་དཔནྟནགྤྱས གབསན་པའིབསརྦད་་བཅུ་པས། ཅིང། དྲན་བའངམ་ཡེསཿམདུ་དེ་ཀའི་ གཙ སིག 













ལྡད་གནས་སོགས་སྔོནདང་འདྲབལ། སེམས་པར 
ཧུསལ་བཞག། བབསཀྲིདནྡྲ་རི་ཙམ་མགཏོགས 
།ྟསྟངས་ 





་འའདངཔོས་ཡེངས་ཚན་མི་ནཔ་བཏའ། དེ 
སྭ སས པེར ཞག 
















ི ནིས ཀས་དཔགནགསམ མ་ས་པའསམགང ང་མ ་པལའང། ཏིོགམཁོགས་འཛགས་ བང་ 8 


དབྱ་མེབ་་ 

དབྱ་བདག་།པ ཏེན དི་ནང ལད ག་གི་བདག་འགོག འི་ཆ ཁི 
ཐེ །ལདམིགསནས་གཉིས ཤོད ལོ 
ྫགྫ ཉི} 






ཏན པའོ། བོནི་ བསབ ཐམས་ཅདྱའྱི་ཚ་བ 
ྒ་ྐྦརདཔའོོད་ོ། འ་པ ་འབགའ་ཇིགགས་དམ་ རུ གླ སས ི 


སླག རི 


རད ་ 


ཡོ རོ 0 ྒ པ་གས རཿ 


ནྟ་གསལབམའང 


སད རར 







གཅིག་པ བསྩ་ཧདམང་དསོངབ 

ྒ དཱ ག ་ བསམ ཐོང ཅུཿ གསུང་གཏིསགསར་སེ་ ་ ག་ སེ སས་ 
རར ཟི རོ་ལོའ ཏེ འི ཅི གམས སོདནས། མི 

གས་བཤེས་གཞིནདགོས་པ ཡིན་ཏི། ནའ རཿར༽ ༥ ནར རར བར་ག 






གོ 


ཧུཿདྷཱ་ཀནྟས། ། ང་། བ་ཁིདལས། ིཏོགཐིགལེའིདཔལ་གཞུས་པཞི། ༈མི་སྐོད དད་བ ལ་བ་ཏིལྱ་ཅིམའམེ་འདུ། །ཞེས་གསུངསཔ་དང་། ཁྱདབའགསལབ། ཞང་ 
རིན་པོ་ཚེས། གནས་བདང་ངྩོབངདུསསུ། འེགཟ་ལོགས་འཐབ་འདིལ་འདུ་ ས་གཞི ཆད་བརྡ་ཐང་། སསེིེིཾིོ | རླི དེ། །ཤེས་པ་ཅུངཟདགནས་པ་ཡིན། །གནས་ 
། །རྒམཏྟཾག འཇགཔཞར ་ཡིན། ག་ལགས གས ༣ འེ་ཆཿ ཞེནདུ།།ཞེསཔཡགཡོབཏཔ་གཞས། །གནས་བདེང་ དང་དཔེ་ཨིའ་ཤནྱ་ ལ་ 


ྱུ ཟད་པ མ་པ་ན་གནས་དའ་དབིབ་བཤདཔ་ལ བེ པཾ ༢ =: 
འཁི རར རོ་མ རླ 


གཏད །དེ་ཆུད་མ་བཟགཡམྱི། །ཞསསོགསཀ་བེ་པར།དཔིགགཏཉེནྱིས་ཚོགསན་བཅདཔབཞི་པོ་འདསཞི། སེས གཞས་བྷ་ནམ་པ་དགུས་གཞས་པའི་ཐབས་སྟཤཏེ། ནམ་པདགུནི། 













རྩ དྲྲི ་ གའོའ་ 


ལ ར་་་ཨ89© གཉིས་པ་ལྟོ གཙུལ གསུམཔ་ 


 -་ཿང་ 








$ ༄༅། སཱ སྭ་ཡགཆེནིོ་གས་ཙུལ་འདདངའདགེསཔའ ཅིངགསུང་པ་དཀའ་བརའབདུག་ཕྱིན། དེ་ལ་མ སླྲབ་པའེ་དཔོས་གཞེསེམས 
དགུ། སེོབས་དུག །ཡིདྲ་བེད་བ ཤི བར སྱས་ མཛ་ཙ་ཤགདེ་ཞགལ། གཤན གས་ད གས ལའ ༣ གབཅམ་བཤུདཔ་ ཡིན། དེ དེ་ 


ཏིས་སགཞསགིནགམས་བཞགཡང ཁང གི དྲ 
ལི སས སྒོམ་ཁྱིགཞིའམ་རྐང་་ཙམ་དུ་བཞེདལ། འར་ གཞས་ཁོན་ཙ་མདུམི་འདོདཔའཞྲི་ཐག་འབེལ་པའི་དགེ ལོང ཕེ 


ཤཱ 
 ཅམམ་གཏོགས། བ གྱིས་གོམསཔར་བརཏསབས། མཐདབ ` (་་ི ¡ སྐབས་འདིར ར་ཅི 


| སཱ བ ཨབལསང་། 
ིག་སགལ།ཞིགནས་ཞང་ཆུགསན་ལེགསབརམཐང་ཉེ།སོད་འུགལས། ཁབ ར་དཔག སུ ཐག་ལག་ཡ་མཐོང། ་ 


བགཞའ 
±; རྟོག་པ་འཆར་ཚུལ་ལ༡མླུ་དངོས་བཤད་པདང་། དག་པ་ག  མང་ཉུམསདཔོས་བཤ དཔ་ནི། ུ་ཕལ་ཏམསཞམ་དའཔ་ལོ ལེ བ་འདབ། `÷ ༢ 


ཅུབ དནཐོག་ཏའང་མྱིཆུབ། རེམཐོབྱཏའང༽ གསཔདམཁྱཔདནང། ཞཡུལྱ་གྱི་པཱའིསམིི ྩི་ པལ བི ཞི བདིཏུམསལ་ བསོགས་་ 
ང་གས ་ ས་གཡོས རེ བུ ` ེ་ང་ཅིལགས་ མ དང། སཱ ་ཉུུགསཔཔའ 


$ ༄༅། །ཉམས་སངདང་། གཞུནསེམས་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས་འོང་སྱ་བེད་པའབུང་། མིཏོགཔའི ག་པོའ རོ ང་ཐོབ 
གཟུགས་སོགས ན་ཆ དྲི 
1 སུང་འཏུམས་ལསོགས་པའའབའ། ལྟུར ང། རངམེདཔ་ལྟབུ་དདང་། སྣང་བ ཿ བདག ཤུག མ་པ 


ཚུག དའེ ཛགས་བའ་འདུས =÷ ད་ས མསཀྱིས དེ། དེལ ང།ཝྲཾ 
2༧ ས་སས་ཡགོད་འྱད ། གཡ ྱིྱུནྣ  ྔྣིྣིྒྣ་་ ར་རོ སྲ 





མས་ད བུདལཔའ་ཅིལ་པ། ས་ནདདཔས་ུགཏུ ཁོ རར ˆ བས་པ འདུས། ས་ཏ ཚ་ལ ཆར 
ལསོགས་པའབུང། ངཿ སུ 

ྷ་ཧྲཱ 

ྣ །སྱའིབ་འིབཔ་དང། བགད ཙོ ཨཿ 

ཚེབ། ཅྱིངབ་བུནནེ་བད་ 

རྨང འབུབ་པ། རཿ 


བིུ་ 
གོ ` བུས འདིའངམ་ 
ཡུ ཉམས་ ། 
ཏུང དི སཱ མཾ སླེམ་བན་ངཏལས། གཔ། ་མ་ ། ཡིནཔ ས་ཐང་ པའེནམ་ མཁའཆད ཡངབ། ལེང་ཡེང་ 















མཐོང ཡུལ པར་མཐང་བ ། ལུས་ཉམས་སུལུས་ཡོད་དུམི་ཚོརབ། སེམསཉམས་གས འཆའ་བ སྭ འདལ འཆུ་ཆེནམ ཐདབསོགསྤམི་ཞིག ག ནེ 
ཨཱ ཤགས་པམཛོངབ དང། སིགཔལ། དྲན སལམས རཾིེ ཛམ ལྐབལགཔ་། བཟདངྱ་འཙིག་གིས་གངབ། སོད ཞིད། གཡོན ། 
ཟླ ༢ ར་པ ལསྱའྱད་པའ་ཡུལ མཱ ལུསབའ་ སྣདདུ་ཡོད་པ ལུསཉམས་དང་ ནི སདཔ འདྲ། རཔ པ་དང བར་དང དང་། སྨིན = 
%, བརས་ཤར་བ་འདྲབ་དང་། འདགཅམདང་ཉགུ། དུཿ ད། བས ཤལྲ་་ བཱ ་ རྐསླེབསླ བསབ་པ དང ཀྐེརས་ཀེའམདའ་ ཤ ཡུསཉམསནམ་མཁའལ པའབང་ 


ཁདཔ་སོགས་ལྟའི ཁིམ 
དད གམ་མབལ་གས་པརྱསང་ལར་ ལ་ས མར་པ ། ྲགསདབའཐབསཔྲབཞ། ངོང ག་གས དག་དང འད་མ 













ཉམསསུགོ།་་ ུངམསདྲངཞེས་པཐི་གསེ ཅརིགམསོགས་ལོདསྦེལཏམས་འེམ་བབངའས་ནསོག་འོད གེ ད་གུ་ནདགུའ་གྱིབོདཔགཡཆ། 
ག་་་་ སྐིའམདའ་འདུ་བ འ་བ ི ི་ རྟན པབརྟ་ུདའི ཅོ རུམ རབ 


གླགའ་ བཔགཟརབ་སོདས་ལུམཁམའཐུར་ཅའུང་། 






ཞུགས་པ་ཡིས། སྣོངཔ་ལསཞདབིགྱག་འབགསལ་དི་མ་མེདཔའིམཁའ་ང་ིདདང་མརལེདུ། །འར་བདུང་ནི མ་དྲོརྦནམས་དང་མཆོག་གིར་ དང་ཐིག་ལེ་མཐོདད དེཡི་དྲབས་སུསངས 
སས ས། འོ་ག ཞེས་དང། ཤཱརསའི་དིནམེ་ལས། ག ཡབ བ་ན་བགཆགས་དང་། །སེམསྭ་ཡོགས་མེད་པའི་ ལུ་བ །འག་ སྲ ་ ྦ 
རླ འདོད་ཁམས་ལྷ་མི་སྣངཚུལ་དང་། །པདྨའེཚལ་དང་སངསྐ་རྱསཞིང། སསྦྱ་ལབ་ཅིར་ བཆར། ཞེས་གསུང་ངོ ཉམསྱ་ྕིསདཔལ་དྲམལ་བབཅོབྲོགགགི གྲི་རམ་པཅནྭ་ས་ཚོགས་དང། ཡི་དགས་བཀྲེསསྣེ་སྤྱི་ཧིས་གདུང་ 
༧ ནམ་དུས་ལུ གུ་མ ལ་ཡིན་་ཚོ་འཐབ་ཆོད།ལའིདབྱདཚགསདང། འབལ་བ ཚོལའགགསདྱ ཚི 
ིུད་བཅུམ་དད ཁངིལ་དང་། ལཁད་དང་། རི ནང སསག ནྡད་་ད་སེས་དཔའ་ སའ 'ལྷདང་། མཁའའགོ་ ་འཕུགད། 
སྣུལཞག་སོགསསེནས་ཿནའཇིགསསྦ་ཅཱ་བནམ་་དང་། ལ་འདེ་མཛྲུ་པཱ་མས་དང་། ལས མདོདན་ཤེསྱ་བ་ལྲ་སིདཚདནས་མནོ་ཉམས་ལུས་ཉམསསེམས་ཉམསྤ་དཉམསལའཅི་ཟིགས་ 


ཝ ༄། །ལ། དང་པོནི་གནས་ལ་ཞེནན་གོལ་སཆེ་བར་བསྩན་པ། གཉིས་པཞིགནས་ལྟེངཔོའི་གོལས་བཤདཔ། གསུམ་པ་བསམ་གཏན་བཞིའི་གོལས་བཤད་པ། བཞི་པ་གཟུགས་མེད་སྩེམཆེ་དྲམབཞིའི་གོལས་བཤདཔ 
།[ར་སས་དེནམས་གཅོདབཟབ་ད་བདང་ཚལས། དངབ་ཞིགནས་ལ་དཔགོལ་སཆེབར་བསྟནའཞི། རར }ནདོ་ མདདཱ་ 
;ཤཾ།ཟེའ་བྱེབ་ལས། ཅྱིས་པའི་བསམ་གཏན་བསྒོམ་པནི། །བསྐལ་པ་བཅྒྱ་སྟོང་བརྙོམས་བྱས་ྱང་། །དེལརྣམ་སྲོལཅེ་ཡངམེད། །སྱེ་བ་ལེནནས་ཐམས་ཅད་དུ། །དེ་ལ་ཞེན་ཆགས་སྐྱེད་པའབྱེད། །གལཉཏེ་སྐྱེཉིད་གཏིང་གཞུ། །མཐོད་ 
བནམ་པའདག་པར་ུར། །ཞེས་སྤྱི་ཞི་གནསརྱང་པར་ཡོནཏནམེད་ཅིང་གལ་ཏེ་ཞིགཤས་ཞེན་མེད་ཡུནདུབྱ་སུངས་ནས་མཐར་པིན་ཉནའངགི་འབབས་བཟོབ་པའགསུཿས་པ་དེལྟརདང་། གཞན་ཡང་ཆོས་ལངདག་པའའྱབངབའིམདོང། ཡུན 
ཛྷ རིད ་་ ཨྤ་བས་ཤིང་། །བསྐལ་པམང་པོའབསམ་གཏན་བསྐྱེད་བྱསྱང་། །ཡངདག་ཏིདམཐའའདིའིམཁོགས། །དདག་བསུན་པའདིལ་བོ་ལོད་ཡན །ཞེས་དང་། འཕགས་པའི་ཝྤིང་ལཾགཏུ། འཇགཏན་དགའ་ 
ཏིང་འཛིན་སྣོམ་བེད་དེ། །དེ་ཡིས་བདགཏུ་འཛེན་བཞིག་མིརེད། །དེ་ཡི་ཉོན་མོཔསྤ་ཕིར་ཡང་འཕེལ་འགུར་ཏེ། །ལྷག་སྤྱོད་ྱྱིསཞིཏིབའཛེན་འདིབསྒོམ་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དོནམུ་སྟེགས་ལྷག་སྤྱོད་པསལོབཅུ་གཉིས་སུ་ 





ཏིངངེ་འཛིན་གཅིགལ་གནས་པ་དེའི་ལལ་པའྱཧི་བུས་ཚངབཅསཏེ་བཅད་ ཞྭཾསངྱ་སཱཾསཔས་སརདུདའགོརསེསཔ་ཡིནའདུག། ཏིངའཛོནརྒྱལ་ པོའི་མདོལས མིམཁསཔ་དག་ཏིངའཛེན་ །ྱེད་ཁྱང། ]ཾ དགྱུཏུ་འཛིནཔ་འཇིག་མི་་་ 
འགྱུར། །དེ་ཡི་ཉོན་མོངས་མྱིཞིང་འབྱཏུ་འཕེལ། །ལྷག་སྦྱོད་ སས པས། ག་པས བདག ག་པནམག་ཡེདྱ་ཕྱིཆརཔ ཤིརབ་འབའ་ ཉི །དིག་ུའཛགསའཇགཡ་ ། 
ཡོངས་སྤུ་ཉིན་པ་མི་བཟདཝུག་བྲསལྱརཱ། །ཞེས་དང་། ཨཱཿདེ་ཝས། བསམ་གཏནནླགམེས་ཡངདང་ཡངདྲུནི། །ཉོནོཿ ཚག གསཔརྱསུར་བཨིན། །བདག ལྟའིརྫ་བ་བརྟག་པོ་མ་སྤངས་པས། །ཆར་ཧྱིས་བརླན་བཞིན་མོད་ 
®, ལ་བཏུ་སྐྱེ། །ཞེས་དང་། ཕ་དམ་པས། ས། ཚོགས་པསད་པའི་ཉམསྦ་ོབས་ཞེན་བམང། སྒོམཆེནཕའཝེའདར་ཡསབ་ཡི ཡིན ཞེས། ཞེསགསུངས། དྭགས་པོ་འེན་བོ་ཆེའ། ཞག་དཅུ་གསུམཙམལྷ་རེག་པ་མྱི་ཆུ་བྱ་བུང་བ། 
བཅའར་བསམའ་མི་ཡོངཞེས མངབའོ། ད གཉིས་པཞི་གཞས་ལྟང་པོའི་གོལས་བཤད་ པ་ནི། དེའངཐོས་པཆུདགིང་་ 


བཱ ཏན་ཡིན་པས་བུདཆུབམིཐབ། ཅེམ 
གས ད་ག བགའ ང་བེས་གཏག སར་བ བས ཧིམ ཤུགསཁྱིས་ མགུསསམ་སོགས་ཅེང བད ཏིངངེལཛིནྱ་ི་དན་ཤེས་ལྷོད་པརབྱརཏེ། སམམིནྱསཉལས་ཅིའིགས་གསད་ 





ཇི 


- བོ. | 
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།རློམ་པ་སྱིསནས་ལྟེང་པོ་སོགས་སུ་གོལ་བ་ ཡིནལ། འེ + རར ཝལ་པོ་ལྭ་བུརྱ་གུར། དེའངཇེཆརམ གསའ 


ཛའ 


ིྲུ དེའཞིནདུ ཀ་ག་གསཤས་ལང ད་པ་ 


རར 
རཾ ་ པའམ་་ 





གྲིང པ་པ །ཞེས་དང། དགས་པོའིཞཔོ་ཆེས། རར ་ པར། །ཉམསྨ་ོངགསངཞས་མ་བདོ། ཞས །ཞེས་གསུངསབ་དང་ 


།འབྱེད་ལས། སྟོང་ཉིད་ཧད་པོའི་བསམ་གཏུནལ། །ཟློ་བཞག་སེམས་ཅིམུ་ །ལུངམ་བསྟ 
ཟ་ པའི བར་སྲིད ད་འ་ལབམན་སཁགཏནལ། །ཞེ ལ་སྤྲངསཔ པཔ །མརའདོདནུ་ལམརབྲ་སུབསའད། བསསོ།། ཡཾ ཁས ` 
ཨྱ ' བ་ལམ 


ཞ་པའི་ཐུན རྟོག 
༠ སེམས ལྡཤུཡཔ པ 'པར་མི་འགྲོ་ཞིང་ ་འདིཔའྱུུར་ཡངམེད་པས། ལུངམ་བ 
མས་དསཆའམ 8 སིག ལ་ཡཔའདོདཔའཞིན་ཅིདུག དབ་ཤེས་བཞིནྱཡིགསལད་དང་མི་ལྡནན། དེལ མྱིག ཞད མི་དགེབ་འདེལ | ལུངམ ་ 


 སསས་།༥ོཿ ་ ་་་་ ལེ་གལ་ཤ 


མཉན་བར་འཇག་པཞི། གས ན་མེད་ཡིན་ཉེམཆེདགལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལུར་ཡིན་པའོ། གོ ཟཟབ་གོལ་སདྡེནམས་གཙོཿ དཔ་བཤདཔསབ་ཞིལ། དང་ དཔ ོ་ཞིགནསབདགསལ་ིོག་པའི་གོལོསགཅད་ཞི། བདབ བདེ་གསལ་མི 


ཤིག ལས་འ གཞེ དལཏམགདེཉིགས། ནྱགིབེས་ཤེས་སྐྱེས་ཤིད་དེལ་ 
ང སི གལ གངཞི བཅན་ཞུནདུངབདང། དཿ དམན་དག་ཉམས གཏ སང འདབ ངཔོར་ཉམས་ལེནབས་ཀུངཔང་སེམས་ངོམ་ཤེས་པ 
པ དྲུག་ འིལྟབ་དེ། བྲགཿ །ཱ ནུ ལས་མ འཁོརབའྒྱེན། །ཞེས་དང་། དབ ས་འ 


། གས་བ བབ །ཞུསམགསགསུངས་ུང་པོ། དཱ 
མོ དུ } མདོངན་ལྷག་མཐོང་གི་ངེས་ཤེས་དངཡི ལག་པའ་ཏབཕིནིཅམ་པ ་བཟང་ཡཔ་འདིང་བླ་མུབྱ་བའྲི་སྒེམ་མིནཏེ། རྲེ་ཡང་དགོན་པས། ས།སྡོ་ཤི་གཤས༔ ངག་ཡའ་དངབྦྲལ། གས་བ 


4ཱཾ༅། རྟགས་སྣ་ཚོགསྱིགཟུགས་བརྙན་འཀྲ། །རངཝྲོམཞེནདེ ལྷགམཐྲོང་གིབདལམ་མཐོངབའི། །མཚམས མསགསལ་སྟོང་ཁོནགབུཿ 
ཤུགསནས་ཐོནཅིགགས པས། གཞས་དང་ དས ཉམས་སྣཚོགསའཆརབ རེ ཾིརབཉསསགགདུའཡེལ། །དེ ས་ཁ བའི་ག ཟད ལེ > མས་ད གབས བི 
ཚོ 2 ཞེས་གསུངས་སོ། དེས་ཞཏམས་དེདག ལ་མིཆགས་མི་ཞེན་ ཁོསམས་ངྱལ་མ་བེན་བཟཉམས་ཅིམཐདམནད་ཐག ཀུ གཅདཔ ཧྭུང་གི་ཆོག་ཤེསམྱིེ མ 
གཉིས ཤྭ་ཐལཞསགངྱལཔལ་ག གྱིངོཏི་བཅོལ་ནས་བྱསུང་། ཁྱད་པར་མམདེགཏོར་དོགས་པར་བཤད་དེ། མང་ལྟེ་བ་ཤིག་ཤེས་ཆུང་། །ཞེས་དང་ ཞེས་དང་། ཇེའབའརབས། སོམཆནནསྣམོསཡིམ་ བའ 
¿¡ བགྲུ་བལམཆིས་སོ། །ཞེསག་སུངས། ཟོམ་གཏོར་བྱབསྱ་ཀངྦསསྦབལ་དུན་པའབ རྲི པ་ པི བས་ལ དགམ བདུམཆགུགིན ལམ 
རྭ བ་མགོན སྱ དེ་ལྟརངརྩོ 'ཡོང་བ་ཡིནཏེ། རྒྱལད ༈ བསྒམ་ིས་གྲལབོཡན། །མེས་ཨུས་ྱྱིསཁྲོལ་བ་ 













ཐེ་ཚོམཡེ ཞེ 
རློས གོས 


ཧཱ "༧གཡ་ཆགང། ིོཕཨུལསཱངཐགུ་ཁོང་དགོས $÷ 
རར ` ཙོ བཱ 


ཞག། །ཅེས་གསུངས། གྲ ས་འསྐགས་ཞི་སཡས་དམེགསཔ་ལས་ མ་ཡེངས་པརྱ་ཧེད་ཅིང་ 






$ ༄༅ །འདྲུཤ་པ་ཤུགས དེ་ཧུནཔྲསིད་ཤི ཁུརཡིདལ་དུངངེབཅབུསལ། ཡེངམ་ལེ དྲག ཞིས དཾ 
སོ རར ཟླ མོས་ཡེབས ག་གས གོདྱིསོཏོགས་པའབེདཔ་ི་ཤས ས་ད བ་ག 
$ ཇུ །ལས། གཔ དཔལ ི ཡི པབ་དོིགཞསརབ ། །དེཚ་ཤེསབཞིན་འོད་གུར་ནས། ÷= ་ ྲཱ ལན རལ ་ གས་ུགྱི་ོང་ རསས མ 
ཧེ ི ཤེས་ཞི འདེ་སབས། 
གོའི ། བྱིངརྒོདབུང་མཐུང་ང དགཔ ྕ༄ ༡ ༽ ། ངརྒོད་སོགས ། མི་མཁས་བདུག། ་་ 
“རི རགཔ་ཕྲམོ། མ་ཕྱཧདདུབཟུ་ཤས། པ་ལགས རོ དཔའིགསལཆ་སྐྱེངབའསཱར་ཡང་། སུས མམ 


2 ༩ 1 ང་ལ་བ 





བཞིནམ་ིག་པ་ཡིནཔས་བ དགེས་ཏེ། ར་མཁར་པལས། རི ཐེསས་ གགགས། གད ཉེ་བར་བ ཞགཞས་སེམས 
། ཅིདམིགས ་ེིཾིྲི་ དདམམ་བཞུག་པརྱས།དེར་ཉེབ་ར་བཞག་དས 


་ ང་པ རར ཆཚ་ 


ཁི གས གཡོ་གཇ་ི་་ ལོར་རི་ོང་ཆ་ ཿ  ོ ལོགཔ་ཉདལ་བཟེན་ གས་རང 






ཐི རེཝ ཤཤརབའོ། ཞཾསགསུངམཔ དུད ཤཔ་དབཀེས་ཞིག་ གསབཞིཉམམཔའི་གསལ་བོསཤིསདབབ་ཅས་ 
ས་པ་ཞ་ ཏྲ ཤོས་པ སའ བཞེནཆགས་སིྱེད 
) རེ ` ན་ཞིང། དེདག་ གསཔའདུང ད་ང ། ༨ ྱ་། བ་ །འཕྲལ་་ ཛཱི 


་ད ད་ཉམས་འྱར་འོག་ཅམ ཡའ ཀའ ཅོོ ལས མ་ག རས་་་་ 
ུ ས་ཆ འྟོ།། །བཞིསྱའ 





ཁའ་ལྟརངང་། སེམས་ཙམ་དང་། ཅི་ཡང་མྲ་གུབ་པདང་། ཡོད་མིན་མེདམིན་ ང་། མཐའ་གཉེས་་ཟལ་དུ་ལ་བ་དེ་ 


ཨུལཙཱམ་དེས་ཅི་ཡདམི་ཕནཞིང་། སེམས་རང་ལུགས་ཁྱིའདུགཚུལ་ཅི་ 
སེམསྱ་ཧིགནས་འུགས་ལྱ་པོགསའིསམེད་པས། སྣངབ་དང་ཉོང་ ་ 


ངངམ་ཤོར་ཙམྱ་བ་བ་ལས། ཐོས་སྦྲསནས་དེ་རྣམས 
` ˆ དེཿ ་ ངང ལགསས་བསའཅུ་ཤསམྲིདའེ། སེམ ས་འད་ ངེ 


བྱ་བུས་ནས་ཡི་བ སེམས ཅི་ཡདམེད་པས་་ཨོ 


ལི ེ་ རྡོལལ་ཅི་ཡུདདམིགས་ ཏཤུས་ཡེད་པས མ། མ ེ་དོགསྱའཱ་བའ་གདད་ཊས་གད། པྲ མི་བྒོམ 
། བ་གསལ་བ ཡིནལ། ས་མདོ དེའུ  མདོངས། མནད 





འེ 


ཐོ སལས། ངོ་སོ་པོམེ སྲག བོ ད 
«@ འཁྱ པ་ ཆོོ ་ ག་འ ས་ གུ སོ 
= བགས 


སུ འར དི ཆེད་གཉེར་དུབསྐྱངསན། པའ དཔམ 






མབ་མིཏོག་པསགཟུགས་མེདད་མབའྱིཆཅད་པསན། ཛོ ྔགས་བའི་བངསྦུས་ཅྱི་ཆུམ་འྱགཞང། ༢ེཞིགཙམ་དན་སོངགི་སྣུག་བྲསལྱ་ཆོང་མི་དགོས་པའི་པལ་བསོདང་། དངུ། ཁམསགྲསམྱི་བདེ་བ་ གསུས 
གསུམ་དུམཐའ་ཟིན་པ་མེད་པརའཁོར་བརབཤད་དེ། སློབ་དཔོན་རིན་པོཆེས། བདེབ་་ལ་་ དགཁསས་སུདའ། །གསའ་བལ་ཆདསན་གཟུགས།ཁར པ་ག ཡི་ག 
མ་ནམ | གོགས ལུས་བདེསེམས། འའའ 


རླ ང་ཟ 
མྨ།ཡིནཔས། ྦ 
ྦ རར རཆ འདྒོད ཅངས 


བའི་ཐབས་ཞེ བེ 
ྲོྲོཔོཾཾཾརདརེ5ུ་ུད 
ཁཱ དངགསྦོག་པས། ཉམས་ལ་ཞེན་ྱགདབན། །ཞེན་པའྲི་བོལ་ ་ཅེརྱགིས་ལྟེབ། ས་ཡོས རྡི གསབས པའིབངངུ་གནས། 


འིཏིབངེའཛིནབ་སྒོམ་པརྱའོ། ། ས་ཚུགམཐངདགོག་པརགསུངས་པ ལུར དེབཞིན་དེས་པརྩ་བདགོས་བའོ། 


རར ི 


སྲུས ཏུས ་བཟེགེ་སགཅོད་ 


།གིསགསངས་བདུང 
སི 


3 དི 
ཡུད ངི 


ལཆེར་མཐོང་ཉམསཆེ་བའའོངབ་དང་། འ གདདེཿསེམས་ཏམསཿབདང་། འགའ་ ུསིངཏུབསེས་འགའ་དདགལ་ད་། ད། གྲིན གས གེས་ས་གསམ། 






ཟླ 
-ཟ32 







འཐསནས། བཟང་བ ལས་ལ་ཆེད་དྲབ 
གབསྐགས། ༠ ཆད བཟང་བའབཟུང་ནསདགླམདང་། བཤའ ་འདབ་རེམསྱམགདསཡའྱུརབ་དང། མདོན 


ཆུགས་མེད རི བའིནདའབསསེ། །ག་ །གལཏཅགས་པརྩའ 
ད 


. །ྱེངལ་བབ་བ་་གཅས་པརྱཿ 


མིགས་ 
ང། ཟུངཐོང་ཀཱངའས་པས། 





ལོ །ཞེས་དང། 


རད ་ ལ་ཆེ ང་ 









སས ཇིམམེང་མསེམས་ 


ཙཿ 
ཆེན ལས་ཞིག་ཡིན་ །ཞེསསོགས 





| 


གཅོད 


ངི 


ཀ་ག ྱེམ་དོད་པ 
རར ལིལ གལཏེཡི ཤ 
སེད ཁིའི 







སར སྩན ོོོྫ་།ཏ 

སྣག |ྣ})ིོངོངིོཕ ལའ ྫརེིྲ ÷ྩ ་ 

' གོངམ་སྐེ་ཐའི་ རཱ ཕྱིནངརྟགསྱིའིམ་པརྣམས། ]སྐྱེསྱངདགའ་དྲོད་མེྱཏི ལྒནམེལས། ༢ཇགི་ཉམས་ཅི་བྲེ་བག་ 

༼ཝ གསལ གས་ནི། ` ༈ ཅེས་དང ཉམས་སྡོན་ལས། གསམ་པ ་ དགའབོདམ་སམས་བཏད། ཟ་བར སས སླ ང་་༽ 
དང། དག་མཐའ་དག རིམ་པའིམ་མིནདྱུང་བ ཧབ འདངུགསབམས་ཿ ཅདུདྱསལ་དབྱསུང། ཞེ ུད། ཞད ལུག་གངོ བཆེས། ཉམས་བན་དུན་ཟད་གི་བཅུར་པོ་འདི། ཀུས་ོནུར་ང ། 

3 བའྱིམུགུ་ཡིཞ། །འདིལ་བཅོས་པའ་ །ཅེས་གསུངས་པ་ ་ལྟརབེས་པརྱབ་དགོས་པལོ། །བུགཔ་ཞིགནས་དཔུམསདེ་སྦྱོང་ 









ཚུལ་བཤད་པ་ལ། སོ་དང ཉམས ཡོངཆུལ་ནམ་པ།གསོ། 
ཐུན་མོངབ་དལའཛོར་ཧི་མི་ལུས་ 
ཱཾྐདིེདདམབའ་ཚ་ ཅེ ག་འ 


གྱ པལ་སེམས 
_ པའེམ་ལེགས། གའ གཉེན་གྱི་གདམས་ངག་ལབ གིལ 


ར་ འི་ས སག 


ངའ 
རཾ ར་ 


༽ རི སལ 


ྣ་་་ས་མས་།། གད་པ སི སྩརབོག་པའེཉེང་ 


ཁྱིས་མཚོ ས་འངམ་བནལ རྡོ འའ 


འཇུག་པའིཚེ། རིང་བ 
བིའི 
པ' 


པ་ཉ བཿ 
འི པ་རེམ་ཐོད་ 


ེཛནལམཉམ་པར་བཞག་ནརྲ་ཐགས་པའྱ་ངྱཆབ་ 





་ 
འདུན་སགས་མི་བྱ་སེ་ 
རི བའི་གསལ་ད་དད། 





ཀབ 


སབ་དགཔ་ཤུགས་ཅནབྱེད 
ལེའི 








གྱ་བུས་པསྤ་དན་པྲ་ཤུགས། ངནས་སེ 


ཏང དོམས ངས 
འ་འ 


དམིགས་པའི མྱཆུརདང་། ཅི དྷདདུང་ཏུག་པ 


༣ ཞདངད་ོདསོགྲམོདེཔེོདཔའི 


ི་འབེབས་ 








ོངས་མངོ་ 
 ཤས་ཆེབརའགུར། ནཾ ་ོ་ 


པའ་ ་ 


ཞེང་སེནྐ་འབྱུངབས། 





ཨ་པའ་དོན་ཏོ། །འ ྱུ 
སོ་སོ་བ 


བྱ་ཚུལྱ་ཧིཐབས་མི་མཁས་བ་ཡིན་ཏེ། །དེསཞལས དངའ་བས་ཐོག་ ་ 


སལ་བསནགདཔ་འགས་པ་གིའང་འཕྲོ་དེདྱ་ཀྱི་རོག་པྲཕ་མོ་བན་བུན་ཙམ 
བའིཿྲསྱའིབྲ་པའགསྦ་ཀིས་སེམསྦ ཉིགསལ་དྲང་ཐིབ་དགས་པའྱི་འིང་བཟོ འནིལསཞགསས་བླབ་མ་། ༣ ལ་བན དེབ 













༈  དདཔསི་གས་ེབ་ྱིརབ་མརགསབས་ལླམགོདབོན་བས་་ཏདཔེ་ནབླམབ། ཡཉིའད་བདམངབའམ། ཆྩོལ་བཅོ 
འྱགརབསཏིརའང་སརནགདྱི་ཀཏས་ཨ་རག་པའི དིའདུ་བེདམངའའུམ། ཅོལབ་ཆེ་ 
ང་ ལེར ག་ས སཔ ཟི རར བྲ 
བས ཡིན གོག སགས མོ ཅགཔའི་གེགས ཞནི་དསུགས་ཅེ དོ། ] །ཅོལ་བཛ་མ་ དད་བ འྱངབག། རི ་བ་་ 
ལ་བད་འཙམཡིན་ཅ ས་ན ད་ིྱ་ཤདབྱིདབདང་། འདུནི་མགལོབར དཔ གལ་བ སོ་བ གལཏེསེམས་གྟོམ་པརཞུགས 


ཤཾ 











་ཙམྱཨེ་ད་འདནབརེནབདྲེཧན་ནམ་བུན་ཏའ 






སྒོ 


ཟེ བར་བར ར་དགོས 
དད རི | ཾ 
མཐི ྱ་ཡ་ གུ 


ཉམ་ྱ་ུབཀད་ཞ། དསྟ་ོབཤསན། 









ཤོ 


དྔ སློ རྱྨ༤་༅ཌ&་ དད པོ གྱ ་ 
ཉམས་བདེབགས་བའབས་པ། 

4 དེམ ེནཞེན་ནམས ས་སསགགས་ དེལམདུམི་འྭགོ་ལམལས་གོལབ་ཡིན། ཡཿ 

སས རི གསོས 






གཾ 


ར་ས ་ ར་ས 


མཆོདདེ་འབྲལ་བཟངངན་ལ་དགོས་དགོས་བྱེད་བེད་ འུ 


མཱེ མཆོད་པའི་གནས ནམ ཕུ ིྱཝ་བཟདན་ད་ནིཆུམགོའིཕུགནས་ཚོདཔ་དཔྲ་དབསའེས་ཆོག གཇག་ཅེར་སངཡང་ཉིདད་ པོ 






ི་གནས་ལ་གནདཔྱི་ི་དངག ཝམསཚདམུངསངགི་ན་པ། ཐས་ཤིངབལྱ་གིའདབམ་ལྟ་་པངནེངགུཡོའབུལ་མེད་པ་དབསེམསད ུག་པལ་དགུ་བགི་ལམདསེནས 


། ཱ ཱུ ཏུཤ། 
དུཤུ་བསགཞནྱ་གི་བསམཔ་ཐམས་ཅད་ཌོགསཞུས་པཞི་ཤེས་འབཏེ། །དེ་ལྟུར་ཡང། བམལ་བ་བཟངཔལས། དེལགེ་གནས་ལདམིགས་བའིཕའོའ་ཏུ་ཕིཊ་པྲདགགངཞེན། གནོད་བཅྱབེདཔའི་ཆོས་ 
་པའོ། །ལུསདབསེམས་ཤིནསུངས་བལདག གང ཅུ་བིམས་སོ། སླེགས་པརེདཔལ་ཧམསཔཔའདུག་པགང་ཡིནཔདེ་བཟང་པའ། །ཏངང་ལིག་འགཞུནིསཏམས་དང་་ བོ 

།ཡ་ཤེསི་སྦོརབམ་གུདཔགང་ལི ཅི །བསམ་པཐམས་ཅད་ཊོགས་པ་གང་ཡིནཔ་དེདིཤེས་ལ་ཅི། དེདགའིི་གནས་ལབཉནཔའིཕབལོའིནབག་གོ། །ཞེས 
སྩསྩས ་་ིྣིྣདངྲངེ་ 






བག་ཅ | ། སྒྲིབ་པལྔ་དངབུལབའེཚུལཁྲིམས། པནབཟོ་ 






ཀླ ར་ཚ ི མདུསཞདུདི། སུདཔ་ལས། ས་ག །་དཔ་དགསལདས 


ཌྷ མཛོན་ 
* ག་ཤ །ཅེདདད། རར རར རྣལ ཁའགུབ་པའའྱསར། །ཞེསསོ། །ཉམ 
། གདམ འད སས་ལ དྲ །ཞེསགསུའ་པས། 
གནུ །འུལ་པའ་དབར་ཀས་ སང། རདའགསྔ་འ་མསཆ་འ དི ཡུསལབས་གསཆེར་རེ ད་རི ན་འབུ་ཏུངབ་ལསགསའོང་བའོ། །གཞག་ཡཔལུང 








ཐྲ འབ་ས གེསགསསབདང་། སཱ བ་མདོ  ི་ ལྟོ  `,ོ་་ ཟ་ཅད་མྱིན་ ྦ 
“ཚི གདའ ས་དག ག ° ༈ བཅོལ་ ན་འདྲསྲ་ཉིས་བཀའ་སཱལ་པ། གསསག་མ ན་པ་བསལ གས 


ཤོ ངོ ལློ ་ེ ` ོ་ སགས ཀུ འིཚུལ་ནི།ཀོ་སོདའིགལས། ཚིག་གི རེ 


།བརྡ་རེས་སུམི་མཐོང། དེསསེམས་ཡང་ དག་པས ས་གཔལ་སྱབས་སའིདནའཚོལཞིད་འད་ཞམདགཏ ྲ  ་ དེའང་འདི་ 


༄༅། 
སུ ྐུལདསེམསཏེ། དཔི དམི རོ ཏདམིགས་བགངསིནཔཏདསེ་ས་ཡིན་ 7 པ་གང་ཡིནཔ་དེཉིད་ 
ཧཱཾ བའམ མབས གཱ ་་་ ཙག གགར་ར་། སེམས འདམཔ་གབ་ཡནཤིབ ལོ ིི །ད་ 





ཡིན་ པཞིདུས་གྲསམ་ལས་ཡང་དག་པའའདས་པའོ། །གངདུས་གསུམལས་ཡངདག་པར་འདས་པཞི་འདཔམ་ཡེན། ཤུ ཞེས་དང། ིིརས་དབེམེདཔ་བསུ་འ་དས། སེམས་འདི 
པོའམ། སེ་པའམ། དམའ་བོའམ། དཀར་བོའམ ཤེལྱ་གིཁ་དོག་ལྟབུའམ ཡངདགཔའམ སེདཔས་སྲན ཅེསྱབ་བའམ། གཟུགས་ཅནནམ། གཟུགས་ཅནམ་ཡིན་བཞིགཿ༽ 
ཤཱ ཐམ་ག ཅེད མགའ ་ ཡོན མྦམ་པཀའ་སུ་པ། ལ་ར། གསབ་འེབ་ག། གི སུ་ཤེས་པརྱ་བཞེན། འདྲི་ལྟགེ། ནྣམཔའངམ། ཁ་དོག་་ 


༧༡ ཏུའམ། དཅིབས་སུའས། སལདུལམ། གཟུགསསམ། ཚོ ཚོདམ བགེས་སུའམ། འདུ་བེདདུའམ། ནུམ་པར་ཤེས་པར་དམ། བདག་ཏུའམ། སི གཟུང་བརཊམ། འཛནབདུནན། ཡདདག་བདམ། 
ཁམ། སྐེ་ ལདགོས་བརྟུག་དགོས་པའིཚུལ་མང་དུགསུཐསསོ 
སས་ལ དྡ མསྐ་བབའ་ངས། ཞགས མབཙལགི ། ལགམཐབང་གི། །ཞེས་བུ་ཡེདང་ 












ཆོས་སྣ་ཟེརབའི་བཟང་པོ་ ས་འཚོ་ལ་ཆུ་བླསབྱ་ཆུ་མེད་ཅིང་། འཁུལ་པའྲི་ནམ་ཏོག་ཅེས་ངན་པཞེགགཞནད་ 
ཅང གཅི ཅ་ཡ་མེད། གནན མདཆེ། ༣ སུད ད། པ ནད འད་སབས།ཁྱབ་ ལྱུ་བཅི་ཡང་ 
2, པའ་བུ་བ དཔ །ཡངད་ ཉིབལ་ཡངགཏུ། ད་ནཛོའདམཔ ཞེ དང་། ཆུདལས། གངགིས། པའྱྱིརུ། །དེནྲིགལ་བརྡ་པེད་པའི་ལམ། ཞའ ཆིང་བགུང་ཡངནེ ྱ ༣པ་ན་ 
༼་གད་ཡནདགལབ།ེས་དང་། ཇེཔད་དགུར་ཞབས མདབ་བཟུདྲ་ན་ཏོག་འདཀ་བ ཀ་་། ད་ཐོ ིཞེས་པ། མང ཅུམ བའོ ཤསགརྲགགས། ཁཛས་གྲ་སང་ 
་བན་དཔའི་བ་ལ ྟེ། སཧུས། རབ པའི་ལུས རཆ 
ད་དེ། ཞེས་དང་། བསམ་གཏན་བྲལ་བར་ ཁསམྱལ་ཡད། དྲི མ་ན སི ། །དེ་ཀུན་འབའགའྦའུ 









ཞེག་འོང་བརའ ངལ་ 
དཔར ། གསི ངལ ་ པའདྱའབབུཤདམའི ཡྱརལྷུག་ ཐྲོ 
་ ཛ་ རོ 









ཁག གནས་འི་དུས་གསལ་དཔས་སོ་སེར་ཚོག་པའི་ཤེས་འབྱ་ཅིས་དཔད་པ 
ཀླ་་ག་གྱངགསགླག་ས་གྲ་་ི་གླསླ་ 


ཆས་ཉིད་སོ་སོར་རོག་པའོ། །ཞེས་དང་། ཝྫིན་པས་ཞུས་པའི་ ÷` 


ཤཾ༡ ལུགསས་བ ། ཞརྟོགཔྲ གྲཕ་ཕགསྤ་ 
མཆོད གསགས བར་ལ ྲ -- རར བས་་ སླག དཀལྷལུག་ 
པ། ཞེསཞིགནས ས་ཡང ཁི དེལྱབངུང་སེམས་ སལ་ས 
















3 ཡང་ 
ྲ ངེ དས་པ འ་འ གག ་ འབིན བ་ནས ངཱ 
པ་ཉམས་སུ། བ མད ་ེ སགས ཀློང་པ 

དད་པར ཉུ ༣ ས་ཅི རི དེའང་ གམཐོངགཤའ་ 'ི བེ ་ 





དཔ དགོས་བས་ཅགཟརོསད་ ོེ་ཁེཁིཁལ ཡིན ཞོ་ཕུག ི་དདཔརགྲ བས་སས ` 


ཐམས་ཅད་བ ཡིན། དྲ ་ གཱ 
ˆ སུ  ་ ་ རོ ༢༢ ཡལ། དཔུལ་བས ཅནམྱངན་ མཁས ཐས ཞིས ཞེས 
གམས སུ ལ་ཆ སསའ སི གིལ ཀེ 


དད ིིོ་ སྤི 






ཧཱཱཿྙྦོ 





གས་ལ གེས་དཔུསདཔ་བ། ་མཆུམབཞ་ད་མད་བར་བེདགོ་པདའབུག 


གཡོབ ོ ཏན་ཡ བའྱུང་ཏེ། ག་འ ངོ 
ེ་ མ་ལས། དང ། མརྟོགལ་དཔདཔ་ 


བདཔ། བཞྱིན བའི འ་འ 


ེ་ནི། ནི ལུཔགཞདབ་ཏ བ་འཛ | ལན ཟག ྲ དི་ གི་ད 


་ རར ་ 
1 དཔའི་དོབེདང་།། 


རྲྲ+ྲ+ྲྔ རློ ཅེ དད ས་ ཧུ སྱ  ་ 
ལྟ བསད། ། དང་། གད 
བརམ ད་མོ ཅི 







ཞེས་དང་། གཞནདུའང་། མིག་མདཙུམ་པའྱི་ནལ་འོར་པ། །རྣལ་འཛོརོ་ཏུནལསྤ་ཁུད་པརའཕྲག། །ཞེསདང་ །ུཏ་ཚངསབྱུྱ་། ཀྲིབ འི ིྱ་ས་ཾ་ ཞས་བཤདདོ། དེནུསྲཝ་མལ་གསུལབ 
དཔའངསམས ངོབབྷལས ངྱུ་འདྲ་ཡོད་ 
རི་འ 


བཱུ དང གསལ་བ གསལ་འ ས་ག 
མེདཔ་འད་ན་འཇགསལ་དུའདུག་གམབརུག ི གང་དག མྱད གི ི་ „་ 
རར གླ ལེ རི 


ྭ 





ཛཾ 

@ རེ 

= ་ བྷ ཚོདདཀར་བཞག ༦ 

གས ཁར ་་གླ་ 






།ཞེས་དང་། པེདནམམ་བན་ངསཞབགས་ང། མ་མཁའ་འ །དེ་བཞིན་འབསེམས 
གཟབས རེ གྲ ་། ` ་ 
ཌྷ གོ ཞས ོང ་ུ རཆ : ་ྦ སབོ་མེད། མགུལ དདེའཔས་ 
ར་ུག་ཡགོསཔེ། །གཉིབ། །གཉིས་པའང་ 


སཾ ཚུགསརུབ་ 





ཡི ལམ ི་ོ 











¿4 

4 སོགས་པགས་པའབརུགས། གངདུའབགནསས་བ ོ་ 
པཞི། གཤིས་གནས་ཡུགས་དེལསའངམདངས སུངབྟཏགས་པས་དངོས་མེད་ 

-མཾ།བཀག གིན གམ་ གཔཤཅིའབའཐེསདེལས་འདི་སང་ 





པས་ས 





3, ༄༅ 
ཉན་པ ཡུལ་འདུགདམ་བརྟགས། བ ་ ཧྲོ རར ི་ོ སསི་ དག དཔའྱརལ་བཞིགྱ དགགམ་ 


ས་བད་བ་བདསཁུཤསའི་ སང་ས གོས་ 





(དེཀརབཞག་གེ་ [གསུམཔ་ཐམ་གདནའགགུདྱཔད་ 


དག་མ ལ་གོས ལང་གརསྤདནས་སོངངམ་བརགས། བཀགན་སུས 


གས་ཤིདཔོི་དགགཔས་འཇིག་པའམ་དགགཔ་ནད་པརྨ་ཐག་ཆོདནདེཀར་་ 








བཞག། མས་ཉིདྱ་ིངོམ 


པས། ཁག སམསལ་བཅུགས་པས་དངཔགད་བསི་ད་བསེ་ེ་ མེ སུཾ རེ དིངགང་ 





¡ མབ །་མདུསསམ་གནས། བོ ་ 
རྟགས། ཐདད་ 


=" ± 3 བ-༤་ 
ལློ ། སྐི ༢༤ ས་ རཿ [ར་ར རརར 


་  ་ སསང སྐེམས 















རཱ གནས་ཁྱུལས། གས  སྣ་བག་གསསན། ༈ བཉུབ་ལྟུཧིད་དམ། དཱནཔྒན་མཏོག་ཅེསསམ ་ 
ཅང བརྐ རིེིེིྱྲི གྲ 
8 ་ མཧོ་ འི འཁོར་འ ཀུནཧྱི་བྱེདངྱུ་ཅན། །གཞནཡིནརང་གི་་་ །བམའི་དིནྲིས་ཤེས་བའ་ཅོམ། འའ བྷེ །ཞེས ! །ཞེས་ 










ཡུ ཿ་ ོ་ཕས་ལ་སབའི་མང་ཡངམེད།།བྟབ་དང་ཱེདདབེ་མད་པའི། །བསཔདྲག་མའིདན་ལས་རྟེད། །ཅེས་གསུངསོ། །དེགས་ ཤེས་ག ངས་པ ཉིས 
གཚོ སོ མུའི ཉིད་མ ལླ་ག་ ར་ར ༈གོས་བདྲོགཔ་མ། དས 2: གོ ངཱ པག གལ 
་ བྲོར ཾ ལ་བས ཡཐའ་མ་ ཆ་མ ོང མུ 


མ་ ེནས་ ལ་བས་ ད་འ འི་ལ 
དྱ ལེ སྒ ཁུ ཁྲ བོའ པི དོ་ར ཁྲ ་ འམ ༨ 
གཞམ་ཉིས་ནསཔདྲ་བྱསནམ། རོ 





གོ ཤད ༣༢ ༢༣༽༽༽༨༽ ༧༣ ལྷག ག་ 
མ་ ༧ རེ འབ བ་འ ཀའྟཏེ། ཁ་དོག་་ གི 
÷` སོགས་ག ལཱ རྫང ིི 


།ཞེས་གསུལསཔ།། པདྱ་ག་ཞསཿ དཐམཔའབོསམིའདུགཔ་འིགན། 
ནབ ཿ་ : ྲཾེི ེགས་དྱམདང། ། བརདུགནསསད་ 
དྲ་བུངགནསའགོགསུམ་འདོབ ད་ཞིགྱབུངག དབ་ལབདང་བའགངནསྱའ 





ཿི སིད 


ཏཱ ` ཁོ ཁཁ་གྲེ༽ 





རེ རི སས དློས་ིསགས 


སས 


ག་མིན ས་ཁ 








གཔ མས་ད 


` ལོ ` ར་ན་འ 









ཅཅ ཟ་ གྱུག མི 





ཤྩ 


་ | 





འབགསཔསྣམངབ་དཔེམས་ཡགནདོརཤས་ཧ >$: 


ད བཞིནངུ་གོནདེཀསཆོག གསམ་པ ངའཆའདུ་བཅུག་ལ།གཟླུག འདུགགམ། གསལ་བརབོས་བཟུང་ 
སྩ ཅནགགམའ ཏག གསགས དེ་ལ ོསབ་མབཏགང་ནི། པང་གཅུགསསཾ །བཞི ྲིྲྭེིོི བནི། གོ 
ཨི པར་བ་པ་འདག་གམ་བཏགས། འཕྲུལ་མི གར བཏགས། ར་གསལ་བ ད་བ ར་ 
་བའངམ་ བ་ ཁཿ༥ྲ་སྦྱ་སོང་བ་ངེ་ཀརྲ་ 
སུད སསམ ལེ ཏུབཏམསས་པོངབད་ར་ཞག་གོ། །ངབ་ ེྣོིས་ གསི་ཡུལདཤའ་པང་ཡེདྱསམ་མཐོངཞགོ་ཡུལམི་གརབས་མུལྱ་རེནདངྒ་མལ ིས་ལུ་དམ། ཡིད་ 
སཿ ང་ླགགིང་ཤར་ཐོགནས་ཤེསཔ་དང་། པི །འཆབབ་ཏོགསནསཉམསསྤུ་མོངན་དེས་ཆོག།  །རུག་་ནཔའིཕལལདདབཞ། ཡང་གཟུགས་སྣངའཆའབཅུགལ། པ་ཡང མཆེན་ 


དབང་མོ ལི དཔལ་དཔ་ 
ར་ས ཏད པཱ གམ་བཅུགས། གཞན་སདབུདབྲ་བགྲ། གུ མས་ ༈ 


པཿ རཾ ཾ་ རན རར === 















སའ ག་མོ འི ་ པས་མ་མ 





དྱེརམེ ། དེ ་; 
ར རླ རོ ངི ི་་ རིན རོ ཅཆ་ ཅུ ˆ རོ ་ 
རོང་ཁག་དང རར ོ་ 





ར་བ་ལ 


ཟོ 
དྲང་བ དབིང 

ྱསང་སན། 

ང་འ་རི་ལའ་འང་འ 

༦ཿ༽ 

། ེརྔ་སའི་དངང་ངོར 

དཔ ༨ར༢ར༤ དངངམ། 


ཤཿ 


རི 


ཅུབལ་ལལས། དང་པོཿ 


འཆར་ད གནས་གཔཊ 


རཾེིཾ]]ིི་ གི་ 






ལེ གག ` 


ང། 
ཡུལ 
ད། 

་པདང་། 

ཨ་འཐས་ 

།ཆགས་ 

༄། 


ངདུའགགས་ 
བྲ 

དཱ ི་ོ 
་ 

ལགས 

གགས་ 

བླསཱ་ 





བཞས 
འེཡུལག 

ཏེ ོ་ 
ཞིནདུ་བརྟགས་ 
ི་ོ 


ཆ་ 
དྭ 

[བ་ད 

ཞུག 


ད ོགདས་སོགསཝབཞིཤལིགས་པའབ་ུགས། དེ 
ཡ་་ རྲི ་ ིའ་ོགཔལབརུགས་པས། གསུ ད་ག ་ 
ཅཅ ང་ང རཆ རི 
(® ཇི 


པ། ཇི་ྟ་རཔལ་འདྲུགསགས་ལེགས་པརབ 
རྟགས། ཅི པཞི། དྭགས་སྡང 
སལ་བ 











ཌཱ 


དཔ དཔད་པཞི། ཧུ ཏྲོི་ 


ཟླག 
དགའ དི 


ཞི རཿ ་ 















ལ་སོང་བ །ལ་དྷེལ་བབུངམེདྱི ི་གཞུནདིདགཔས་ཊོ 
ལུ ཞལ། །བ 
༤ བཞིན་ལཐིམའྱར། ཞགསངསི ཅོོ འཛིན་དང 


སྐེམ། སྩུམའི མ་པ རོ འི ོག་ 


ཀྲ ཆོ ག་ཞིབ 
རར  ི ཕལ་ཆེརཐག་བཟེསྭ་ཆ ་་་་ཟ འགའ་ (ཌུ 
ས་སན བཏོད བབས དགྲག དག མཐངས བིཤ་ུང་འཟང་ཡང། སན དའ 


མིའགོན དལིོ་བདུ་ཆར་ 
གདུལ སར ནི ིཾ་ི་་ྨ །ྱུའ་ེག་ག་མཛང་ ཐདཙམ་སྟ། 












| །དཔརནཆོས་གཅིགགླི་གབལ་ཉགངབ ི བལུརའོ། དི 


ཅ་ གག རོ ཅ་ིང་ 


བརུ་ཞིགཞུསལ་མཉམཔརབ སི རརར 














རར དོགལབལ་པའིདུས་ཁིརགོཨཿ 

ཤརས་གཞ་ ལ-་ 

ཱ ཞུར བློ ར་ དཾ སག་ནས ཕེཤལ། རོ གཟུཐོངགི་ཟིགཔ།ཁོ་རདད་་ 

༤ ངོ - ་ ཅིརམེདཊོགསསམྨ་སམཆེན་ཀུན། ` གསུངས་སོ། །མ སན་དཞེགནས་ཅི་ཤིནྱཐཱཌས་རབ་པའི་ཐོག་ཏུ་ཉད་ 8 

བ་ཐག རཾ གོངས དྱ ཡོ ཞིལུགམདོང་ཇེས་མཐུན་ འདེ་ིདེསབུའི རྟེགས་འིབདོའང་འརྲག་ལས་བའོ།། ༈ 
རྲི ་བམས་ 










ེསེ་ས་་བདས་ཡང་པ་ 


ནའ ངེ ག་མཐོང ཤེས ཊར དང་ཚ 
ཟེས ` ཧུ གོ ་ 


་་ 


སས ` 


རཾ ཉིད་ད ཱ བཱ 
ུ ཱ 21༢ དདའ་ཅསཔའེ་ ཟབ བྷ ༨ 











ཟྭ 





་ 
ཟལ ལྐ ༼ ཀྱ ༤ སི ཁས 


ང་ ལ་༨། 


མི 
ལ་ར 


ལོང 





་= 
༨ ༢ ། 1༣ ]' @ ' པཝ་ ༨ ནྲ ' ` ¶ ' བཛྲ བསན བརྡ ` 


ལལ 


རང་ར 
སུམས 


༢༠༠༤༠༤༤༤༠༢༤༤༤ ༡༤༤༧༢༤༧༤༡༤༨༠༤༨༩༤) 


ཛག 


ཁའི 


༢༡༢༤ 
རིར ས་བ ས་གས = 15 2 
= ཅེ 
༢༨ ལའ 
དལ་སང 1212 412 ི་ོ 


ཧ་ཡང་འ་ག་པགཅིག་པའགཟུངགསངབདག་ 


ས་པ་འ 


༨༤༥ འིན། ་ ཤུམ ར་ ༧ ༤ མིས ཌམས་ 2 8: 3512; 21 
2 ༥༨༥༨ ༧༨༢༩ རརྫར་འ 











>£ 


ྣ སིི  དེཙལདའ་འདསབི་ན། ཆོང ཇི རབ 


དགོདམདྱས། ཞུན 


ཟླ རོ འི ངུ ཚ་ ྭ ི་ ཅང ངཱ `; བཾ སོ ས་དམ 


བའི་གདན ཡིན། འདི་ལམནངགགའཞནདུ་འདི་ལྟའགསུངས་ཏེ། གངམཐོང 









ཨཱ 
བསབ་པ བམས ཏལ ལེ 
ྫ ཕྱོགསདཔནསསུང་ཅ་ པ་ཡོདན་ 


། ཉིད ཐབས་སསྱ་ནངགིས་མཐོདབའ 
ལྷ ་ གུ ཅི ཞོང 1 ་ ` རཾ ་འདའབ་བཞི་ཆུ སུ ཞེས་སོ རཿ འི 
ཅི གད ་ བ་དཔའབཅུསཞཞས་མཁའ་ ཉིསམེད བི 
ཾ ཉལ་ས །ཡངག་ 





- ངང _ ་མ་ ཾ སུ 





སས 


ངཔསར་ ཧྱ ལུབལས པས་ད 
བཅི ོ་ རང 








གརརང་བོ 


ད་དོ 
་ 


༧ ལཊ་ ལཱ 
༨ 
རེ་མ 3313:2:2)792། 
ངི 


༢༧ 


། 
རི སྲིདཞི་ 
གཟིགས རེཔ གསང 





བཞག་པ་ཚེསཀི་ པུ 
་ གཾ ་ འོ 


ཕག་པ །སསས། དཔའམཆོད 





རི ཚ་ གཏ ར-་ བས་ད གཉིདབས མ་ལམ་བཞག་།འཐསསགུདལ། ཁྱིབ 
སླ ་་ 
དུ ར་ རར  ོངཙངཔཾ 


བལམ་མེབ། ི་ ། །ལ སྐར ུ 
རཿ ཀའ་ ཀྲྣསྣཾེཀྣར ྲསཾ ཱི བི 
ལེ བས། གག་པ 


ཱ །པའངངེ། པསའ ལམུསོབངྦར་ཁས་མའདས་མདཧང་སམཝགུས་འ་གང་ཨཱ་པལ། བལ།  དེ་གིན་རང་སེམས་ཞང པམའིག་་ 
ཏི འྱརལ་པའི་གཟུངའཛིས་བམམས་པས། མ་པས ཧེག ས་བ རདུསང་ལ། ༢ 


ཙམ་ཡང འཁོག གསཔ = ངི ་ ཡུས ནས་ང 
ཌཱཾ།དུ་ཇུག་པམབཅོད་ འུག་མིག གཞི་ལ བཞ ས་རི | བཾ པར གཞེམ 


ངསསྟན། རེ ོ 
གི ཀཀ རོ ས་ག ཊེ མ་སོགས 








དི། །འོདངའེགབྱརསྕེ ཅརྩིསཔའིདྲམ། ཆེནསླེསུ་ལདི རར ༈ །གཟླུགདངཚོའདཔའདུ་ཤེས་དང་། རླ ་ཆད་ཤིསཔདགེས། ། མསདའིད་པལས། །ཇུང 
ཞགཟུགས་སོགསྦ འི་ལོ ཐབ , སྣི 
ཱ གག ་ ཤག གཞིགས བ། འ་ ་ཱ - ངོ བག ` ་ ཧྱ 
་ པ ལཿ ི་ ཆེ ལང་བ གིའི གཉན་ལཕེབས་པན། གྱ 








སྲུག 
སྣྲི 
སྭ 


ཧང མས ༦ ང་ ་་ ི་ གཱ ་། གེ ཡུ ཊྲ འི ཅོག 
ྫཾ ཉིར གྱུ གས ད་ན ག་གམ 
རར་རོ 





` ་ 


ཉིད་ནལ་འ་ོརཔལ 


ྒ བཱ ཡུ བུ ྲ རིང བས་ ཤྱྱིསེ་མས་ཐམས་ཅད་པའ་ མདོད མུ ས་ 





7 













བཟབམབ་པདེའི། གཞནད་རཱཤྭབབཆེན་པའམ་ོལམན་དམ་པའླགུབཔ་ཡིན། དེའངངདོན་འབུབནས་གཞུན་དེེ རར = ྲ དངོག 
` ཕའ ¬ པཱུ ཟོ ་ཙ་ ˆ ི་ 


ཧི རི ༩ ་ ཁེམིའི ཤནའདུག་ཅིང། ཁདཿམདེ་ཡསཏ ༠ 
པུ སད་རེམས་ གསུངས། དེའུ གུང འེ ཐླ་ུང་ིསོ་ེ་ཅིག ཏོ 





ཕམེདྱ་ཀིརིཀའབེལ་ནབནསྦ་རས་པས་དུས་གསུམ་ཇེ་ལྟར སོ གདབང་བཟང་བྲནསྱརལ་འུནཔོར་བཞུགས་པའི་ཀངས། ཝ་ 








སཔ 





བཾ 
ཨབས་རེདཔག་བསམདང བསལ ཡིཞལ་གྲསུངསཞལྱ་ཧས་མཛད་ 
ཅི རར འེ ལི ཡམ ངུ ུ 





འོ་ཚ 
རར སཔ སྒྲིལ ད་ལ སག སོགས 
རར བཟ་ག ཞྱི 


ངོ ` 





གཱྟེནའབྲེལ 
བཱི པའོ 





།པས་སྦངས་པ་ཕུནསུམཚོགས་པ་ པར་གཞག་པའི་གནས བས། འདིནིིཝེས་ལ་ཐོབ་པའི་གནསསབས་ཞེས་་བ གྲས རྱིས་བྲབ་པའེ་ གུ་བརབ་འྱུམས་སྣུགུརབས། 
ལུ ལའོས་པཡེ་ དེ་་ོ་གད་་གགགསས། སྲ ཆེ གསས སཱུ ་ 
@ཾ པདང ཕྲཝ་ལ། སེ མྱད  ་ 
ཟླ ཇུལཅམ་ཡངད ༤༢༡༠༽༦ཏ འཁུ་བ སི 


་ཱ  ི་ མས 
༩ ིྲིིེཾེཾ ཁྭ བད གི ཆེ ཊུན་ 


ྦ 


ྷཾ།ཏུནམ་ཡངག 
རྨེ རུ ཡ་ 










པ་་ 





མཁའ་བཞིན །མིའྱགརཔསནམས་ཀུཊཏུ་གནས། ' །ཉོག་པའཇེས་འྲབངམཚནམའྲི་དོས 


པེ་ག་རས་པ།།སཔྱམསྭ་ི་གསད ཞེསདང ཧུའི ཤྲུ་པའིས། ་ 
དྲས ར་ཚ 
རར 


ག་ལ གློ་དུ་པའཁྲུལརྟོག་ རར 








གི 
=. ཁ་ 


+ ་ ད 


ཅའ 









¡ ༢ 
༧༦ 
2: 





༄། གངབས་ཐམས་ཅདནམམཁའ་ཏོང་ པལ་བྲཟོང བག ཆོ ྒ པྲག་རངརིང་ངཱ་སེང མེ 
གསའ ལ་འདས ལབས ཅཅ ི་ོ གསུམས ཅ་ དངྱསུགགིས། ཧལ ཟ་ 
ཚོས་ཞུཊ་ིགྱ་གུདན ལེད པལ་ ༠ ་ །སེམས དང་ཆོསས་ ུབའ་གས་ཅརི ཏཱ ཀད ྲ ་ 
འུར་ེདཔི། ་  ཞེསགསསོ། ། དེ ཞིག་གཞས་མབས་ སཿ གཅག །བགསྔ་རཆན་པོསགཞུནདེའོ་མཛདཔལྔརེས་ཐོབ་ིམིང 

དྭནལམཉམ་བཞག་འབ ལིད སས་ལ འང ད་ས ཐོལ ག་བསུབའཆར་ལོ། ཤཔབདེ་ཉིད་པང་དོན་ཆོསས་ལས་ཡིག གཏུབ ལེ་དང 


ཐ ཨིས ® ལོ 








དླ་མལུས། ཚོསརས་ལས་མག་ལོག་པར། །སྣལ་པའི་འབབཞི་ནགཚོགས་ཅིན། །ེ་བདོན་པརྩ་སེབདབ། 5 ཅོ གོ་ས ཚོ 


བི སྙིང་རྗེའི རཔ སང ་ ཤས ངོ ་དིབག་པར། ཧ། ཞེསྱཔབ་ཡིནཏོ། རོ སོ ནུ ཆ=་ 


གཉེན་པོ་ལམྱ་བིཆོས་བདནསལ 


རག པ་པོ་ཡང་མེད། མད །ུརགསཔའད པ་མེདཔའིརབབ ཞམ་སྣངམ ` 
ྦ སྱ སླ ྩ ་ སཱ སའ 






།ཏིལླི་བསནིཅི་ཡངངསྟནདུ་མེད། །འབགིས་རཇཉིདམཚོན་ཏེེསཔའབོས ཆོནཏེ་ །ཞེས་གསུངས་པའི་ སྲེ་གུབ་ཐོབ་པལལྱཧར་རབའོ།། འ་ །རྩ་བའིས་བཅ 
གྱེ པོའྲིརེསིརིམ་པལ། རྒྱས་པའངོསྤྲིད། དངྱེབ ེཾྲཾྲ་ ཅྩིངཚུ། ཨཱ པལ ཤུགས སྤསསོནམཐའ་ཡསད། དིམདམ་བསུབརྱབབལ། རི 
ཕུཀྱཧཆེན་པོ་ཕོས་བཟུཔཞིངངངོ་སྤྲོད་བཤདཔ། ཉིས་པང་གིསེནསཉིདཔས་བཟུངཤང ག་དཔ ] གསུམཔ དཔའབངབསལབབཤདཔ ཞས ང་ཞིག ཆམས དཱ 


སྲད གལ རྒྱས་པལཿ ས་བསདདངདློ་མདགཔ། ངོས་བཟུངབ་ལམིང་། ི་་ ༥ བྱ་བ 


པའི་མའེསའྱབེད་པརད་ཤདཔ། དུགཔ་ལམ་ བའིའེམཔ་བཤདཔ། ན་ས ྱསིརས་བཟང་བྲ ས་བ 
| 
ན་ངོས་བཟུངདང་། དོན་དམ་ངྡོསདགཉིསཀྲིསྣའ ས་བཤད་པརྱབནི དངཔྱོ་བགྱར་ཆེན་པོའི་ བའི་མདདོན་བསོར བུངབཞི། །།ྒྱགའསྐདདུ། མཐཱམུདྲ། བོད་སྐད་དུ། ཕྱགགྒྱ་ཆེན་པོཞེས་པ་ལ། འགའ་” 


བདག་མེདཔ་མཉ་ཉིད་ལས། །ཞེསགསུངས། ཚེན་པོནི་ཐབས་ཤེས་སྦངསེམསསོགས་ཐམས་ཅད་ཟུང་འཇུགེས་གཉིས་མེདམ ང། དེ་ལྟ 
པས། ཐབས་དཔཤེསའབམཉམ་མྩོརབ། ཤབ རི} ་ྱི་ པིཚ་ སས གི་ས་ཁར རཾ རར 
-ྷཾ།ཏེ། བཀྱེ་བ འདས་པདུང་། ཐི ཞལ། རཔ མི་གནས་པའི ལས་འདས་བཞམ། ར་ལོ 


པས་ན བཞིན དྲགསན་ ཁ་ཁ 
གས་པ་ལ འོ གཉིས་པའོ ྔ འི རུ རེ ངོ་སོད བཟད ་ 


དགས ནཾ 
གཞས་ཚ འེ གགས 


་ 
: : 








སོར འབསནསསོལ་ཉུམསམ་དོག་མབྱསརབརས་གསུམདུས་མེདངལནཅག་ཆེསཔའི་གགེས་ལས་ེ་འདའ ངེ ཁིགྲོོུགཞགགངལངཆདསན་གིསཟད 


¢ པཱ ཡནགསུམས་ཤིབ ཤི ངལལགསེ། པས་ག ཕྱག །ལས་དུང་ཉོན་མོངས རའ གུ་གུ །མ་ཤེས་ཤས་པར། 

དསགོས། ། ཤྱུས་པའདཔ 
ཤཱ ཡིར འོ ་ བནདནབོལ་ 
རག - ་ཙིོ་ང་ཚོས་ 


ས་ཡ 
སནི ཡི་ཡེགེསྤབ་ 










ཞེསྱབ། _ །འདིནིོས་སྐུ་ཤེསངྱ་སྟེ །ཞེས་གསུངས་བ་ ཁིདད་འདིཞིཞེས་བསེམས། དལིནས་གངསདོདམ སེམསྦའ དྲོར ཀུནཏཱ་བཟཔའོ། པོ། ཆོསྒྱིས། 
ྒ སོགསཡུངཤིནཏུམངབས་ཤེས་པརྩ་འོ། ས་ན རཾ ཟང ` དཱ མདོད དད་ཞེན་པ བྱོ ཚོ རར 


པའིད་ཉིད་ལུས། ཁིན ཤེསཞད། ༈ སེསཉིདྨསས། སེམས ཆཾ 
ྒ ` བོ ཁི | 
ས་གོ །སསོགདམ་ད་གཅུངས་བྲོ། །གཉིས་པའཔཤིསེམས་ཉིད་ངོས་བཟུབཞིང་ངྨ་དོདཔའྱབབ་ལ། གས ་ོས་་ 





དང་འུ 










ལབར་བདྲིནས་དདོང། ས་ས 


་ཡིན་ཡངསེམས་བངའིག་ 
ཧོ ོས་སྱད་ཡོད་གསཔདཔེརས བྷར་མ གས དཔྱོད རང དྷ གི ལོ ིཾི གམ ུ དི 
ངོ་ངོའངོང 
| ༢པསེམས་ ང་མ ། ་ྤ 


སབས དཔ། ཐག་པརབསེས་བོའངའགན་མཆི གསུམ 
མཱ །ེ ༢ 













®. 


ལཱ དོ སྲལ ༈ ངོ སྲ རོ ལ་ 


ཨཱ དཔས ཚམབཏང་་ : ༢ ཡའི 
÷ ཧལ ་ 


༧ ནྱཧ་མཚན་ལྔསྟེ། དེལངདང ས་འསཞས་དགའ རར ཡ་ 


‡ བདམ པ་བའད་དང། གཉུའ་ངོ། མས 
ཟུ རྒལ་ུའབདསདུསྱནསས། བུ། དསལཔ ཀེ 





ྒ ང་པ དི སཿ རོར སྲོ -༤ 
རཿ བདེ ན་པར མཾ བ ཉན་གཉེཾས་མད་ལབ ཏུའི 
ཙཿ ་༔ཿཿག ི་ོ ལོང ཅེ ; ི་ ཅག 





པའི་ཐངས་ཞི། མཚན་ དྲེ དར ཡས དྲབ་པསའཿ 





སི་འ 


ཟླ་ག 





¦ད །གསུངས། ལ་པར་ 
གིས གལ་ཆེས། ཏི དས་བ 


༈ དེལསག 
།བགས་སྲགཔ་ 


བཞིག་ཡན། 


ྱསབདད་ཚོ།སྲདུག་སང་བག། བཅེར 


གཞིས འབགིསེམས་ལེག་དོད། 


༨༠༥5 ཌི 


བལབདད། སསད བཱ ཉམས ལྡན ཟིན་པ ཡིན་པསདེུ་རཛ མཿ  གོསབབསེས་ལོ་ 
སཾ ་་ རང་ཚ ཿ བའོ 





ནཆོསྣསྭ་དེའི་ངོབོ། འཕྲོན་ གོ 
སོ་ག ི ངེ 


ལདས།ཟྱི་ར་མངཆོས་སའ ། པ སའེ ་ུ་ཾ 
དི 









÷ྩྩ ་ ཞག་ས 
དསྲོམ་ལཇེག་ཅིག་འི། དྲུ ི་ོ 
ས་ཁ དམམ རྲི རར ་ ི འི་ཚད སཿ བྲ །དངནམ་ཤེས་ 






དཱ བ་་ ཛོ ༢ རེ རར ་ ཅེ ཟི - - སབ 
ཅང གས 


་ ག་བདེ ག་ཚན འོ 













།པའཧོུས། །ཞེསུབ་སྙནབ་དེའཚིག: ཞིགཿཛ་ཤུགགིས་སྟོནྱཱར་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། འོནད 
ལཾ བདཅལརྲད་ཝསག་་་ = རར འགྲེས སད་དག ཙིགྐདགཉིས་པ། ངག ི་ 
ཙཱ འས ཀཆ བཱུ མ། ཟབབ་ཞེསས༔ ི་ ཟི ˆ 

གཤིག 


༣ འིད ཀག་ས ཡར རྒར - ཐེས 
[ ྡ་ི་་ེཉད་འདི། ། (བའང དང་ད བདི ོ དུ དཿ རྒམཆོགསཱནྱཧིམདོལས། གསེརཔ། དེའོན། 








གས། བཀའ་སའཔ། དའ 


ད ངད ་ །འ ལོ རེ ༢ 
སྐིན གི རོ རོ ཀའི 

གཉས གལ མིས ཱ བརར་རས་ས་ 
།ཀུན 


སས ཉེ ༥ ༣ 









@ 











རར 


ཞེསགསུསས་པབཞིནའོ། གནངཔགེ་བ། ཤིས་པ སཔ ཁའ 


ཛྷ ཙཿ 


ཞས 


སི་ལོ ཤཿ རྐ ། རྫུ 


འཛིད མོགས 














ཱེ ཤུས འདའོའངགི་༢ 
མསངེའི་ ཆོ ངུ 
ཤོ ཀི འ་འ ོ 
ལོ རའ རར ་ 
ཀེ ལཾ དམད ཅེ རེ 
ངར 
བཟངངན་པ་ རཆ 
ངོ ཏོགས་བཟང་ 


བབགའུ་བཞག་ཅང། ༢ རྨ 


།ལ་ངོས་བཟུང་གི་དངོས་པོ་ བཅིང་དངོས་པོར་མྭ་དུ ུྱ་ུངརངགེས་འཇའི ཀྱིབ དོབོ་ངོ 
ནམ མྲ ཡཾ ༽ ཁྱིབཞུགས་ཚུལ་ཞེས་བྱལ། འདི་ཉིད གཟུང དད་བ 


ལཱ གོའ་བསྐ་སང ང་པ་ཉིད། སའ མས་པའི ངངོབོ་རིག་ཅིངགསལབས འིག་སཾང བས་ས ཐགསོངདབྱེར་ མསྦ བའི 
: དཾ ` ལ། ཏུགཆདམཐའབལ། ། སྨུ་བསམ་བརྗོད་མེད། ཕྱགྱྱ་ཆེན་པོ། ི་ིི་ ྭ ཁྲས གཏང ནི་བ གི 
ཤི བེས་་སུཞག་པ་ ` གས་པ ཞི ོ་ི། 
བེ ¬ 
སྔ བགྱསི་དེང། ནའང - རན ས་གསུངས་ས། ། །སེམས མཐོང དྱ འཆད་རྣ་ ཀགས། ། ་ེ ་ 


4 བ་ 
་ ང་། ་ ཡོབ ལྟག སཾ ཀིས ེ་དམསསན ར་ལ ཀེ 


÷ ཞེས་མ ཛལ ཅོ་མདུ་གསལབརའཆརབལས་གཞནདུའྱག། 
5 རྩ བ། འྱུ་སོང་གི་རངཔའི མཱ ཁག རྣམ་རྟོག ྲས  ་་ 










ངོོྐྱེ་མེད་དབ ལགགཞོ་གས་འུ བདདམ་ ངས་དང ཞན གའ ཆར; ཟླ བཞྲིནམ་པ་ཏོ། ཁིག ཊགྲས་ 
རོ ོཤེསཔ་ཟེརཏེ། ི་ོ གད་པ 25 ངི ལལ དམིག ཞད མ་ཡིད ཧུང 
ཕྲོས། རུ ཟར ཀས་མ ་བདམསཔགད། ཞེ རར ` ཡུལདང་ཡུལཉན་ 
དས ད 















།གཉིས་ཀྭམ་གྲུབ རཾྱྷཾིེིེིྲྲ ཏེས 
ྦ རེ སས་རན ན། ངོཤེསམུ་ - ཞིན་ 
ངརང་ རྣཾ་ ར་ 7 


དི ངིས ངི ཉེད །འའེ་ དྲད བྱུ ནཱ ས་ 







ད་མ་དང ཟ་མ་སོགས གས་བསམ །ཞསདཔ། ཧས། ནམོག་ལོ་ལལཤེསཆི། ཞེསདང ཇེམརབས། ཡདིགལོ་བགཟངཇོགཉིས། འོ ། 
མུ ། ཞེས་དང ཆེ མསིལས། གསསབ སཾ གེ ཀྐ ཇེས་བས། །དགཔོ་བགབཔའི །མཐར་ཐུག་ 


-‡ ཤེསམེད། །ཚོསྣནམསཟད་ སབ སླ་བ ཞེས སལང་ག ཏེ །དཀ་ ཁས། ཟླ 
=± བཤམས། ཡ། །བཟལ་ནཧ། ` ་ འཛིན་ག ི་ོ གི ་་ི་ ཞྐེས། །གཞི་ལྱབག་ཐདདཡད། ཨད ཞིད ་་ ཌཾ 
ཁྲ ་.འོ་ར་ྱ་ས། །ཞོ གཡནོས། ནོང བུའོ ཡ་མ། འི་སངས དྱེ 
ྦ ཉིད་ལས སྐའ་པོ། [ཟུང་འཇུག་ལས་ནེ་ཟུང་འཇུག།འཕྲོ། །ཞེས་དང་། ཟུབ་ཐོབ་ཨྦྱོཧན་པས། ཕྱག་ཆེན ལ། །ཐུན་ ློ་ཡེས་དགོན་པ་ཞད། ད 





ཧཾ བ 





པའི་བ 


ཿ 


ལེ 
ཧཾ སེགས་དངང་ 
ི ༥ ཁོ 


༼ 








ོགསསི་ལུངཞནཧ་མངབོ། 
ན་པའི ལོལ 
ྐུནཉེས་ད་ཁུདཔརེང ས་སསང 
ཡིང འད དཔེ དེ་བྱ 


ཌན 
༥༨༧༩ 





ངམཔ་གསལབ 


རེ 
།ག༽ 


པ་ྤ ཅི སེ དི དོས 


ཡུ མཛོནསཱམ་རག་ 








རར 


འམས་པང ཆགས་ལ་བྟརནན 











༨༣ ༣༣༨ དད ་ 


` 
[ཧྭ 1 -རˆ¥ 





ཚོ ཐ་ 
ཁ་་ ལ་ལས བི ངར དད་ག 


་དྱ་ན་ྲ་སུ སྭཉྩོས། གགས ཡེ སས ིྣ་ | 


བ་ རླུ་ དོ །མེཚོགས་ འེ གིན ཅུདའི། གསེམས ་ དེ ་ 
ཅོ 
ལ་སྒྲ དནས 


ཤོས་གསས་བམ་ལནམས། ལེདའ་མེ༔ 











ངོ 


ཞསགང་ཤརཅེ པས་ོ་ཁ་མིཚིམས་པར། དག་པའི ཀྲ ་ཱ 
རོ ་ ང་ས མིནཏེ། སེམསགསལ་སྟུངགི་ཧུཔས་དང་ཝ་པ་་ 
པའེ་ངོའ ཁཱ == = སཔ་ལནནད ཐེརང་ཤེ་རེ 

ི་ཚོལ་བ་བེང་ གས སིི `+ 


དས་བ 






ས་པ བའི འདོགས་མཆོད་པལ་བཅུནནས སི པའི་མཚརངམྷ་རེད་པར་ད་ང 
“4 ཧོད ཁསནནམཐནསདའདའི རད རི རི ས་ཤ གཡའ ཅིའི རྲི 
@ རར ་ ཅར ཞི དེ རས་སམ གམེད་ ག་སོ 


ོ རར རཆ ཡའ 
ལུལབཤདཔ འང ཁ; 
༈ དེཞེམ་ ` ཞནྱཤེས་བཞས་པ དྲ དགསལ་བ་གངགེསཿངམ་བཅོསམབ པྲ ཡུ 





4 ༥] 
སྤ 


རད 


༤ སུ ་ 
དགི ཊི རཾ 
ས་བོ 
ྨ་ནདཔ་སུགཏོགས་གཞུཊཡིསམགསཔ པ 
༢ མལ་ཡ་སཔའི་བསུད་འདོགས་པདགས་མ 
7 དེསུབའིསེམས་ལཐམལྷ །ཐཿ 
པའིམབ་ 
ལུས། ཐུ ྲྲགེིེྲི 


ཱ བམོ བས་ད འགས དི པའི་ཚགསརའི་ 
པལ། །བཙ རེ ླ ་ 
རང རེ 
ཆེ ༥ 3 མངཡང། དཉིདགས 
་ ཆ་མ 





ངི 





ཡིནཔསཐ 
་ ལ་་ 
` 





མཁྱི་ཤེསཔ་དོའེས་དགོས། དསས 








ི་ོ རི ཅང ྒ 


སག 
རཀ རའ 






| སུམ་འདགུརུ འདུགཔ་དདརདགག་བ་ི ི་ མདཔའ་ཁོའངགིའདུགྲ་ུལ ཙུལདཏདམ་འབོག་པའོ། །ཡངེ་ མཛོཔས། ལབསྣགོརཆུདལགསུངསཔནི། དོང ༥ཡོདཔ་དངམེདཔ་དངསོངཔ 
ཧཱཾ དྲ ༤ རོ རྩ རི ཕི ཝིམ རུབས ས་རས ` ༠༠ 
 མབཆཅོསཔ ༥ ་་་་་་ ས་ག ྲགཾ¦ེཾ 





ར÷ 














„དཆོསྦ་སུ་ཡིན ཇཱལ་ལ་ཇེས་ བད 
དན་ཡས། སོ དཏངཔ = གྱུ ༨ 






༤༤༤ སལ ་༥ ༧༧༥༧ 






འི ལས་ཀང ས་པ་ག ཀོ ་ ཁྱ 
ཆི སངས ིི ད་ཡ ཐེ སརས་དཔུ ད་གས 


།ཆོསྱིསྭ་དུའུག་པལ། །ཐམས་བ། 


ཨྭ་འདུག་པལ། །དུ་ནས་བསུ་ཀུངམད 


མབཅོས་པ་ཞིསཔའི 


ལ། །ཞེས་པལ་སོགསྤ་སྦབ་བྱུཆུདྱའིགསུང་ 
ཕའྲི་དན་པ་ ༥ མཉནས། གཡའ 
སཔྟལརའོ། སེ ཀྱི ངངབསཅི་འ་ 

སའ ཀ་ ©; དཱ ཀར | 













།མད་པར་བ ལེ་ལོའ ང་སམས་དངངམིད 
ཨ ཅོབ་བལྟརརོ། རེ མས་དབང འཐུབདལ ུཧདནཔ་བླས 







སྒེ་ོན་གུབ་པལས། བླ་མ་པའ་ཚོནིངལ་བོམ་སེེ། །བ་མདཿམདབྒམཞེསདལ་བཛྗད། 
པྱ ཞེས་ད བ་གམ་དསཔ་། བློ པའི་ཚ བ་སེ རར 


@ཾ གི་མ ས་གས ཉད སོས་པ ད་ལས ླ རར ་ གདགེསཔལ། ཟེ རྗེགཙང་པུྱ 


ཤྭ ཱཾ་འི་བྭ་ུདམཛདཅང་བྲོས་རབསཿ ཡུམ་ཏྱའིོད ག་དང ང་བའི། གས་དབུངཔའ་ ད་གཏགནས་ཡད་པས། ཉིམ ཉི་མ་ལས་འོད་འཕྲོཔའམམཚོལས ` 
 རངབསསགཞནཔའརས མོ རོིཾཾ པ རྗིསྒམ་པོཔས། ད ལིསྤིར་ཚོང བྲུ རཿ ྟ་ཚོགས་ཁ་ཅིད་འུ རར ་ ཉིས་ 














ཅཅ = གནུད་ཀདེལསྱབུངངོ་། །ཆ ཡོ 7 


- 
རི འཇངཞིན་སྐེ་འགགས་གནས་གསུམ་དངཔྲལབ ར.མ་་ བོུ 
: 





སས ག་མི ཾིཾ་ ད ཆགསཀིགཐུགསྷནན་པཤོགས་ 
་ཞ་་ ། །མཚན་ཉིདའཁོལའདསདུཔརླ འེ 
རྣར རང དདང་། །ཐ 0 





ས་བོ ཆུ་གང བ་རས ན། བ་ལ 








| བདེན་གཉིས་ལས། ཀོུབ་འ རི དག་པས ཟུ དུ །མ་ཆ 


བཿ སདྲགྲིིཾི་ བདེནགཉིས སོ ཉིད་འཟདདནི། །ཅུང་ཟད་ཡོད་པམ་ཡིནན། །ཞེསགསུངས ་ ད ཁོའི སེནས་ 
རར ་ རད ་ ཤྲ 


ཞུསཔལས། སེམས་འདི་བའཞིནའོདགསལནམ་དགཅིང་ ཊཾ འདདདམ་མེདདགསར།  སམ་ུངནལབཅུན ད་འ ཟམ་ཁ 











‡ར‡ ྣིྣི་ ར.་་ླ་ ད སྲིའི ཞིགགིས་སེམསྤའིུམས གི 
ཧཾ ཏགས་པངཡཡནཔགོངགིཡམསས་སུབ ཅབ། དྷེ 


རྐུན སྒྲ སྱ སུ་གྱབ.། རཱི དམ ་ =÷ ལེ ག་རི 
























༄ །དུ་བཏགསཔ་ དཡང་། ཉ༔ཿདུདྡེ་ཐཱོག་པདང་ པི བཾ འཁོོཔའགྲེལཅེཞ་ལས འེ 
་ཱ ཊ། ་ིག་བཞེས་པྲནམ་འའི ོགཔན་ ཏད བདག་པ དན 
མཾ གུནའིག་དམ་ 





ྷ པ། རིག་པ ཡང་འ 
ག་གི བུ འིག × ཁུ ཡགགྱ་ཱ་དེས་པའྱུར། ་ པོ དེས་ད པེ 


དཔའསྲ་ི་དགཉིདཅན 
ྣ ཁི དད ་ འཁྲིག ་ འི ་ 


སསད ི མི་ཆྱངཔའི་རྒྱུདལས། མས་བ དོད 









ུ་གདབསཞིན། ལྷནསྐྱེསི་མའིག་པ་དང་། སེམས་ཉིདལ་དུས་སྔ་ཕྱེ: གཔ་མེདཔ་ཡིན། ཕྱིས་བྲ་མ་དམ་པའེ་མན་ངག་གིས་འཁུལ་པའི་ར་བསེམས་སུ་ཤེསནས་འབུལ་པ་གཞ ཞདུམསེང་ཞིང། རཾ ལུཔ་ 
ཏས ཡེ 
༩ སྦ ཡིན། མཚན དཔ རཿ རར ི་ི་ གལ་བབཞིན། པག ས་དེ 


ེུགཅིྱགརབའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པས། ཇི་ ལྒི 
„- ོ་ ཅིདུངམདསགིང་གདའ + ་ 








གས་ལས། སེམས་ནི་རངབ་ཞིནྱ་ཧིསྣ་ནམ་པརདག་ཅིང་འོདགསའ་བ་༣། དེའི་དིལདྲི་ལརབདནག་པའྡེ་དེལརྣསདྣད། དཔེ་རན་སས་བདཀ་རབོ་ཁ་དོག་ཚོནིས་ 
གག་ - བཞིནིས་ནུམཔར ཤཀ ` ༽ ཐི འོ 
ཨ་བཟུངབ་ཤདབ། གཉིས་པམ འི ་ ཐབ བཞི་པྡ་ཇེས་ཐོབ སཏདའཆུལ ལེ སསབས ཏི 
.ཤཾ ༡ བཟད་པའོ། ཀཱ ༈ ༥ དཔོཡམ༔ ཡི་བ སག ས་ག ལྷ ཀ་ག ་་ ཉེན དཔའསེམས་ཏེདཔ་སཁ 
དེ ཤས ོད དཔར གཞག ར་ རི གཤིས འུམདཔས་ཨཱའ ེ་ནུས་ཐ་དདམ་ཡིན། རྒུནཉིག། 
རྦི འངབཞིན།བོན་ཡིན་ བཞིན་གནས་ལུགས་ རྟོགས་པས་གང་ཀར་ཅེརསངལ་ཐ་དདང་ལྟ་ང མི་ད ལངབཞིན་རངང་ཤེས་པ སོ་ག བཞག་གཤ 
















དང། དེ་ལཱརགཤིས་ལུགསནི། ས་བལ། ས་པརམ་ནུས་གོམས་འདེས་ཆུངབའེད་ ཧཱ རོན 
དབས ས་བཞི ྷ་ཞོུ་གདབ ང་དང་ག གེ དྱ རི 
གད ཞཾ 


ལྱ་བེད་པ་ཐམས་ཅད་ 
#› ལོོ་ ཅི སྲལ = ིྩ 
བཅས་པ་སྟེ རཀ ། ས་ཟིན་བཞིན་འན་ གུགས ས་སསང ཧི པི 





„ རཧཱཡྱི་གཞདའེསཔ། ཕི་ནངགསངབ 
རྔ རཿ པས་ག མི ནིན ས་མ 
ཤཱུ རོར 


དེད་ཡང་འདག་ཤིས་ འོ རར བཱ སཿ སུངས་པསམབ་ཅོསབ། གོ ལ་ ཁད 
- ལ་དུ་གཏོང་བཞེ། སེམས དས་བ ཤེ སུ་ལ ཡི། དསད་ས་གཞ 


རུ ུགབོམདགབཞདམི་ཤེས་པའེམན ནུག མོཁསོས་དང། གཡངྱ་ནངུ་ོསམ་བག་པ།ཁབའི་འགགིང ཌི 





༄། ཅེ 
འི་བུན་དདེལུཔདཔས དྲ་བ ཧཱ ཚོགས་གྲོགས་སུྱེརབཞི། དེ 
ཡཾ ་་ བཟབ ཡོས རྤ བའདབདང། གས དར ་ རླང ཅི 


ག་ གྱིས ༧ བཟང་ ཤཐམས་ཅད་ 


ཆད ེ་ེ་་མེ་ུ 


ལ་བཟོ་བཅོས་ཡེང་པའྱ་ས། 


༢ངངོམ་ཡེཔ 


ཅཅ མ་ཇྗེསགངལ 


ི་ི ༨ བཞག། །འབས 






།ཡདདུ་ཆར་ཞེ། 


ནི་བ 


༣ 
བྱསཡབར། ས་གནད 


ིའངཟོག་ཏུ་བཞགཔས་གསལ་སྟོང དི ཊི ཆརོསམམས་རོདགསལནམས 


་། དྭ ༢ 


ཅང ར་ 


རལ ར་ 
བགླ 
གྱ་གྲ པས། ག 


ངས ་ ྒ་ 












ྦ མཾ ཁས། བཱ 
ཚུལྱགིསཏླམསྭ་ཟྲང་། ཇེསི་ཐུན་མཚནསྤ་ནམས གུ འདདཡང་དངོར། ་་༡ ལྷབ མི་བབས དྲི 
པར་རིས་སྤུ་ཧིས་དང་། ཞེསགསའབ་ དེའང་སྐབསའ ཧིས ཅི་ག 
ཐཐ སནྱའི་མཤོརཙམ་ཅདནཔ འི་པངནས། འཕྲལ རོ བཱ གོ ་ 
¦ ཤེས་པ རས ་ི པ་ཡིན ` ཁི་ཏོག་ཏུན་ཡས་ 
༨ 
ར་ད ། གི སྲ ཀཀ དེདག་གླིས་བྱལིལབ ས་ངག 


པེ 


དངུམསོང་བའིེ། ལབླསབ ཤིས ཐོཏཱའི ཞན་ 


` ཞིག་དགོས་པརྩསངབས། རའོ ཞི་ཏྟུད་བྱུང་འང་ཆགས་སྡང་སྦདྦ རོབ ལད ཉགས་སྔང་གཟུང་འཛེན།ཞེཿ འྲྲིས་གང་་༥་ 
` སྙེད། འདུནསེམ༨ མས་བ ལི གུགས འཚུར 
ྷི། དགོསཔ་ཡིན། དེལྱའི་ཆེེན འང ཉྱབག་བསརམད་ཅདི། ཨསུམྱའྲི་ནེལམ་འདབ་དང་ 


ི་ུམངན་ཐོག་ཏུ་དནཔབསྟེན། ནངཏེནཞྲསངན་ དབེག ཏདགཔབསྟེག། གར རྲེ ལུགཿ ་ 
སྱོབ ཤཱ 


















།ལན་དུ་ཧུག་ཅིངའཕྲད་གྱུ་ོན། ། ། །འཕྲདངུས་ཉིདནས་ངོ་ཤེས 


།ཁ་བཞི། སྲ་ལས་ཁབྱསངྱསུར། ཁྱང། །རྡོ་ཚེན་སྟེང་དུབུངམ་ཐྲག། འི ཧེ ཞ 
ཱ ངྲི འཕད། ཨ་འ གསེར །གསུམ་བཞག རཆ མན ཞས་ག £ == 
བཾ ད རི = སེག 

ར་་ །ཁབ ངཡིད། ཟུམ ེཏམངས་ཏུར། དཱ རར ། 





རེ འ་ནས ངང ངའ་མགདག་ངངཔ་ཤསྱ་ཅེའ་བན་ང 
= ཏཱ གཏུགཔ་ བ།ཟུཀསྦསཔ 
འདངས ེ སྔངས 


གས་པགྱསམྲའལ་བའི། །ཡང་ཤ། ཡིན་མལམྱ་ཆུ་ 





¡ཏཱ གསོས ན་པ བརྙན་དངམཚུངས་ ༨ ` 

















གཾ སས 
པ འི ད་བཞི ཅཅ སུས རི པ་དག གབ བྲ ཅ་བ 
བཞིནུ་གཟུན་སསོགས་ཡིམ་པར་སྣངབའ སཾ ཆོོ དག རིས་ཐ་མུ་མབཤས། བགིངས་དོན་ཕལཆརཔ་ལྲད་ 








འ་འ རང་ སི ག་ཁ ཁོ པའཟབཔའི 
མའྭདས་པ་ཡིནནམ་ཞུས་པར། བཡིནབསཔས། ཞེས ི ད་པརྱ་སུར་ཕལ། །བངནཱབསེམས ཙཾ 
ཧྭ དན་པ རར ་་ ན་པ་དང གེ མི་ཤ ` མ་འོ 


པརྒགུརཔ་ལ། 
$ པ་དག་བའི་ ཨར དུ་བ མ་ཡ ཤེ །ཞེས་གསུང 


དི་ རས  ི ིྣོི་རྟ དབོ ་ 






༢ ༢༨ ༢༨༩༤ 


; བཞེདལ། ངསམ ཕེ མཱཾཛིསའབས 
ཛཿ ། བམ སི སི འདའ བརད དྲི སབས དབད ད་ལི པཱ ེཆན་མསཱགསངཔ མཔམང་པོདང། རེས་ལགའཞྙིཌགྲོས 
དེ་ཡན མ མམདས། སྐ་བ དའ ༡ སམེདསྟོ མཉམཔ་བཞགའ་ ` ་ སཿ བད བ་ 


འའ རྤ འ་འ བུ ང་བས་འ རར ཨིབ ཅས རི ་ ོལ་ 





-ཀ 
༡3 
ར:ངེཀ 






ས་པརམཉམ་ཇེས་གདམཀ ཨེད འདས་པ ། དེས་བ ཨེ་ཡིནདད པས གས་མ ཐ་མག དེདགགིསཿ རིལ 






།བྱཧད་པའངམམསག མགཞི་ལཁདས་གསྱ་ོསྲོ་དབཤདཔ དི ། །དེར་མགས ལ་ ལེ པག 


¦ ཀི ཉིད་ད བཱ ཡི མཁས སབ་ས ÷ ་ རུ ཨེམཧོཿ འཁོད 


ིང་དབུསསུ། བླ་མ ནཱ 
དྲ བཟས་བྱས་མོ ཡུད་ 
÷` རརཾི རང གསུ ོགས་གསགུཁ 












ནིསངསྤྱརས་པ་ཡིནཏེ། བརགགཉིསགུ། གེམས ཤནས་ཞིས་བུསཏིད། འོུང་ོབམསྱ་མིབས། དཉིད་བསལནསཔྱུས་དཔས། ཛིས སི ཧཾའཐསསཿདཔ་གིསརས 
ཞིའྱི་དེདཔོ་ཐམས་ཅད་བང་གིའིག་པལདིཉིད་ཡིན་ལ། རྒྱ ྒ 
་ བཟུངན་མི་ཟིན། གི ནད ི་ མི་སྡོད། བྲསསཤམི་འབྲས། རི ཕྱེབསཨི་བྱེད། ལ་བསལ 5 ཐོག་ཏུགབགིས་ི< 


ངཿ སད ་ཱ རེ །ཞེསགསུཕསསོ། མདབ གདབས ་ ང་ ཧུག གང དབ 


| མེད། དེལཔཕེནས་ ན་བན པདླཔསཿརབསང 


རར ལྲས ས་གས་ཤིུ་བའ་ 
མ་སི ཆོ ངེ 











ཚྭ ལཱུ 


ཟ་ 


ཤེས་བསང་པབས། འབལ་ 





༄ དཔྲ་ལནཔསཉམསས་ལེན་ལུགས་ཡེན་ལ། 
$ གས དེམིན དོ  ག་ ན་མོ 













་ བསྲ་དནཔ་མུ་ཡེངས་པ་ མགཏོགསན་ཨམས་ལམ 
རི 


༣ 
ཏ ལི 
ལྭ ཕོག སིམ དེ 
དྲ རན་པ་ལ་མཁས་ 
ཌུ 3 ༤ ༡༩2 
དྲ པ ད 4] ༥ ཅལ ཞི ངཿ 11 ཌ7ཧ512-ག ཕི 
སཾ ^ :- ། 
ད་ག 
ཁག ལར་མ 3 ༢1 






དེལྷ་མརདཟོབ རཱུ 














ཏསེལགགྲ 
ངུ ། ཡངས་ཤིང་དཔང་ ད། ཅེས་པ། སྲུན་དརྔ་ྲདབསྩེ མ རུ །སག ༣ ི་ོ དས ༢ རྒ ། ངླྲ ཞས ནམས །མརཾམཾེ་ ཏྲ 
ཀག- ༣ འིང ཀོ ། །མགེལུད་ང་ དིསུངས། ཞེས་བཏམས ཡེད་པར་ རའ ཏྱ །དྱལབ་སཁད།ན་པས། རྗེ་ལགསེལ་བ་་ ༠༩ 
དུངགིསཐོབ། མཚན་ལྔནྱགྱི་བུ་མལ་གསོཿ ཟིདངེབ་དང་། གདོངམཆེ་མའཐུག་ 
དང་། ཡིདཚོགས་དུག བཅིག །མཐར་ཚེས་ཉིདམ་བུ་་ 





5༨ < ཛྲ ཱ ་ྲ 
ལོ ཅོ པ ོ ཱ 
ངོ ྒ ྲ ཐེ རྱ 
གཿ མུ ཕེ 
བརྒྱད: རེ 
རེ ག་བ ཞེསཔས 
རི ྒ 
པ ལོ 
༨ ཏུས 





དཱ འཇིག ཕྱམས 
ལིད 

ས་འོད ¦; གུབ་པརདུ ྭ ་ཀ ཧ་ཨ 
ཁྱབ་ཡིན། ཡི གསི བེན 


ཅིའུདུ་བ ཐས ངཱ 


- ' ༄ ཕུལ་དུ བུ ཟེ ནམི་དགོས་ཤིངདཤཔས་བཟུདམི་དགོས་པར། མ་ཡེངས་པར་བྒཾམྱསིཔཔལའྲོ་ཞིང་ ཡེས་བསྟ་ི་མི་ལོ་ མཚནམ་ལ་བཏ ུབཏཞསམཙནད་བ།དམིགས་པལབཏད་ 
ཧ པཱ་འེབས། གལ དའསྟེ། དཔེ་ནརུ་ཞེག་འདུག འདུགཀྱངཆུ། ཟླ་ུའསག་ཚོགསསུའཆུབས་པ་དཔ ང་བ གངས་ཅན གྲངམོར་འདུགཔ རི 
འ་འ ` ་ ྲར  ི་ དེ་ཙན ཇོ་མོས སོ པྱ 


` ཨིནཔ་ཡིནཧོ། ། ཁྱི གཆེཞརང་རིག་གིདྱབེངས་རངབཞི 
ར་ 2 བསེགས་པས། ཞམམཁའགཡའདག་པ་ལྟརགཉིས་སྣངཕ ལའ ཞས། གཞིངསཞིན་ཛནངཔརཔ་ 









18 


ཡྱི་ཡེ་ཤེས་འབའ་ཞིགྱ་ཏྱཐཱར་ 
ར་ཚ 


༡ ཚགག་ུབ། བསམ་བའི་ 









རར ལཕབཟུབ་པའོ། 
བ་བ འམགས་པནོ། 


ཉྟབུབྟཏྱ་ྟབྱེད་གཉིསས མམི་སཁསམ་བཛོཔའ 


།དྭུཔ་འསམས། 





ལལ 
ཀུ རེ 'ཿ 


སས 










སར ་ ི་ ཟ་བ 




















རི ་ 
རར ཆ=ང་ 
དཱ 
རར ་ཿ་ = ་ 
པདམཆོག་འབུ་བུ 
དབུབཅསཔ 
ང་གས ྒ 


ཤཿ ¿ བུང སྔན 
ཉས 
དེགཉི རེ གས་དཔག ཁོ་ག 
སལ 
ཧ་་ ༼ཞིསགསུངས་ཏེ 
ཤོས་ 


བལམ་སྐྱེ་བལ་ 
༨ 
པདེསན། ཊོ 
གངཤལ་ 





















མུ ས་ཡིདྱ་བེད་ དབྱེད་ཀྱི་ ི་ ོ་དང་མཛན་ིདི་ེདཔ་ར་་རོ ལོ (ཏ། ངད འམ དད ཁའ པསརོ་འདུ་བ ཁིའི བེ ཞི ཀོ ། 
ཧཱཾ དར ་ྦ ོའེབདེ། །ཞེས་པའི་དོན། གཉེནནམབལྱ་ལྱེད་དམེགཤིསཿ སྲ མྤ་བེདའི་་ 
རཿང་ རང ྲ ཆོ 














_±\ 


པའེསལ ཿ; 
ལུས དམོད་གྲམབལ 








་ེ ིིོ་ རཾ འུ སད ི་ ཙཅརཆོ་ཧྷ 


བོག ་བཔདཞསཚག་་བམདད། དང ི་ོ ག་ 


ལ བདེསདེལམགཞགང་ཁས་འསར་མཞག་ཚོང་ ཆད 
པལྟ་ཕལས། བཟླ 

















དྡ 


གླང གག་ 





༩༽ ལེ ཌཱ ི་ བོ 
7 དཱ ཡི ཁལ་ 








13 ོལོ་ རྭ ` སེ 


། སྲས མཚུད 
ཤབ ་ ` རླ གས་ས རཾ གུས་པ ར་ 















བད་ཡན། ང༽ཡང་ྨཤོམཔས་ཏམསམགཐལི ཤེ དད 


| བདེར རྟོགས་པའིགཤིས་མདངས་འདེས ངལའདབ ་ པའེ་ འེ 
།ྩྩྣྣྣྣྣྣྣྣྨླློོ་ 
པས། ། ༥ 





༄། 





༩: 


ང་ཚ ཏི 


་ ལས སྤོབལཨུཨུད་ན་བཞན་་ལོག། །ཟོག་ཅིགགི་ུསས་་འ 





རོ 


སྒེ “® ' 
རརར བར་ ག་པད ཤས ༼ པས་ ༡) ༣ ༥༤༨ 


ཱ བཿ ད ལེ 
རྨ ལྡ པྱ དྟ སཔངབ་གངང་ན 
༣༥༨༥ 
ས་ར མྒི་ -ི སྲ ༡༢ ཌཱ ༤ ལ་ 1: 2) 2 ར། རའ 
ལ་ ༣ 
མམ སཿ རྐ == 


ཚབ ༨ ༩༡ 12) 












༨༨༩ 


དེའྲི་ཝུལ་པའི་རོལ་གརད་གོ། ། ནྲེ ཙམཞིགས་གཏོགས་དོན་དྲེ 
པ པརཤོགས་པའིའབྲསདུའིཕུཐག་ཆོད། ཞེསགསུཿཨྤྱར་ཡིན། དེའང་ཚེན་ ` རླས གྲགས 
སེ, ད་འ འེ པའླསལས་རགཅགམ། ང་བས མནད ས་ས 


༩ ་འ་ །འཇུས་མྱ་བུས ཤེ །ིསགྲསསཔས ཆོ 
དེལངཆེའབྲེང་ ` པེ 
/ུ ཿ མ་གསགངསངད། གེང འ་་ སྲོ ྱཀྱཆནཔོར། རྩོ བོ 





















གསུལསོ། བདེབའི་ཆྱེན་ལམ་ལྟོསཔ ལལ 
གདང ག་གོལ་ས ད 


ངཱ 


གྲེལ་ལམ། བཅོསག གཅགཙུ ི་་ ཁུ ར་འ ˆ 
ད ད ལ་ཁ འདིནི་ཡོན་ཏཱན་ 
དཔམ མེད། །ལམདངགཏེནཔོས་ཆེདམ་ཡེའ། །འདིི ཁངས བུན་ཅྲིས། 





།བདེབའམམི་བདེབའམ་ པའམམི ་ལསེགས དམིག ཡིནམོད། འདྲའིསུ་ 
དཾ མྲིག ཡིནད བད སུ་པན གཡད གགསྒུབ་སྦ 
མས་ས གི མ་ 
མོགཔའམ། གསལ ཤསལལམ། ༥ 
གྱི 
ངམདཔས་ལའྱིསུ ཡོ 
ར་ ངེ 
ལེ། དཾ ཟུག 
པ་ཡིན་་ 
` 


འབལ 
བསལྱ་དཅི་ཡཔམད། །བ 


ལ་ར 
བི 
རཾ 









བསུགས་ཟེནཔ་འདི དརདེྲེྲིེྲེི་ 
བའི་གི་བཆད གཡེརཔཆེདེ། འཇ 


ཙཿ ལི རེ 
ཡཔའཚོ་མི་དགོས། ཡིབེད། ཕན བཱ 


ས་་རིག་འིགག 
` ལ་་ ལོས་པབདད། ་བ་ 





ཏག གྲགོཾོིཾ མྲ་གེམྷ་རདནསབ སར རར ས་པ པྒ ་ ནི 


རེ ཞུཔས་ཐཞ་པ། །ཡ །མུ་འོབས་པ 


ཀླ དགུལོ་ལབ། གའོ དོ རུ ་ ི་ ཁྱ ཅར 
དད ི་ི་སྲདཏན་ ཐིག ཞེས་བརྗོདདོ། །མ་ 





¿ ཟིག་མུནཔ་ཏུནསཔ་ཞུས། རིག་པའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཆུས་པལ། །དེལ་སཿསྦྱརས་ཞེས བེས །འིཛཾནམེང 

ཤཱ གསིང སའརིཆ་དཔལ་་ཤསཔལྱ་བང རིེཾིཾ ལསོགས་མེངལ་ ཆི 
ཨཾ ཡིསོ། དད་དེ འགཡགསད་བག་ཅེཔར་བ ཅི་ལོག་ཤེསྦའིསབ སླདཔས་རང་ 

ཟླ ཤིགས འྱིཉེནྱཧིས་ རར ༽ ་ 





ལི དྲིམ ` ངཱ 
གས་པར གས་ཏ ད་ཞི ཞེསདང། རི = གུང་པ ང་པ ` 












པ་ག ༣༨ ཨིནཏེ། རྫུབས སེམས ར་ དི སས ° 








ཡྲར་ བ་ལ 
ཟིག་པའི་གཞུང་པྲསགས་བསབ་ཤདདཇུག་ཡང། ་ ༈ ངེ ས་གཡ རྨཉིདེ གེ ལེ ་ 








༢༡༠༠ ༨ ཤཿ སྲི་ལའའི 


མོདཔསེལབ་ི །རཔསྨེམདེལྱ་ཡཀའཚལ་ལོ། །ཞེས་དང། ེནཅེབའབེལའྱབརམ་ཡིན་པའི། །ཆོས་ལགའ་ དཔུསལནཏེ། རིརིར་ར་ པ་ཡཡིནནོ། །ཞེསསོགས་གསུངསསོ། 
༤ རེ་འ ནྲ་ཡཔམྲ་གུབ མླ་བུབ་པས་དོནལྭ་བུབ ད་མ ཡོག དེམ འོ། འབུལཔའིདའཤསེ། 
་ ི་ོ ཡད་པའི ས་སི པསམཉ༧མ་ ཟླ 


འོལ་ིཿསང་རི་ ག་གི 











ཟཱམས། རྲི །ཅེས་གསུང་། ཅི 


ཤཱ ཞིད 









།མ་བླ་སུབས་ཡེ་ནས་སངསྦྱ་ཆས་གནས། །མཙལ་བཞུ མ་འབས་ཟིན། །ཞེས་དང་། སོས རྟག་སེ 
རད།མསབམས་ཅད་ །་ང་། སིམས །ཅེསདང་། དུས་འ ཁ; 
པཔ  ་ ཞེས་པསོགསྦའི་ 






ཅྭ ལམཞིས བས་ཡིན 


 འཞས། དབབལཚོགགསཔསྱརས། ྲད&་ །ཞེས་དང། མ་ས 


ྱི་གཞུ་ོབདཔའ། དང་ དམག ` པའི ་ ཆུ 
སང་དང དེལ །དེ་ བཞིའོརལགཉིས་ ་ དེལཡིན་མིན་དང་བཟང་དནདྱབེ་བ 











གསོནད པའིཁ་ཡན་ཆུག 


སཔ རེ ཤུ ལའགགས་པར་ུམསས། མའོ སི སི སིདོསགཞི་དའཅོལ་ཞ་ 
ངི ` །མའག ལཱ ་་ ར་ཆ ཡེ 

། རཾེེིྲིྲིྲང ུ རཾ 

གསརངབགསལ མུ་གསུམ་འབཇས་པོ་བླ་མུབས་འབུང། ] 











ཅེས་དང ར་ད སངཔ་དྲེག་ཡིན། གསུལབདགསུང་ཡིན།དེགཉིས།ཆེད་ མ།མཔགཞག་ཟགསིན། ནུ དེགསང་ཐགསྱིད་ལན ཞེསགྲསུཔསསོ། །ཚུ་ལངེརྱིདོཤགྲོལ་འདུམ་ 
ཡུའི ྱི་ས སས ྲིེཾྭྣཾྣཀཾཾ་ 
ཅཅ རར ཅོང་ སོས ÷+ 
/སེམད་ཅྱིདན ཁྲེང ཡི་ཆར་བེབས པརསེམས་ལེ་ 
ལོ ཡ་ལ ཧོ ར་ ་ །ཚོགས་དར་འབདེརམིང་ 


གི དིཔབ་ཤདཔཞི། སྲིད 





པའྲི་ཤོཆེནཔོའི་དཔལ་ཐོང 


ཐའལ་ 





| ཞུགས 


ཆུ ཁུའི པ་འདྲ །དཔ་ཆིཌ་གིེགས་བསལང་༽ སི གགགས་བས་ལང་ ས་པས ོ་ུ་ས། གཉིས་ཏེ། ུདངནང 
ལོ བཡིན། ཅ་ཧང་རའིགྱཉམས་ལན་བཞོ་ཤས། ལྐིམ ད་ཡ 


དང་། རོ སི བགས ཐོ། །དེདགྱའངཆོསདརིས་ཡ་ནསཞ་ིལབ་ས་ཧེ་པའི་ཡེ་ཤེགང 
ཁྱེན་པའེ་ དམ་པ་ཐོབ་པར་ ༣ཆུརང གསུམ་པ་ཉམས་ ཌག པུ སལ་ས» 
5 ྱིཡིམགགགས་སལབ། གཉིས་པལམ་ལིའིགེགས་ཉནབསལ་བ། གསུམ་ ་སོནའདཡནབ་ བཞི དགིབ ངར ། 





འཁྲུལ་པ་ལསྤ༅ངཆེས་འ་བུལ་པ་ཡི མཐརའདོན་པའ་ཞིག་དཀའ་བར་ 
རོ ང་གོ ་་ 


ི 





སེམས ཤས་བས། །པའི་ཡང་རལ་ཆེ འདོནཔ་གསུང་སྤོད་ ཏ་ལ ཞས པ་པའ་དངེ ༈། ནངགི་གེགསཿི ཀྱི ང་བའི ཆལ་ཡོམས་པལས་ 
སྨ ` ཚོ“ ཿཿིར་ ཤད བཿ ནུས བུ མཱ ོ་གི་ 


ཏམས ཀླ ཀདགའ་བརོབས།་ " 
÷+ ད ཞིགདང་རབ། །ཞེསགྲབ་ུ། དག་ག ཞིབ ཞེ འདད ༤ 
ངམེགསལབདང་། བན ་འདུདེ་གུགསཔཞསླ་བཔའ། ། ལོ་དང ཇུགས ཞིས་ཞེས་བསལ་ 


ཅདདང་ལམྱ་འེར ས་པསསྱནཱསེལབརབྱའོ། གས་ག 
ཧྲ བག སི རར ད 


ར་ར 


བས་ན 
འཐོརྦ་རུགསྱའིངནོད་སྐེན་བསལན། རར ཡག ་ ཡུ གི ཐོས 


ང་ད རར 
= ངོ 


འེ 


ཡམ 


༡༡2 









འུ རླ དབ ས་དང བད་མ `÷ དར ིེ བཟུང་ཞིངབཟང་ 
བཱ ། གེགས་དངགོལེར 
ཆང རཾྷོ 


བདང་བ 
བཟང་རྟོག་གི་བློ་ཡིས' 





ངར་བ 





སས 
བར་འདས་ 





པའི པརབསེམས་མ་བཅོས་པར། ཆེ 
ནང དག འཚ རར ས་བ 
ཨུ བའོགལ་བ་དང་། རརར ༤ ོ་སཔ་བའ། འགའ་གིག ཆོསྤ།ཡིཤ། །༈ེ པ 
: ི་ོ འི ཧིས ཞིད་བཅ་བཏདཱ 





འི 


05 ཡལ་ 
༢ ང་ ོོ - ང་ རེ 


$ ༄ །བྱཨཀྱང ་ལ། ཅི་ངཡི། ཧོ ཟི 
÷ ར་ཚ རི རྩརདིྲྱིད་ 
ཟླ ལཱ ་ གིའྲཕངདང་གལ་ཤོརགེ ྲསབཤི་་ཤདཔཡབ ནངཆནདུ་དངྱེན། པ་ཡག ཏིས གཉིས་ གྱད དཔ། གྲམ་པ སན་ཞ བི ། བཞི་ ཚི རྔ 


བུ པྨྱའིགེགསངའ་ པའོ། ལས་དངཔོའཕང་ལང ཀདཔའིས་བཅ པཚོན་ལའང་ བདབས ཉཐངབཤདཔ དྲགར་ལངས པ། གསུམཔ་སྟོང་པ་དྲགརལང། 
ི། རྐ་ག་ལསདྲ་ལལ་ཁལ སེ སི ` རར ཚཡ དང་བོཞསཡུལ་ཝདབ་སེས་ 


ས་ཡ་བ རཾེི ང་ཐོགདང་མ་དྲསས འིཚོགསའེ 
སཱ པི གུ ངཿ བུ ར་ར ` རརོ་ཟ འེས 


བཅས་ཏེ ངཱ ` ས་ཚ == ཞགས ཝུ ལཱ འར ངི ་ 
` ར་ཤེསདངབ་ཅསཏླེག 


ཨུད བརད་དེའ མེང སའི་གོ གིས་འ བག སསད་པ 


རཾ 





སབཞིདནབཞིནམཉུམབཞགྱ ཡང་ཞི ྲིི་ ད་མལགསཉསཆུག༽ 


ཞུའོ །ིེད་པརགང་ལྟ་པ་རྲག་བདེ་ཀ་བོསབཟུངནས་དཏིདྱིོགཏྭ་ཝོདདེ་ཤེསབཞེནབྱ་བོངཞིང་ ལི་ས་ལན་ཤོསལསོགས་པའིའགྱའུམཡི་ཇམ་ལའབདགའ་ཐུག་ཆགས་ལངགིདབངང་ དྲང ིགཏོང་བདངཔོ་ 
པ་པ ག་ལ རོར་ལོ་ པརནད་ཆརངི ་ སྩིརབྱིས་རུང་ ིད་འས་ཇམསད 


།དདགིའཁརལོ་ིནབརམ་ཟད། ཁུད་བདེ་གཤིསདཞའིགས་ཁཅིགའདའི་དུསཐམས་ཅདངཞེམ་ཁོངཐོ་གདུགས་མགད གར་བཞིནཉ། དེ་ལུ བ་མིདགའབྱབང་ནཞྲེསང་ཤོར་ 
ཐུ གིནས་ཅདལ་ལོས་ལངྡ། ཧཱ ལི གླ་ནག འདིད་གམས་འདིས་ཇེ། བདཆགས་འབུག་ ཤུགསཆེ། ད་ སུ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ལཞེ་ 
སྡང་གདུད་རྩུབ་ཁོང་ཐོ། དེའིདབངགེས་ཕཤའེང བདར་བ བབནེན་པཞི། དེ་ནས་ཆྭ་སས་ལས་འྱགངབསེནས ཤིཉམས་མཆད་ནདཔ་བྱས་མདདེ། དེ་པནྲཝདམང་ཐར་བད་ཡུལཤོརཟརབ་ 


ཕྱི: མཆཁལ། ཧཱོངཔས་ལང་ལམི་གནོད་ཀུངདེལ་ཐུག་གནམ་ཕུངགནམ་ཟེར་བ ] མྱི་རོལ་རྱི་ས་རྔོརི་དྲག་རྩིདིང་ནགས་ཚལ ངདནམ་མཁའ་སོ འཇུང་བནམས་ལའངདོན་མེད་དུ། ངདམོད་མོ་་ 
ཆེདཔདང་། ཆུད་ | སེག བ་གིས ཀྲ གགཔ་ ་ འབ་གའ་ཚི་ཉེརམོ་ཟསནོརནྱ དལ་འ 
ི་„ གསལའས་ ཟས་ལ བགེ ཟེརབསགསྦིས་དཔེར་ ཚགཔེ། ཆིགས གསང་ འམ མས་འདེལ་ མིགནོད་པ་ཅིའངམེད་ལ། ཞེ་སྔང་ ངཔ་གང་ཡང་ ཌྷ ༤> 


དྱཀང་ སོ 
་ ཕྱིང ཐུང་གདུག་རྟ་བྱི་ལང་བཞིནསྨ ད་མགོ ངུ ཉག་མ པཞེ ྲགེཾྲེཾྭྲྲ 
བིབ མིགི །འཇང་ཡུ་ ཡཿ ཞྱི  -ྲ ཐམས་ཅདལ་མི་བདེ་བ སཱི 
རི ལྟུསུའ་རྡག སི ཅེས་གཔ་ངས། ཟ་ ན སྲ ས་པཟབངགཏད་ སལལ 


བསྲས ༈ དེངམ་བད་སང་བདྲག་པལངས་ཞེས་པ་སྣང་བརཞེ ཞི། དཔེ་ྭསཞོསངསྦྱ་ཆསའ ས་གས 













ཆ་ར སོ 


པབ དགའཤེས་པུཏོབད། རིམ བུ ཟུགས མརོ་ 


གཞོད ཅས་གསུངས་ །འདུག་པ་གོ་བ གས་འཇུ༽ སུ ག་མོ 
བཆོག་ཆུབྱྲིླཡིན་རཔལ་གནོད། ཐ་བ་ེ་ད་ཆེའ་ང ང་ 
, ངོ 









ད སིལ མས་མ ཆོ་ག ས་་ 
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མཁནལ་དྲེ་ནམསྤ་ཧིས་གནོང་ཅིང་འདི་ཚོ་མེ། ་བཟོས ལ་མི་བ ངབ་ཐམས་ཅད་འཕྲལ་དུ་ངོ་ཤེས་ 
གཅིག་པར ་ དཚོི་ུྱས་ རར གོ ་ གབས བཱ ་ སྲི མུའི 


རྔེརྒོད་ཚང་ པབའདི་བམས ནའོ འད མམད་པར་ེདདེཤོག འིན ལིདགོས། པ 
སམསགནས ག་ག སེན ྲཱ གག ། གབའདགས་པང་པོ་ལངས་ ` ་ ། གའ ༠༡༠ 















ཱཾ༄༅། །གནས་གནས་བདེབདེཞིག་རཔའདོད་པ་དེཀ་འདོད་པའྲི་ནམ་ཏོགཆེན་པོ་ཡིན། སེམསགནསའྱལ་ ཡུདམེད་ལཆིད་དབནངནས་དགག་མབྱ་བིདཔ་ དེཀགཉིས་འཛིན་བི་ནུམ་ཉོགཆེགོག་ཡིནཏ། དམུཔྱཧ་གར་པས། 


¿ རྣམ་རྟོགངཞཱཔ་སྤང་ལཆུ་རྡོལ་འདྲ། །བཀགཔས་ཁེག་པ་མེདདོ་དིང་རིབ། །ཞེས་དབ། རྗམི་ལས། རྣམརོད ིརམདགའིདག་ས་བཅུཀྱབའང་གལ་ེནཞེ སུངསསོ། །ངེད་འང་དེའྲད་མྱི་བེད་པར་ ༥ 
པབ དུང་ཡོནས་སེམས་གནས་འྱསགཉིས་ཁུད མེད་ དམེད་པ་གང་ལྟརག ་་ ལེ གས་མ འམབལ་རོད་བབནསདགན་ མིས ཉུམ་དཔལ་དདའབུམལ། པེན 
ཙཿ ཚོགསུགསུངསནསསེམས་ཉིད་གཏནལ་འབེབས་བཅུག་པལ། ས་ད ཏེ། ་ག་བྒ་དཱ་ཅམབདེ། ཞས་ཞུསཔར། རྗེབཙཱནྱིས ས་ཉིད ' 
ཤར འདི གས་ཁང །རྣམ་ གྲགོ་ད་བདའ། 0 ་ འཕུལ་གཏན་ལ་ཕབ པ་དང། ནཱམ་ མོག ས་ནས་ད 
།གསུབས་པདེ་ལྟ་བགོབར་ ངམ གཡ་གས་ཚིགནས་དག སརས་གྲཞལདཀའ་ོོསཉཛལ་དཏ།་ ། དཀའིང ` དནསམ་ཡེངས་ཙམདཱ་སོང་དགོས་ེ། 








ལས། ྣམརོགཉིད་ཡིས ནྣམནྟོག་སོངས། །སྲདཔ་ཉིདྱ་ཀིས་སྲིད་དགྲ་བེད། །ཅེས་དང་། གངགིསྭ་སླེ་བོ་འཆིང་འུར་པ། །དེ་ཉིད་ཡོངས་ཤེསྣ་ནལ་འཧོར་ཐོལ། །ཞེས་དང། ཇེ་དྭགས་པོ་་ 
ཆེས། ནཱས་རྟོག་ཆོ འབོད དགྱ རྡོངས གསེར་འ ིང་འགུརབ། ། གསཤིན་མང་ངོ། ཟོ ུརྟན་ཉག་ཚོསྤ་གནས་ པ 
རཱ ར་ཉོག་ཁོ་རངརངདེག་ཡེ་ཤེས་རྟིགས་པའི་ངོབོ་ཡིནཞིང་། དེངི་བཞིན་ཛོགས་པརནིགང་ཤརད་ཀའི་ངོབོ་སོ་མ་ཉམས་མདོག་མངྱ་སཱར་བར་གསལ་སོང་ཇེནཔ་གཤིས་མདངས་གཉིས་དམེདཔ༢་འཆར་ཡང་། དེ་ 

ཐལྲདུམས་ཏས་སེད་ཞུསབ་བདག་་ ན་ག ། ི་ོ རྦགཆའ་གཉིས་མད་ཞན་ཅབ་ དམདག འདཔར་གང་ཡག དེཔ་ 
འནཔར་མིནཔའིགསལ་འདབས་བཟ ཅམབྱསརབྲམམྱ་ཅསནས་ིཅེད། དེས་ནག་ཤིས་མདངསྤ་བདམེདཔ་དེ་དབསམ། ས་ག་སཱན་བའདགག་བོམནཔར་ཡག་ུགས་ཡིན་བཞིན་གཔཤར་ 

















།དེའི་རང་ངོ་ རིསེང་དྲ་ལོང འགྲོ་བས ས་པ་ལྭ་སྩོན་དུམི་ལྟ་བར་ཁོ་རང་སྟེང་དུཀློད་ལམ་ 

ཧོ ི་ོ ༽ཾ}ཾ]} ི་ོ ནདྲནྗྫོ 
ཤུ སུརབཞག་པས་ཆོས་སྣར་ཐོལ། ༤ རལ ིརི་ གགི་ཕང་བཞིན་ཤེས་བུར་ །གངག་རཛོས་། ༣༠ དའངྲྱདཀིགསས་ཤིག །ཅེས་གྲསཔས་ 

ས། །དེའངྱ་བ་མ་ མདམ་པས་ངོ་ཝད་པ ནགལས་དཉོནལེངས་ཞུྱ གཞན་པ གེ་ར རྣམ དུམངོན་བུང་ལས། ་མའིག་ཆེན་པོ་པེ །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། བླ་མ་ 


།ང་ གས་ཉམས ་གངཟག་ནམས་ལ་དག་མ་ །འདྲེས ་མའི་ཉམས་སྣང་ ཚེགས ངོས་ལ། དེན་འཛིན་ཝངས་ ཡེ གིསཙམྱབས་ ` 
བ་ཡིནཏེ། ཞང་རིན་པོ་ཆེས ཤོགས བའི་འཆར་སའདི། །མ་འག བརི་ཤས་པེ་ཞ། ད་དང གས། །སལམ་ ལམ་ཡོ་ན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཞུན། །འདི་ 


ཟེ 


གང་ཡངམེད། སེམས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དགེ་བས་ཕནམ་བཏག དམབསྐལ ལྤས་འབས་སེམས་འདིའི་ཐོང ཞ་མི་སྣིན་ཏེ། མམཁལ་སབོ་བཏ་་ ང་འདྲབསམནས། དགེ འཆོལ 
བུས་ཡེད། ལས་ས ཀསྱདའག་་རའཿ ་སིགཔས་ག ལེད དནིཞག་པོཁཁྱལམག་གོལ་ཤརཔ ཤོ་པ ` ་ ལེ འཛོལ 
-ཾ། ཆུང་རྣམས་ཐུངབར་འགྱུར། ཀར ལེད །རིག་ཝགས་ལོག ་པར་བླསབས་པ་བཞིན། །ཞེས་དང། བཀ འབས ཐམས་ཅད ྱི་ལ་བཞེས་གསུས་ ་ 
-®› པ་དེ་འདྲར་མསོང་བའི་ འཔགིས་ཡིན་ལུགས་ཡིན་བཞིན་འདེ་ལྟརཉམསས་ དེའང་སེམས་འུང་བཞིན་མྲ་ཟུབ་ བད ཉིད་ཆོས་བཤས། དྱ་ཁུང་དེ་ལྟར་ཤེས ་ིནག་ཁ་ང ་ཞས འགགས་་ 
མེད་འདི་ལྱཆུ་འྲབས་དགེ་ཇི་ ཁིལ བསགང་བ་་ཚ་་་ བརྱ་་ སལ་ས གོས་ཤིང། དབན་ལ་ལེ་ནྱས་འས་ཞིབྱ བབ་པ སྟི དེའུང་ཇེམི་ལས། གཉིས་སུ་མེད་པའི་དོན་་ 
རྟོགས་ནས། །སེམས་ཉིད་ཆོས ཁིཨརཞེས་ཅང་། །ཆུ་འབྲས་ཕྲ་ཞིངཕྲལ དང་། ཇེ་འབྲི་གུང་པས། རྒྱུ་འདས་ལ་ངེས་ཤེས་སྐྱེས་ཙ་ན། །བོཅོའི་ཅིངྲ་རལ་ཡང་ཚུན་པོར་གདའ། ནགཔོ་་ 


ལས། 
ྱོ 


བཅས་པ སྩད་རམ 





་ ཡིན་ཏེ། སའ་ཧྲས། 
_ །གང་ཞིག་གཉིས་པར་ 
བཡམདཔ། 


སབསཡམཞས། 
།ཁམས་ གས་ དཔ་ ང་སྲིང་ཐམས 
ཆེན་པོའ་ཚུད་ པེ། རུ དག་ལ། ' 





ཚཱ 


ཏཱ 
4 


གསཆོསྨ་སུར་ཤེས་ 
རུ 
གསྦ་ཀང་ཟོལ་ཟོག་ 





ཏིའི་པས། སྣང་ང་ཏྟེ ཅིང་འབྲེལ་འབུང་འདི། སྐྱེ་བ་མེཿ ་སས་ འོམ ་ 
རྒྱལ་སྲོང་བ ལུམ བདད ྒྱ་བཟ་དཔའ་མ རྟོགས་པར། །ཚོགས་གཉིས་ཤིང་རའིའ།ཁོར་ལོང བའ་མེད་ར་ ཞེ སོ ངོ 
རྟ སས ་ ཨང་མངནདགྱསངས་ཤིང་། གཞན་ཡང། བིར་ཝཔས། གཉིས་གིངཉའིའཁོར་བརེང། །འཐལ་བརམ་བེདན་དེ། །ཞེས་གྭསངས།  སེབ་དོུནོརིན་པོ་དང་ཚས 
® '་་ཐམས་ཅད་རྩདནས་སྡོང་བར། གས་བལ་ཡང། །ཕྲེག་པ་འེ སྔ་ནམས་ཕ་མོདག་ལ་འཛམ་བརྩ་བ། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་སྟོངཔ་མཁའལ གྱུ སིར ་ ེ འེས ེ་སུཌ་ི 
མུར་ཁྱང། །གུནྡོཔ་འྲལོ་ལཕཞཔའི་དན་ཆེ་དགལ་མགམ། །འདེན་པག ཏོགསྱ་ཡང་། །བཏུན་པམ་ཐོབ་བརད༡མས་ཏོགས་གཞནལ་གསུང། །ངེདམ་བདགག ན་གཉིས་སུ་མེད་པརོགས་་ ཛི 
གར་གུབཆེནྱ་ཧིགསུང་སེ། གཞན་བཀའ་བརུདྱ་ཏི་གསུངམ་ །འདྲེན་པ་གཞན་ལ་མི་ལོོས་གདེང་ཆེན་ལྡན་ཧུར་ཅང། །བཀའ་དིནཅན་བྱི་བ་མྱལ་བོའི་ དནདམ་བང ེ སུཊད་ དེདགྱ་ཆ་་ 
བརྒྱུད་ཅྱི་གསུང་མང་ཡང་དཛུན།རྔེ་མི་ལས། དེས་འ པའི་རེན་ཏོགས་ནས། །སེམས་ཉིད་ཚོས་ཀྱི་སུར་ཤེསྱ་ཁང་། ཅུ མསིང་མས་འཛེམ། ི | 


ཐ༧༧༤༦༢སབ་ངའལ་ 


„ ཨས །ཅེསདང་། ཇེ་གམ་པོ་པས། ལམ་མཆོགའིན་ཆེན་ཕེང་བ་ལས། ཇུན་མོང་གི་ཆོས་བཞིནི། ཐམས་ཅདྱ་པགྱཱ་ཆུ་ཆེན་པོརྷ་རོགས་ཁངྱཐཱ་མ་སྦྱི་བོར་བསྒྲོམ་ཞིང་འཇུས་བྱས་ཁྱི-་དགེ་བལ་འབད། ཅིབྱས་ 
སུ་སང་ཡངཞིག་པྲ་པཔལ་འཛོམ། སར ་ ཤག བཟད གས་ས ་གསུངས། ÷` 
གྱིགསུང་ཤིནཏུ་མངངོ་། །དེ་ལཱ་བུའི་ཉམས་ལེནལགནད་དུབྱསཱནཔས་སྟེང སྙེངཔ་དྲགར་ལངས་ །།བཞི་བྱཧཱ་འབས་དྲགར་ལངས་ཀྱི་འབྲངབཤད་པ་གི།དེའབལསྦྱ་ར་འབབས་ལ། 

རར ་ ` ངཿ ་ གཡེའངའྱི་བ་ཆས རར རེྲེིེེིྲི 

པའུམཡངད་ ངལས་ཀངྱཔགྱརཆེན་པོ་སྟེང་ཉིད་དགེས་པར་གསུངས་ཏེ། སརཧས། དགྲེུ་མང་དགྲེ་ཚུལ་གནས་བ ཞམས་ན་ 

ཅིག་མདྡོགའད ྦ ཁཅིགཟེག་ེནད་རྱརཅེད་ཅད་ ད་གནས གསག འི་བསྟུན་བཅོས་ཡིན། །གཞན་དག 


ྦ འཁོརལོམ་ལུས་བྲདནམ། བཞི་པ ༣ ཡི་བམསལ་ བརྱ་ཧེད་པ་སྟེ། །ཕལ་ཆེར་མི་མཐུན་ 
ཤཱ ྱོ་ལྔ་ཞགསཔ་ཡིན། £ ་ ཱ རོ ས་འ ས་མོ ཅིན། སིི ཀི དཞ་དང་ལཕམཔང་ 


ཧཱཾ།ཅུར་པདེས། །བསམ་གཏན་གནས་པས་ཟར་བཟོབ་བམ་ཧི། །མར་ །བཤོསདེཅི་དགོས། རར །འབབླ་སྟེགས་འགྲོ་དངང' འབུབཅི་དགོས།ཏི། །ཆུ་ ~ 
ལ་ཞུགས་པས་ཐརཔ་ཐོབ་བམ་ཅི། །ཞེས་དང་ ལ་ ཁ་ཅིག་མོ་ཡི་དེ་བས་མོངས་ནམས ཅགགུགནལ། །ལ་དོན་དུའཛིན། ། ཙ་ 
པ ་ རསང ངཿ ཚོམ = །ཞེས་དང་། =$ པི ས་ད བེ ཞེས དང། 


༧།སྔགས་སྤུས་དངཔ་རོལ་ཡིན་པ་དང། པབད་བསོགས། གས་དང ༼ལི་པས། ཞས ཀ་ ླསང་ མཐོངམི་འྱསུར། །ཞེ་འདོདྱདངབས་ 


(གི་གུ ་ འབ་ྡལབས། ཁ་ཅིག་དབབླསབ་ཡིས་ཡོངས་སགཅུངབརྩ་བེད། ± མོ ཡངསྲས་བཟེང། །ཁུ་གཟ་ངག་རེུབ་ལག་དག་། བྱོང 
ངེ ང་ར ། ཧུཀཅ་རེན་ ༠ 


བ་བ ་ོམས་གཡོགས་། 


འསསའུལ། ིསསམ་གས་སི། ི $ ངི 


༨ ་གགཞག་ ཀ་འ 


རྐ 


ར་རེ་སུའིགསཔ་ཞེས 
ས་ེསྤ་ེསཏི 


རཆ རང 


མ་ཐརྱ་ཧཡང་འདུག་ཅང་། ཇཾ་བོ་ 
་ོ ྨུ 


ནས་རཛརོགས་པཤར་ཏོ་བརྟནཔ་ཐོབྲ་གང བམས་ཅདུལ་ བདགུས་པདེ་གོ་བརྩ་བསུནས། སུས་བཅསསོགས་ཟམས་ཅདལ་ དུ་ཆུབ་ནསནི། 
ཨུ འིངཊ ཆོསྤྱསདྩྱ་ཐཱ་མལྟ་བུརྱབིདགསུངས་པ་གབའྱ་བས་ནུས། སེམས་ཅཧྱ་ཧིདོན་དུཉིན་མཚོནདལ་མེདང་ ་ སེ 
ལ་ས ས་་་ཟ་ 


རཿ ངར སེད ་བཔརཞདཔནི། ཁབ ནག འདར བེད རེ རླ ལམ 
༩ཐེམས་ཅན་ལ་ ༽ དེ་ ཏི དེས་ན དི་ཚོརཔན་བཏགས་དགེག་འཇུ ཁྱུག་བས ད། སྟར བླ་མ དཔབ ` ་ 

ངའགོ་དོན་བྱེད་པར་བསམ་པ་བརཆད་ཡིན་ ྦ 
རཿ རད ེྲེྲྣིི་ གེ ར་ཨ ཁའ་མཉམ་ལས། རསྐ་དམྟ་གས་པས་ གླུམདང་ ཉལ ཡད 


རངྱཆུནང་དྲུསུས་པས་གཞན་སྐམ་ས་རཐེན་པ་གར་ཡོང་། ཧེ རཾ ཾྲ་་ 


འི་ནདཔ་ཡི། །རིམ་གྲོ་མཛེ་ཕསྱེ་བེད་པ་བཞིན། །རང་སེམས་སད་ཅིག་མི་གནས་པར། །གཞན་ལ་གདམས་ངག་སྟེན་པ་ ད 


ངོན་ཤིས་མེད་པར་འགྲོ་དནམི་ ཡོངྷསྟེ། །ཐོག་མརྦ་བུབ་ལ་བཅོན་འགུས་ནིམ་ལ་བྱསེད། 
ངེ 





ད 
།གཞནཧཱ་སློབ་དཔེན་བེད་པ་དེ། །ལ་མྒྱ་ཆུས་མེད་པའིསྤ་པོགས 
ཅིག་ལ་གཅེ །ཟླ་བའི་ཁ་དོག་སྟེནཔ་བཞིན། །རངསེམས་རང་གིས་མ་ཐུལ་བ །གཞན་ལ་ཆས་ ༥ 


= །ཐངས་ཟདྱགས་ཟདྱསེསབུ་ཡིས། །བྲགལས་ངོནའདེབས་པ་བཞིན། །ལརྷ་ཝིང་ནས་བྱང་ཆུབ་བྒྱས་བའོདན། །འབུའཛམལ་བཞག་དབེན་པ ། །སྒྲུབ་པའི་བར་ སྲབ 
ཇུའི །ཞེསགྲསངས་སདང་། རེ་ཡང དགོན་པས། སྒེམ་རོག་ཅིག གཅགས མི་འཇུངད དྲེ བཟིག་བཞིགྱ་ཤར་བཡན། །ཞེས་གསུངས་པ་ དཡིདཔྲིད 

ཙོ ཕབྣནས། སྟོངཉིད་སྙིང་རྗའི་སྙིང་པོཅན་ལ་བརྟ ཆོར ཐོརཨམ་ཐབ་པབནད ངགི་བདུདལམི་བསུརཞིང་། བྱམས་དང བུབ་ཀི་སེམས མི་འདོར། གས ཡུ 
4 ལམ་གཞདབ་ ཅི མབཔར་གཞུག་བྲམདདགས། ལར་འགྲ་དེནྱཾ་གིས་བོན་འདེབས་པནི་དང་པོ་དུས་ནས་གལ་ཆེའོ།། །།གཉིས་པ་གོལ་སྣ་ནམ་པ་གསུམ་དང་བྱད་འཕྲས་དནུད་ 

།བཅུས་པ་ པ་ལས། དང་པོ་བདེ་གསལ་ ཉག་ས་ཁམསགསམགལ་བདད གཉིས་བ ཅི་མ་ཅིཉཔ་རིནགིས་བསམ་གཏནབ བཞི ལ་བ་དང་། གསུམཔ་ཡིད་བེད་ ལི གིགི། འ་གཟུགས 

' མཆེད་མུ་བཞི་རང དོན་བཅས་བཤད་ །དང་པོ་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པས་ །ཁམས་གསུམ་དུགོལ་བཞི། གི་གནས །ས་བཤདཔིགཅང། རང 








རར }ནཚྣནན་་་རར 


ཧཾ ནས་གོལ་ཡདའདོད་ཁམསགན་རིས་ ་ བྱར་མྱིཧ། གསལབའཏསདལ བཞོང བས བཅབ གཔ ཞག་ཐགསམེད་མེམ་ཆེདས་བཞིད 
ལ་བརའུརཏེ། ཇེ་ཕག་མོ་ཟུ་པས། བླ་མདམ་པའི་ཚའ་ཕིན་ཏེ། ལིདམས་དགགངཅ་ཉམས་བངས་པད། །བདེབས་ལུསསེམས་ག ཞེད ཆགས་པས་བྱསུངས་བསཔས། །འདོད་་ས་ 

ཞུམས 'གནསསུ་གོལ་ནས་འགྲོ། དུ སུལ་བདུངསཔ་མཁལ་ཏ ང་ཟུ་བཤར་བ་འདྲ། བ་མང ཁད འགད། ད་ལ་ཞཤཅིང་ཆགས ], །སྒུབ་པ་པོ་ཡིས་བརྒྱངས་ཇྱརན། །གཅུགས། 
གྱི་ཁམསསུགོལ་བར་འགྱུར། །ཕྱི་དངནངདུ་ལྟས་བུ ཏབ ཙམ་ཡངམེད། །རྡུཕྲ་བལཆོསྐསརབྟལསྦ་བསནས། །དགའ་དབ་ནི་དགའི་བསམ་པ་ཡིས། །ཉམས་དེངེས་པར་བྱ་སངས་གྱུར་ན། ། 











° ལྒ །གཟུགས་མེད།ཁམསྐས་གོལ་བདུའྱགར། །ཞེས་སེ། འདིར་དཔེརན་ཉམས་དེ་འངལ་བརྟན་ཅིངཆགས་པ་དེའི་ངང་དུ་ཤིན་ཁམས་གསུམ་དདེ་ ཤོལ་བ་ཡིན། གཞན་འཕྲལ་“་ 

¥ པད་ཙམ་དངྱ་་བའེགཉིས་དང་ལོའེ་ཙམ་ལྱ་བུངཞིང་། དེནས་ཉམས་དེ་ཞིག་ནནི་གོལྱ་ཆུ་མེད་དོ། །གཞན་ཡང་། རྗེ་ཡང་དགོན་པས། བདེབ་ལ་ཞེནཔ་ཡོད། ཏི གསལ་བལའ་ཛན་པ་ཡོད། མི་རྟོག་ཾ] 
ཝི པ་ལྭ་བསྱ་བས་ཡོད་པས། དེ་གསུམལ་ཞེནན་ཁམས་གསུམ་དུགོལ་ཞིང། ཞེན་འཛེན་མེད་ཧང་གནས་ལུགས་ཅིརང་ཞལ་མ་མཐོང་ནཉན་ངང་གི་འབས་ངུར་གོལ་ལོ། །ཞེས་བཞེད་པ་དང་། བམས་སྟིངྡེ་མེད་པ་ 
བུ དཔདྱད་ྟ་ུཉདཅིསཐགདམད་ཙདུ་ོལྲམཔོ་བའིགྱུང་ོསལས་འྱངམད་ུ ཉན་འངགི་འས་བུ་ཇོབ་པལ། ཞེ་གནས་དང་བདག་མེད་པར་དམིགས་པའི་ཐུག་མཐོངགཉིསཀ་དགོས་་ 
, ཤིང་། ཉེན ངས་པནམས་སྤོངབ་ཞིག་དགོས་པར་བཤདལ། ྐྱག་འཐད་མདེ་གསལ ག་པད ོ་ཁ་ན་འེསམགཏནལལཔ་ཡིན་པས། དེསཉན་པངདྲག བཔ་ 

༧ །མིའཐདདོསམཚོ། །འོན་རྗེ་གམ་པོ་པས་སྣངལམ་པེས་པ་འགོག་པའྱི་ཆུརའགོ་ཉེན་ཡོད་གསུངས་པངི་ལྟར་ཡིན་སམན། དེནི་ཚོགས་ཆོས་བྲཀཤིས་བུན་ཚོགས་ལས། བ་མ་ཆོསི་མྱན་ཅན་སེམས་ཉིད་སྟོང་པ་་ 









ཉིད་མངོན་དཱམྲུ་བས་པཞིག་གིས། ལ་མི་རྟོག་པ་གསུམ་སྐྱེ་མེད་དུ་ངེས་སུ་འཇུ་ :མ་བེསན་ནི། སྣངལ་མ་ངེས་པ སོ་སར་བརགས་ཨིནིའ པརའསོ། ཐུན་མོང 
གི་ལམ་ཡི ཡིན་པས་ གར་སེཆ་མེད་པ་ལི་ ངས་པ སུམརེ་ཡད། ཉིགས་སིནྱཧའགོག ` - སི མ་ཨ ས་པ་ཞིས་བ། གོའ ཨགས དཔ ག་གས 
མིན་པས། །ཞེས་པའིརང་ ལ་ལས། མ་འོངས་  ་ བྲལ་བལས་གཞ དགིམ ན་པ་མཛོད་ཡས། ༈ ནི་བ ཤི འབགཔ ༨༥ ༠ 
ཚཾ༡ བྟགས་པས་ཐོང ་པི་མ་ཡིནནོ། ཞེས་སོགས མ་ལྟར། ཙིནཚདབས་མ་ཁོངསཔའ ཆོས་ཟག་བཅས་ཟག་ གང གོས་བ སོ་སེརབརྟགས འ 
པཞིག་གོ། །ངེའི་འབབས་བུས་གརྩྱ་སེ་ ཁྱེལ པོ གཡུས། ཧཱཾ དཔཏདདུངབལ་བའི་སེམས། །འགྲག་པྱར ཡང་སྱེ་འགུར་ཏེ་། །འབུཤེསམེད་མ། མེས་འདུག་བཞིད། དྲ 
ཉེ སྱིད དགྱཏཱ་་ ཞི ེམསྱ་བ་འགོག་འ༢ྱ པ་ཞིག་དང་། འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སྙོམས་འཇུགནི། དེས་བསམ་གཏན་བཞི་པལ་བཉེནནས་འདུ་ 








£ །༄༅ །མེད་པལ་ཐར་བརའདུ་ཤེས་པས་སེམས་དངསེམསྤྱ་བུང་འགོག་པའི་སྙེམས་འཇུག་ཞིག་དང། འགོག་པའི་སྙམས་འཇུགཞིའང་ 
ེ པལ ས་དང་ཚོརབསྱར་ཉད་ ང་གདན་བ ན་ལ། མས་སྐབས་འདིར་ ལཱ 
ནིཿ དདག་ཐམས་ཅདབདག་མདཔའི་དོདཔ་༣ ལྡན་པས་འཁོར་བའྱི་ར་བ་བདག་འཛིན་ཞིབརའྲི་འུསལ། དམནུསངསྭ་མ་རལས་ཏོནཾ་སས་ཞསའ་ཁོར་བརའ ཏཱ ཚས་བས་ཅིན། བདག དོན་ = 
ཞན་གཞན་དུ་ བཾ ཆ་ལས་འཇན་དང་ །འ ངས་འབྲེལ་ལས། །ཉེ བ་ཐམས་ཅདའྱུང་བར་འྫམར །ཞེས་པ་ལྟུརའེ། ! ཏངངེ་འཛན་བྲསམ་ བོ 
¡ཱ རུ ིིིིིོར་ཡིང་། རརཾིིུ་ ཞོ། མཔཏགསའགགདི བདེབ་བ བར་རདམེད་པཔི འར. རརར རྟགས བ་པ 
ཡི པ་ཟག་བ་ཅས་ཁི་ཆོས་དང་བལ་བཞིག་ཏུ་བཤད་དོ། །དེ་ལྟར་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའིཉམས་དེ་དག་འཐལ་དུཡས་ཉིཆླ་རུང་ཐིག་ལེའིཌེན་འབེལ་ལ་བརྟེན་ནས་ཤརབའི་བགཆགས་ིཉམས་སྣངལ་དངོས་འཛོན་དང་་ 





༦ མམ ༦ 


མིནྱིཆེ་མ ཆེངལ་པརྗེན་་ 
འུ་ཤེས་མེད༔ ཆེད་ལ་ ཏེ 











བདེན ན་ཞུགས་ནས་གོལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཞེན་པ་གཏིངནས་མ་ལོགན། །བྒསེམ་ཉམས་བཟང་ལངུངས་མའི་གཡོས། །ཞེས་པ སལ་མི་རྟོག་པའི་ཉམས་དེདག་ལ་ཆེད་དུ་མི་བསམ་མི་་་་ 
ས་བ གཏི གུ ཐམས་ཅང་ཆོས། ` བོ དགལ ན་ད སུ་དག མདབ ྱིས་གསོལ་། 
 བལྐགས་བ བཏང་བས ི དགཟམས་ཅ་ གས་པ་འབྲེལ་པའི་སེམསྱ་འི་ལང་ མང ཀཱ དད གཉིས་པ་ཕྱིར་བལྟས་ཀྱིཏིང་ངེའཛེན པ་ 
སིས་བསུམག གཏན་བཞིར་གོལ་བ་བཤད་པདི། དའངཞི་གནས་ིཏིངངའཛནབདེགསལ་མིཏོ་ ་པ ། སད་བའྡ་སོའས་ཅིས། 'ཏིང་འཛན་སྐྱང ལའཚེརྣསང་མེད་པདགའ་རྩས་དདེས་བབ། མརསེམས་ གི 
ལས་རུང་གི་ཤིན་སྦངས་སྐྱེ་ཞིང་། དམཐས་ཡུམ་ལས་ཅཔའྱཆའྱུརས འརསུས་ལྱསུ། དེས་འས་ལྷ་བྲང་ཡན་ཡུས། ལས་རུང་གི་ཤིན་ སྱྱངས་ཉྱྱི་ཚུལ་རྣམས། ཉན་སྲལསབ་ཤདན། ཤིནསངས་དེ་ 
ཞས་དེནསོ་སེར་རིག་པ་དང་། མོས་པལསྱ་བུངབ་རབ་ཏུ་དབེན་པ་དང་། བའབདང་ སྡུད་པདང་། དཔྱོད་པ་དང ྦྱོར་བམཐར་ུགཔའིཡདབེ་རུགདབྡན་པན། གྲགསྱ་སས་ 













མ་ 
གོ་འ ་འའིམསཔོ། དྲི བྲམ 


ྲི པ་་( རཱ 
ྲ དཔ་ད ག་དཔ 


དེ ` ་ 
7 ང། ཞེསྦྱངའོ། 


དམེས 
3 





,ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་པ་ལལ 
ཞེསགསལ་བརུགསུངས་པཏུ་འོ། 


༼། བྲམམཅི་གཞིའམ། 
ཧིད 














མཁའ་མཐང་ཡས་སྩེ་མཆེང་ངུ་གོལ་ཏེ་དེང་ཡང་། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཅིས། རྒྱེ་ཧལ་བའྲི་སས་དག་ཁམས་གསུམ་པོ་འཇི་ངག་ནི་སེམས་ཙམ་མོ། ས་གསུངས་པས་༥་་ 
༦ ཇེད་འངགིས་དེའ་བསམ། །མཁའ་མཐའ་ཡག་སྱུ་མཆེ དགལ་ཏི་དེབ་ཡང། བང ས་ཉིས། ཕྱི །བདྲེསས་ནག་ཁམས་གསུས་པོ་འདི དག་གིདམས་ཅམ། །ཞེས་གྲསངས་པས། 
ཤི མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དུཉྱེ། ཅིའང་ཡོད་པའང་མིན་མེད་པའང་མིན་སུམ་པས་དེར་ཨ་འཐུསན་ཡོད་ཡིན་མད་ལནཅྱིསེམཆེདངུཔེ། དེ་ལར་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཁའ་ལྟར་དུ་ལྟ་བ། ཚོས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཙམ་དུ་ ་ 
4 འཛེན་པ། ཆོས་ཐམས་ཅདམད་པའ་བསམ་པ། ་ཐམས་ཅ ཡོད་མིན་མེད་མིན་ཏེ་མཐའ་གཉིས་བལ་ཙམ་དུ་ལྟ་བ་དེ་ ཞི་ལར་གོོ་ཡུལ་ཙམ་དེས་ཅི། ཕན་པསན། དེ་ལྟར་མི་སེམས་པར། དངཔོ་སེམས་ 
ཧཿ མ་བཅོས་མ་ཡེངས་པའི་དན་པར་བརོན་ཞིང་དེནས་སེམསིརོ་ངོ་མཐོང་བརྩ། ས་རཚོསཐམས་ཅད་དོན་དམ་ཉག་གཅིགའིག་ཐོགཅ་ནོལུས་ཐུག་པརྦ་ཧེད་དགོས་པའོ། ྣ [དེའས་དེདགགི་ 
ཉཱ འཕྲེས་དོན་བཤད་པནི། སྦྱིར་རང་ཕེསསེམས་འདིེ་ཀ་མ་ཡེངས་པའི་གཞི་བཟུངནས་གབཤར་ཐམས་ཅད་ཁོ་ལའང་གི་འཔམདངས་སམ་སྦུལ་པར་ཐག་བཅད། དེུནལ་རིས་གདབ་དགགླ་བཞེད་པའི་རངའ པར་ 


ལྭ 
རེས 














ྣའམམམས་འམར་པསང་འབར༤རགས་མཤེམ་༤ར༤རམརརརའརརརརརར༤ར༨བར༤༤པར༡༤༤༢ར༤༢ར༡༧༤༢ར༤༤རརར༤༢༩ར ༨ ༢༡༤༩༤༨༤ཕ༡༤༤༤པཔཕམཔཔཔམཔཕྕ༨པཔ༢༠༤པ༧༡༠༤༠༤ཕ༧༤༤༤ྕཕམཕ༤༨༨ཕ༨༨༨༤༨༨ 


ེད་པའི་པངབང་་ ཀདགས་ཏེ། རེབ་མནུམས་ཁིས་སེམས་འདི་ཀ་གདོདནས་དག་པའི་ངབོར་བཞུགས་ཤིང་སྤོས་པྭ་བོས་མམ་ཐམས་ཅདྱ་འྲི་སུལ་ལསའདས་པ་བདེཆེན་ཡེ་ཤེསམངོན་ཨུམ་དེལས་གཔཤར་ཡང་་ 
ཐམས་ཅདྨ་ནམདག་ཡེ་ཤེས་དེ་ཀའི་རོལ་པ་མ་གཏོགས་གཞནནས་མྱབུང་མི་གནས་མི་འདའ། ཞེས་སོགས་གྲསུངསྱ་ཁང་། ངེད་རང་འཁོར་བའི་བགཆགས་ཅྱི་སྙིབ་པཚན་པོ་ཆེས་བླསིབསནས་དཡང་མངོན་སུམ་དུ་། 
3 མཐོང་ཡང་ངོམ་ཤེས། རང་དུ་འདུགྲ་ཏང་ཐག་མཆོད། ལྷན་ཅིག་བྣཝདྲ་ཧང་ཞལམ་མཐོང་། ཧརེལངངུ་སོངའདུག་པ། ཞེསརེ་ཡང་དགོན་པས་བཀའ་བཅོན་པ་ གྲུབཞས། འཁྲུལ་པ་ཡངའཁུལ་ སླ 
3 ཉི་པའྔ་བུལ་ཆེན་པོའ་འབམས་པ་ཡིན་མོད། དེནསད་ སེམས་ཀྱི སྐྱང་བའི་བཟོ་འདད་ཞིགྱ་དེད་དུས་འདེར་ཡངསེམས་ལིརོབྷོ་དོས་བུས་ཉིས་བཅོས། གཞས་ན་དགའ་མ་ག ནས་འཕྲོན་མུབ་པསོགསྤས ཧི 
བླངམང་པོ་ཞིགྱ་བད་པ་དེའྲད་བི་འྲལ་ཡི་ལོག་ཏོག་ལན། ཏེ། ཇི་ དམནམསྱ་ཉས་ཤམན།བལ་ལྱབའཕུར་བྱམོགསམར་མས་གབུད་འབུརྱའཔནམཆ།ཁཁལཔ་མེ་འདའ ་བདེརདཔེ་མཛད། དེནཾདུ་་ 
བད་ཞསནམདག་་ཆནཔལ་ གང་བ ] ཇི་ལྟ་བཛྱངད་ཉིདྱཅིརོབོ། གཤས་ཨངདེཀའི་འཇངོ། མིགནས་འཕོས་ཧང་དེའི་འབམདངས། སངབ་ཐམས་ཅད་ 











འདསེམས་ དེ་ཀའི་ལང་ 










དུ །ཧུདེའི་ར་ མདོརྐན་ག ག་ངང མདག ཞན་དུ་མ་གུབམ ས་མིའགགས་པརགསུངས་འདུག་པས 
༄ ཞ་གེཤལ་ུ་གསཔགས ན་ཆོ ེངབདག་ཚོསབག་བ་དག གདུམ སས པ་པལསམིའདའ་དེ རིས བིལྱུག་འཛས་ གཞིདེ་ུར་ 


ཚོ ཡང་ག །བདེ་གསལ་གནས་པའི་ཤེ་འདོད་མེདཔར་ ོགྲིམསཅདཔ 'ལྐེད་དེ་བཞ །སེམས་གསལ་པོང་བདེ་མོ་ 
< ཅིགགིས་གསལ་ལི་གསལ། བདེ པེད ཁ་ལ་བཞག ཟཱམ་ཡེངས་ཙམདེ་ཀཟལ་ལེའ་གང = དབང བ། འཞབ། ལཱ དེ ནག་པལ༔ ནཾ ཕུ 
ཆི དགག་བླསབ་བཅོས་བླསད་ཅི་འངམྱི་བེད་པར་ཀུན་ཧངགཉི་ ས་མེད་མཉམ་ པའེརང་བཞིན་དུ་ཐགཆོད་པས་གདཤར་ཀོང གྱིས་པས་གེགས་དང་ འི ལ་བབས། 


® ནཔབ་བམྲགིཞ བརམ་འཛནཔས་གས་བ་ཡེན་པས། མ་ག བང བསཔས་གེགས་དངགོའས་ གག ང་རོ བྱའ་མེད་དུཁྲེསསེ་བཞག་གོ།། 












| དེ་ལྟརམ་བཅོས་པར་བཞག་པ་དེ་ཀལ་བྣོམ་ཞེས་བ བཏགས་པ་ཡི ནོ། །ཞེ །ཞེས་དང་། སྦྲོན་མལས བཏུང་ སིམས་ཅམ་དུམ་བཅོས་པང་བཞུག ` 
 གསུངས་པ་ལྟརའོ། བི ིག་པགམ་རུ་མིདདུ་པས་སུ་འཇུ། ཆི ངེས་ནནི་སྣུང་ བལམ མ་བཞི སགངབཤདཔ། དྷ 
ར་ 2 གཏན་བཞི་དང་། སྐྱེ་མཆེད་བཞིར་གོལ་བར་བཤད་པ རེའངན་པ་བགཙུན་ལ་རཉཤནས་པོལ ་བ་ཡིན། ང་ཁུ་མ་ས་པ་ཞས་ཧ། ངཔལ་གེལ་བ་ཡིན། ལཛརིམིདྲད་གནས་ པལ་གོལ་ས་མེད་པ་ ངཱ 
༢༣ ཡིན། ཞེས་དང་། ཇེགོད་ཚང་པས། ཉམས་ལེནྡྲའིལྱ་ིསྲདེལ་ན། གཉུག་མ་བསམ་ བཛོདྲགའ བལ་གོལ་ཤའ ཤོར་མེད་པས་དངོས་པར་ཡངམ་བྲཞོམས། སྟོང་པར་ཡངམ་ འཛིནབདྱ་ཅ་མེདད་ནག ། 
བདེནའང་བདེ། མ་བདེ་ནའངམ ་བདེ། གསལནའངགསལ། མ་གསལ་ནའངམ་གསལ། དགག བསྒུབེ དཞེདམེད་ཞ ཞག་བས་ོལ རབ མ། ཞ་པར་མང དྱཟུངན་ངས་ལེ 

_ གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །འོན་སྐྱེ་མེད་དུ་་”ངེས་པའོ་ནསཚོག་མེད། བདེ་གསལ་མི་རོག་པའཏྷཝ་ཆོང་བཏན་ནས་ལིད་ གས་ས ེི་བརིང་བདེརསར་ནྱག་མདང་བམསྤྱས་ 


ཤཿ 


























།མེདཀིངོབོ་ཙམལ ་ཡངདག་པར་བེས་ཧང། བཱ་མམི་ལའི་ཞ 
རཱ ཅན །ནམ་མཁའྲི་་ཏོག་བངབས་འཇིབ་པཁྲད། ས་གས ༡ 
@ 


བས ནཱ མིན། །ཞེས་གྲསུང། ཛོཔོ་ཆེནཔོའི་ཞལ་ཞས། སོ ངོ 
མཐའ་བལ་ལམ་སྤོས་བལ་དྷ་དོས་བས་པའམ་གོ་ཚོད་ཙམདུམ ལུསཔར། གོ ་པརགསུཕསསོ། །རོཿ ( ཐའ འཁ སོགས ག་རས འི་ས ཉིད་ 


ཞེས་པ། ་པའིདོནདེའ་གོ་ཡུལ་ཙམ པརརིག་ཐོག་ཏུགསལ བ་ཐབས ཡངཇྔེ་སྒམ་པོཿ མསགས་པཞག་དང ིསངང་ . པྱི 
ཌཱ ཤེས་པ་མ་ཡེངས་པལྭ་སོབས། དེ སསནམ མེ མས་ ག་གས སོ སྦྱར ཡེ བཱ ། དེའུང་ 
-0ིཿ ཅིའི་བོོར་ཡང་མ་ཁུབ་པདེ་རྟོགས་པ་ཡིན། ཞེསགསུངས་བ 






༨ ཨི 


མས་ཟེར། ར་པའི མས་ཟེརབ་ཡིན རར ་ དེ་བ 
ཇྲིགསབོཔས། ལོ ོ་སོས་དབ་ཞི མས་དང་ནི མེད་འཔཝའི་ ོད ོགསྦྱཞ་ དེ་མི སེ གཉེན་པོརཤོའབ།ཆམ གིམ 
དཱ དྷ་ཉྭ་བུ་ཤར་བླཧམཉྭ་་སོངདངའབེལ་བརྱབ་བའང་ཡིན། ཉམ་དངྩཏྫོག་པདུས་གཅིག་ཏུ་མཆེབེའའ འི རདར་་ མཱ ལི 
ཤཱུ།བའ་ཤརདགོས། དེ ཀློངདུགནས་ཤརཡིམ་པདྷེ་ལྟབསོངབའོ། ཤབ་ལ་ཡཤོརྱི་ཐ 
ཆོ ༡ གངངའངསི་འགགར་ ཞིས་ཚོངས་དབཊངཡད ལྦ 


མས་མ་ལན་ལུག་འཞུལ་བལ 
དངེད དེ་ལ་ད ཞྭ་ཕྱིའཿ ལཱ སིི ིོལ་མའག པད སྭོངཉེད་ 
ས་བདངས་ེའི །འདདག་གེལའབ དྲ ོ་ཧེད འིགཤིང་ལ ཡེའི བླ ཧོངདྱེརམེད་ཊ ླགསྦ་་ ། སྟེང་པ་ཉིད་དང་རྟེཿ 


- [ ཡོན ཀྱངམིདོས་པའེག བཿ དུགསོདཔའམ། ཆོས རག་པ པའ་ 
བཱུ ི་ོ ཁ་ཁ ར་བ ཨི འ་ཞམསཅང་ས། གསའ དད 


@ཾ འགགས་པའ་འུནརྔོང་གྱིརྟེན་འབེལསྣ་ཚོགས་ ཡིན་པའི། །ཆོསའགའ་ ཆུ 

÷` རྱ ་བའ་༤། 
ལུངའིགལ་ཐབང ་ ཁའམ དེ 

༡།བཱོཾ་ཡུལདུ་བཞགས། ཡལ་ཟས་བསམམྱངསཏི་བ་ུད་ཛི་ ཡཛ ྲྣ ད་ལོ དོ 





སོའི 










- དསབཐོབ་བཞེངཔ་གྲཤནས་རཇལ་གནས་ 






བརཆོས་ལ་ ཐེ ང་དགོས་ཏེ། ཏྲིལི་པས། ཐཱ་ཡིཆོས 
ལོ་ལོ འིལ ེ་མ་གངུང་ གསས ཞས ོང ་ 
ཡའ ` ང་ཉིད པདེས་ལམ་བུན རྫར ˆ“  ་མམསཡདགགོ ངེ 


ཆེན་པོའི་པངངུ་གནས་པར་ ཆ་ གྱི དཔས་ངསྤ་ཧུས་ཐམས་ཅདོག་ཅིག་པས། །གཉུག་ 
་་་ འེདངདཱགས་པའིགཉེནཔོསའཆེངཡིངགོས། ཞེསདང ཟྗེམཔ རྡེམམབོམས། འཛའ རང་ིག་ངོབོགསལསྟོཔའདི། སི གཡིས །ཐོག་་ 






།མེད་རབསེམས་ནམདག་འདི། །འབྲས་ངུ་ཡི ཆེ ཡི ཇོས། སཱ 
་ྒ ཤིས ཕིན་པའད་གཟོདཤེས། །ཨེམ་རིན་ ÷ ཞེས་གསུང བུད 






བཞི་་ལམ་ལ་འཕུལ་ 
དད བསི དད རང 






ཧཾ པས་སོ བནཡེདདཐག་མཆོད་ གགམདེ་བསྲ་ལག་པ་ཅིག་ཡོད་ 
༣ ` ཟློ ལོཿ ཁམལ་འཛུལ་ རཏ ཉེད་ཡང བུང ཐོ 
བགད །སྤོས་པའིདི་མསྤྱཆུདལ་གོས་པ་མེད 0 ་ སཿ ཟམ གཉེ ཉིབཞཤཟ། བླ་མ་ལ ོ་ུ་ ཅི ༥ འོ ཉིན་ 


' པོ་སྟོང་ཉིད་ དུགནས་ཤིདད་ཉིདརང་ངོརབགིསལིན་བསསངྱཏོནསདབཏིདགཉེན པྲི ོང འིཚེ། འདིནིནྣམ་བརམ་ 






ྲ་ = བ་གླང 


གནོདཡུལ་ གས་གཉིསསུམིའིཛཾནཔརགངཤའ་ ཅོསམ་ ཡས འ་ བརྣམ་པའ་རོག་པལ པའྱ་རུང་ཟང་ཡོངམ་ ༨ 
ཡི གེ །ཞེས་དང་། ` ི་། ་ ཟླ ་ རི ནི ནཔ་ཧཉོགཔ་ ྒ 


དུ ག་བ་ལྟར་ ལཱ སྭ 
རཿ ་་ སྲ གོ གག་པ ི་ སུར 





% ༄༅། །མེད་པ་སྟེ། །ཞེས་པ་ལྭརརོ། ༢ །བདུན་པྱ་ཆས་འདེབས: ལེ 
ཧཿ པར། སུམངག་གིགོཤསའདན་བས་ི་དགབ་ཅིིགས་པབླཝ་བསཏེ། ༢ 
@ ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་འཛན་ིམཚན་མའཞེནཔས་གཉེནཔོའ བཟག བསྲོགས 


3 


སྒེམས་པས། བརྐྱེདརིམ་ལསོགས་པ་་×ི 





ཌཱ ཞི་བ་པ ས་འ བཱ 
ཿ ཡིན བ དམ་ཡིན། །ཇང ་ 


ལས་ཀུན་ཡེནས་ཆོས བཾ 
ཤོ རར རོ 


ཨ་ཧུང་བར་གེརཏེ། དུང་པོ 
མ་ཡནམི་ོག་པ་ཡིན་ ངུགསལ་འདེངས་བདེད་བྱོཏས་འདེབས་ཏེ། དེལརི་ ཡམ 
ར་བས དཔརྱསངདགས་ཏེ།རེགོངམམསྱཅས། ཝེ་མ་དནུཔ་ ཡི 
ཞསམ་ཉན་སླར་བ ག་གིའཕོ་བསྙིམྱྱིསག་ཅོད་ 
པཅདམཐུད་ལབླམབཅིང་། བརགང་ 





ཡ།ོ ཟེ 

ཡ དའི ི་ོ གང། མཔོངདངདས་དངདུདང་རགཔ་དུང། །བློམ ཤཔའིགཱ་ཡནཏ། སར་ཧས ཤུས ི་ོ 
ཚི ཞེས ཐའམཛྨ་ ངན་འབྲས སུ ་ །ཞེས་དང་། ཇྲེསམ་པོཔས། ཤེས ཅའ ེནྲམཔ་འང་ དོྟཏོགས། །ཞེས 

ཊླ ཚོསྤདདསོངབདེནི། དར་མ + ོི ། ཅུ - གས 
སྨ ཿཉིས་ཚྭ སོང ནིབ རར ཟླ ླགི་ལགཔསཟླབྱིས་དྲལདའི་བས་ཞས་ སཔ ཚས 


མདགནས་ཡུས། དབཔ་ཡནསདེང ལམ ཏུ 


གཉིས། 
ཆུར 
ར་ལན 


ངས་ང 
ན་པ་ 


འིག 
གསྤུདམ་དང་ཡིད་ 
སེ 


སྲེ 


། 


བསྡུན། ཡེ གས་གཟུབ་འཛོནབའ་ཆོས 
འོ 
རིར 
ཁཿ བབ དུ་བ 
སྣུན་ལའེ་དོབ 


ཚྭ 
སྲ ག་མ་དང 


| ག 
་ 
དང་དུང ཙོ 










༈ འཛ རྣ ་ འ་འ གཾ 








ལྷ །བའྱི་ཆུར་འགུརབ་ཡིནན། །དེས ཉེས་སྱོན་ཐམས་ཅདསེམས་ལ་ཞེན པལས་འབུངབས། ཞེན་ཛེན་མ་ཞུགས་པ་ཞིག་གལ་ཆེ་ ཟ་བ གལ་ ཏེདད་རོང་བུསཔའི 
± ལས། །སྙིངལ་ བབ་པ་གཅེས་པརྦ་བསནནི། རི པཙམྱ་བིཟུག་ཇུས་ཀྱང། །ཞམ་ཞིག་ཐུག བྲསཔ་འབའཞིགྱ་པདཔའ་ཟད། །ཅེས་དང་། བོ་་འཛེན་པྱངུགས་དང་འཇྲ་བ་སྟེ ] །དངོས་མེད་ ་ 
ངི འཛེན་པ་དེ་བས་འངནི་དུན། ། ཞེས་དང གངལ་ཞྡེ པ་ཡོངགདེ་ཡར་ཐང། ཞས་པ་ུངཔ། རཱོ མཆོདས་ནྲ་ནལ་ྱར་པའ མཚན་བཅས་དངམ་ཚན་མེང བསོ དབྲ་ོམས་བའི་ཉམས་སུང ང། ཐ་མལྱཀིབགཆགས་ རླ 
ཌྷ ལུབ ལ་བརྟེན ནི བིདླ་ཨང་ཧདའཆརམངའི མེད་འཇིག ་པལམྱ་ཧིམཆོག་ཏུ་གསུངས་ཏེ། ཇྗེ་སམ་པོཔས། ཅིར་ཡངཏར་བཅིད་ཡངའ ིངམའ། མཆོག་ད ཧྱ 
།ཅེསསོ། །དེའང་འཛིན་མེདྱ་ིངཔྱ་ཡོངངརགོམསན་བག་ཆུགས་ལས་སང་དག་པ་དང་། ནམ་ སད ཐྲོལ་དུས་མཉམ་དུ་འགྱར་བ་དང་། ིྫ་མོས་པའིདི་མསྨཤིདས་དག ངཐམས་་ 
མོ ] ཡིན ཡེསབྱབ་མད་ 


= ི་་ ལདུ་འགུར་བསོགསའི་ཡོནཏནམངདུགསུམསཏེ། ཇྡེ་སམ་པོཔས། བགཆགས་འཇས་པའིམི་སྣང་དགུསང་འདི། ། དབད ན་མའིས་ 





བོན་ཡིན། །ཅིརཡངམི་འཛིན་སེས་ཐྲོལ་ཇུས་མཉམ་ཡིན། །ཞེས ཡེས་ཅིར་ཡངམ་བཟུང་ཅིར་ཡཔ་ ང་ ་འའི་དྲི་མསྦྱ་རུད་ པ་མེ སྐང་ཅིག་མ་སགྤན། །གང་ 

གརདེའང་ཆོསྤ་སྱུ་བེདལངསའ་། །ཞེས་དང་། རྩིས་གདབཡེ སག སྲ་ཐོལ་ཡིན། ་ང་ཞང། །སོས་འི་དི་མཉད་ ཐིར དཱུ ས་ཡ གྱིན 

ཡིན། རར ་ ཅེས་གསུངས ཾ ཞིན་ཐར་པཐོབ་ པཞི། གོ དུང ནྱིས་ཐུང་བོརཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བ་ °” 
གོ 


འགགས་འཛུར་ ཟད་པསནྷ་སེ་བ་ཟད། ཉེན་མོངས་ཟདབསཐར། ། ཉིད་དགལ། ལག ཧར །ཉེ་བར་ལེན་པ་་ 
གས་མེད་པ རི 


ཨེད་པ་སངྒདཔམེད་པའེ 
ལ་སགེས་འ་ཐམས་ཅད་གནདག། པས། ` དལ་འ རན དེབཐདཞས་མལབཿཙམ་ 


༅།། བ་ྲ་ོགིཨཱའིག་མ་གསཔཞགནམཔནའཆི ཀྲ ྦ 
ཤཱ པ། གཉིས་པའེཐག་གིབོགས་འདྲོན་བཤདཔ ལའི པྱསེམདཟངས ་ ཌསི་ངོི་ དུདབྱེན། དཔ ྱོའི་བོགསའདོནབ་ཤད་ ྦ 
གཡུ་བ་ྱ $ སོ་བ སག རེ གས པར་གསལ ཡི་ད 


དཱ ངྱང་ཆུབཤིསེམས་ སྭ སསལ བཱ 
མནལ ་ ཉེ། དེའང ་ ་ ཁི མདང ཨ་ལ ག་ས ནད ` ཉིད་དང དངུ་ཕནཔ་གང་ཡིན་པདེས དཔད 
མེད་པ། འི བོ བསའསཔབཞིགགྟེ། དབང། དྲད “་ དེས་བ ཟི ཟི 

















. ཀུནལ་་ཟླམའིྣལ ྱིར་ཤིས། པ་ད ༡ ཞུམ ོད ཤེསའབྱའི་ 
བོགས་ཐབསྦཏིས་འདོན འདོན། ཀྱིསགསུངས། དེ་བཅསསུལནའི་ 
ཡུ བགི བདས ཟའ པས་བ མཁྱོརས་པཞི། ཚའ ག་ར འགལ་འ ལྟ དེནིགཞུས དོན་ཁག 
® འབོརཿའི་རུ་ལས་མ་འདས་པས གཔ་དཔའ་ཁོལ་ ངད སས ན་པས། ཤེས་རབ སྟོང་ ཊལ་གནདངུ་བ ནདགྲོས་པ་ཡིན། ཤེས༢འཀྱི གསའ 
དྲགལ་ཞིང་ རར ཆད་པ་དཔྱ་མབའདས་ཀིསརྨ་ཐུང་བ་ཡིན་བས ད་མང དགན གས་པ་ཡིན ཟུང སིི ཞི ཏྲུད 
རྩལརྟེན་འབྲེལངུ་ཤརཔ་རྟེན་འབྲེལ་ འགགའ མིདངྱུད་ལམཐའ་ལ་ཡེརས། ནམ་ཡང་འབྲལ་མེདངུགནས ཡངཐབས་ཤེས་ཐུངའཐེལ་དུཉམས་སུ་ལེན་པ་སྟེ། ལས་དངཔོ་པའིངུས་སུ་ཐབས 


འཛནཔ་འགཉིཿ སད་པ 













༣ སི་ོད། ས། བམདང་ཟམ་སཅདམ་འདགམེད་མཐའཐའ་ོངབཉདུ་ློདོ། གནསལུགས་ཟབོ་འགནས་བརནབ་འེད་ཤསརབགཙོ་ལདཅི་ཐས་དཔ་ེསབཏནའདེལ 






ཁྱདདུལ་གསོད། གཞས་ཡུགས་དན་དེར་བརྟན་པ་ཐོབ་པ ཐབས་ཤས་དབར་ ཨུའེ ཐམས་ཅད་དུ་ཐབས་དངཤེས་ལབ་འབྲེལ་བའེགནད་ལ་མཁས་པརྲ་བས་པས། འབྲས་བུའངྷས་གསུམ་ 
རཾ ` ཡིན། དངས་ནཉུང་ཉདབངམོདེ ˆ ྭ ོང ད་པྱ་ོགས་ཞེན་ཅནཐམས་ཅད་་ 
རྣུ སྤབས སུས ན་ཟེརབཞི། གསི རས་ མས དཔོས་པོ་ལ་མཚ ཤྲ 











ཆྲ ིྡྣྣ༨ ༨པྣ། རབ 
ཞོགས འགམས སིག དེད གཞན་ཡངྱརམས་སྙངྡར།ལོ་གམས་བུསམཚའ ་ 












རྦ ` སྩོནྱིརྩ་བམ་ ས་པའམ་བ བོ ལུ ÷+ ་ ངེ ཚོ 
བྲཾ  །ད་ཏང་ཉིད་ཤིས་ ཀླ _རརང་ དཔ་བཞིན། སའ ནན ་ྒ དེསནདལཱརམྱི་བེདདེ། ཕུང་བྱེད་འདིར་སང་གི་ 








ཊིནགནས་ལྱང འཚོ་བའྲཕལྱ པིད་ལབ ཐོགཏ་བཙུགས་ཤིང། དེར་ཡང་ལཆཅི་བ འོགཏུ་བཅུག 
` ག་ཞ ཱ ༡མས་ལནགསོལ། རཿ ་ འབས ཡས ད་ི་ ཁི ཊུ་བཞུག ༡ 
འང་ པའྲ་སླབ་པ བ བརྟན་པ དབ ཅི 
དེལང་ཡུནའིང་ལ་དའདྲག བླ་མ རི་ག བཛ རེས གོ ཡན ཡིས་འ ཞག གའ ཀཾ 


- ་ ཆེབ མིའྱབམས་མིཚ དམ་པལསྦྱར་འབས་འཆིབ་མི་ཏགཔ་་ 
མས་པ འིག རར རར །དམ་ཆོསྤ་ནམ་དག་གང་ཡིནན། ཚེ་ 










འདིའང འཇག་ཏེནཆོས་བྱསདདྱར་ཤ་ཟས་གྲམསོ་ ངལའངམི་ 


གསུམ་དངནས་བསམ་སུ་ལ་བ ༦ 
འོབལལི་ ནོ 





་ ར་ག ྒ 


མཱི ར་གགཞདདའབོ དག་བ པབ ་ $÷ 














¦ 

3 

ཟླ མ་ང ཏམས བ་ཧེརིལ ཇིག 
ར་ཏ པྒ ཤ་ར་། ཀ་ོ ་ ༢ བུ ྤཔིམགོལ་ 








༄༅ །ཤུགསྲདགཔོས་ངག་གསོལ་འ ། ལུསགུས་འདུདམཆིམ ལབའ སེ མྱ་སེས་པཆེ་བརྱ་བེད་པདང། ཉེས་པབོགས་དངུང་ 
པདང རལ་མཚགསཔྔ་རོགསཔར་འད ཀྲ ་་ མི རི དན 


མཚནྭ་འགླབ་མརྦམོ་མཆོས་གུས་ཅན་ 


གདམསཔ་འསེམསྱ་ གྱརཆེན་པོ་སྤོམ་པརཇེ། 
ད་ ནོ་ཕྱུག་པ། ་བཟང་ཁང་ཁས་ དབང་ཐང་ཆེན་པྲོ་ནམས་ཏིསརྟོགསྱབ་མིནཔཔའདུག །བླམལ་ ཁྱལབཆེས ི་ོ ། བླ་ ཞུས་པ་དང ཚའ ཟེགལ་མཁས་བདུད། དབང སེང 


$ (འདདདགད། ། དེའང། ཏམས་ལེཞག་སལའདེབས་འབའ་ ག་ལ མཁུན གསའ ད་འ ` 





མདདོན། མོས་གུས་དང་གསོལའ སལ ྱཡང་པར་དག་དབདམ་དུརམི་བཟུངབརབས་ཀུནྱ་་ 
སས དག གདགྷ་ཚདམབཞི་ནདུ་ཤེསྱར་དཔ་བའནཔས། ཤཱརཔར་ཆེནྱིབུ་བརྒྱད་འདིནི། 


ཆོསགུསཀྱིས་ ༦༡༩༨༤༠༦༨༠༤༡ གྲོལ་བཤ་ ལྟག་ཡི ཡིན་ཏེ། ` 
་ར། ཕྱས འི་དེད 





སྩོད་འཇུག་ལས། ལི གས སེམས་བྱང་འདདབནམསལནི། །དྲན་པ་དང་ནི་ཤེས་བཞིན་དག ག་ལ 


ཏུ ¦ ཐེ ྱ་་ ོསབཔ། ཁེ སི ཞིང་། ཤི ི་ོ དི 

ར་ར དྭལྟ་བུ དང་མི་ལྡནཔ འ ག་ལས། བཞི །ཐྦོས 

ཀཀ ུླ{ླ#ྣནད་ ་ ་ 
།རུན་ མཡང་ སབས སའི་ནསདབྲ་ནཔཞིབག ཞིངག་ཡོད་པའབུང་ཏེ། 


ས་རབ ཅེས་སོ ད 


ཞི། འདྲིསཔའིདོན་ 


དི ཞས་ཤིས་བཞིན་འྱུང་ | ཡྱོད་འཇུགལས། 


བི སི | །མམཔལ་འདེམ་གནད།་ བདང 


འྲི་རེས་འབངས་ཞས། །བདོ་ཨས་ ་ 
ོི།ནན་ཉིནོ་ཡོམསྤྱིཚསའམསལ་ སེམས་སུང་ཞི 


པ འེ ནིར 
ཇི |ིིེིེི་ེང་‰་ ཆང 


སས བའདེ་་བའོབོས་ཡེས། ངབ་ལམ 





་ ། དབདྱ་སགྲ་ཡས་གཏོཿདན་པ་བ ི་ོ ]བ 
ར་ 
ི་ོ ÷` - 


།ལ པ ྦ པི ཀིཁན་མེད། །ཅེསས། ཟདའཔའ་ཅིག་ མིཌག་པའི་ངོབོ་ཆེདི་བརྟན་པྲ་ནམསའིསྲད དྲུན་པརང་ལ། 

རིག ིི་ | ི་ དར དགི བདས་མི་དགེས་མོད། དེ་ དབོས མསན་བཅ་ཨས་ུན་ 
ུ རར རི ` ་ པེ རཾ ངཿ 
ས མཐའནིདགྱ་པརབཤདཔའོ། པཔ དབངོ གཡིན དང ད་ས ± ¬ ར་བ ཇྗེགོངམརྣམས་“་ 








སུང་མདུསརའད་བཞིན་གསུངསཏེ། བ ། ལ་འཚོལ། སྙིང་ཛྔེལ་འཇོལ། ངོཙ་ལ་འཆོལ། ་ 
རང་ རོ - རི ངཱ སི རཿ = ་ ་*ི 


3 
ལ་མོ 
| པའི་གདུངཤུགས་དྲག་ཕོ་ཿ ྱསཡའི་གཏ་མག སལ་ས ན བྱེད ་ 

ས་ལ \དུ་བུན། བྲ དོན སི ཁྱདཔརརྟི་ སཿ གས པ་ག འི་ཐུགས ཿ ༨ ཤིམསས་གཉིས་མདདུ་བྲས་ཏེདགེ་ 





ཡོན་ཏན་དན་པའྲི་སྐོ་ནས་མོས་ 





༄༅ །སྦྱོར་གྱི་ངོབོ་སྐྱོང་བརའབད། མོས་གསཚ་དངུ་ཡིན་པ པ་ཐོབ་པའི་བོགས་དངྱབ་མ་ལངསེམསག ས་པའོངབ་ཡེན། 
ྨ འགས ངོམོགས་ར་འིག སོབས ཧུན་ཁྱབམོས ནུ ཡ་པའབོགསདང་དགྱེ་མརཏུནཔཟོ ལོ ས་ས་ས མརང་ ་ 
མས་ཅདལ་མོས་གུས་རེ་གཅིགྱ་བེད། ལགིཡུསཁོངས༔དདུས་གསམཿིདགྱརྭ་ཐམས་ཅད་མཆོདཔའི་ཚུལ་བུཅུལ། ༣ གཞན་ཡངཆམྫལྷ་སི་ཁབ་ལྟརསྲིད་ཞིའེམ་ཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཁངམཆོད། མོས་ཐུས 
ཧེ ཡས་པས ÷ ˆི མསུ་ཐམས་ཅད་རབ་པང ཡམ  གེམམདངཉིསམ་དངུམམ ཞ་མོ དེབཞནངས་ནམས་ཀུ ་ཱ ཅ་ 


3 ༣ ན་ད ཏཱ དགའ རག རར བཅས་པ ི་བི་ར་ བུ་ཡནཆ ་ཆོ་ 


ཟུབ 
བསགིྒ་ག་བད་ཆོབུས་ཆོས་བ 

ཧ ི་བ ན དང་་ 

ྦ བླག་ཐགས་དྲ་བསའི་གསུང་རེ། ཚེང དྲོན ཆ་ གིམ རྒུནངུ་བླ་མརངསྐོམས་ནས་ 

དཀག ཀར་མ ` འཕུད། གནས་ནས 






བྱེད་ན་དེལ་མིཆགས་ 
དགྱས་དད་འྲབསསཅིས་མུངབ་དགུ་ཿ བསྒོམས: 
མར པ༢༽༣༩་ཨཡད་བསྲ་བད་ 
¬ ཁྲ འེ ཤི ༣ དེ་བ ཀད ཆེརརི་རེཿ 
མས་ཅད་ཞླིབ་མའྱི་རིན་ ~ ད་ཤིག ར་ཁླབམར་བསསམེ། བི་པྲ་འ་༢ རི དྲ་བད 
མ་ཟ ༨ སཿ ༨ [༩ ༠ ཤཱ མཆ་ང་བ།ས་བ་ང་ 5 ༡༡ ཤང ༢ཀ་༩།རཀའ་ 
༩ པས བགཁའ་བསམ དྲ ང་ ཚོ 
ད ཅད་གདམསངག་ 
གོབའྱ་བེན། ངནསེམས 


ད ངལ བའི་བ །ན་སདེ་པསམ་ཁ གས ཨཨུསྱབེད། དཔེ་བེས་འགསམཆོནནྲས་བཟངངན་ ་་ཟམས་ཅདྲབ་མར་བསོམ་མོསུསྱ་བེད། 
རེ ཐམསཅདཔ། ལྟིངརྗེའདུང་ཐུགས་ དྲ གཿ 


རར ནདུབསམ། སཿ ་ པག་ལན་ངུ་བླམབ། བླམ༧བསྒམཔའིམཾས་བུས་མཚོད་བ་གསོལ་འ 
རཱ ག་ཆ ། རྩར ཅི བ། ུགདལ་ཆེ་་ོ་ མུསའབོངསཞསྱལའིལེགསཔ་ཞི། ྔར་ རར 
དག་པའབའྱངམས་ཇི་ ཅི འང་ ཀ་ག ལ་མཆོག མཾབ་མ་རྣམས་ྱིས་གསུངམགུརརྔད་དང་ཕྦགཔ་ཞིང སྨུབ འཛ་ ྦ 


དབ་བ པའི་ནད  བགིསུས་འདད བསི ིོགསལེད། ཞ། འམྱརསྦཀིཞིངཟེརབ་ལོགསནག་འཚེལདགས བྲིད ྲ 
གབས པཿ ཞི ཞིའིཞངདུྲསེགསྱ་ལངསངསྦརསཧི་ཞིང་ མཡིད། གས་བ ད་པ ཞེས་གསུངསསོ། ༈ _ རི སབ ་སསྦབས་ 







ཧཱ 


3 


ནས་དགེབྱཧ་ཆེན་པོ་བླསྲུབ་འསང་ 
།།བསྒོམགྱི་བྱར་དྲ 
སུབས་ཤིང་། ཕྱིརཐྦམ་ཁྱཿ 











འཚོར། སེམས་བདེ་བགསལ་ བ་རོག་པལ་སོགས་པའོ་ཉས། དེའི་རོ་མྩི་མོངམ་ཆགས་མ་ཞེན་པར་ 

ྐཔྐ དུབསྱངསནན།་བམས་གསུམ་བུམིགོལ་ཞིངསངས་ཆུས་ཏ་ལམ་དུ་ོ། བས་པ ངི 

རཿ ཚོགས་འྱུངབ་ལའངྲདན་པ་དགོས་ཏེ། སད་དེ དཔང གའ ཞས། ཚོས་བར་ ཅེར་ཚར། འབྲསཛུ། 

གཉིསཀ་པངགིཉམམ་རབ། ་བཅད། མི་བདེ་བརྩ་སོནདུམི་ལྟ་བར། དེནས་འཕྲོ་གོད་མངན་མངབ་ གོས་བ ཨབ ཁབ 
བུས ིསགནོདམི་འཅོལ། མཐར་བདགལ་ བུ་ལ གེས ན་མབྱ་མའང པ་ད འགིལ སབ པ་ཡག ཤྭསོན་དེཀ 'ཀའི་དབང་ 

སསད ྲ- དདྱ་་ན་དགགས་ལན་ཏན་ 










སོ ་ ་ ་ ` ར་ི 


༧ 








།ཞིག་འཆར་འོངབས། དེསན་བླཾམོཿ ལཆེ་ཞིང་། ཅིག་ངུས་སུ་འདད གལུ་ཆེབ་ཡིཤ། དནཔ་ལེ གས་པོ་སྐྱོང ལཤོར་ དང་གོ 
= ཅཅ ས་ཞིང `` 'གིས་ག གཟ ལ་བཅས དད ་ རང དགས ཤཚོང་ 















བལང་ལོད། ༈ ཙཱོལ་མེད་ཀྲི་དན་པྱ་ཧུང་ཡངད་དུང་རང་ དུགསལ་འདེབས་པར་དནཔ་ག འྲེདིམ་མི་ ཐོབཆཇེས་ཤེསསུ་འཚོར། དྲུ་ངན་པ་བཟོ་བཅོསགངཡོདད་ 
དེའང་རྟོགས་པའིངོབློས་སྲཾབ་མེད་ག ི་ོ ཀོ གམ གག ཏཕྱངས། སིི 
རྭ འཛིན་ཧྱིདྲི་ལབག སི ཤས་སུམ་འ མུགས ིབན།མགས།ལའངགཉིས་འཛོནཔོ ཛིནབོནམཔ་ མལ འཁྲིད ་ཆོངས་བམི་དགོསཔ་ ང རེ 
ཇོ འཆུང སེམས་བ ལིད་ལུསགསཁབུཚོ་ཅ་རན་ོ སི ོ བསིད ལྣང་ ཨོས གསས ཡདདག་གི་དགཔའོབ་ཡིན་བསད ཚོ = 
ེས་གཡད་ུནཞསརྙཨསན རོགས་ར ལེན འུ ཱཿ 2 ན་ཤ ¦ རུལནགོང་སྲདགོ་རང་ ད་མ རྲན་པཧྒོ། སོ་ལྟ་བུསསེམས་ལསེམསབྱང་ 








,& ༄། །གིམི་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་ཉིསྣ་སབས་མིི་རེད་པའདྲིའི་ཡདདག་པའི་"རྲན་པའོ་ཞེས་སོགས་མངདུགསུངས 5 ] །སྙོད་པ དུཉམས་ཅུཚོད་། 
ངཿ དྲནཔའིམེལ་ཆོས་སུང་མཁས་པས། མགས ས་དདཔའ །རྒྱན་ཆད་མེད་པར་ཉམས་ ས་ས དགས གེའཞིནི་ྲི་ ཏུས ཧྲ །བླདལ་ ཐག་ལས ཉིང 


སའ སག ཅུས 
@ ལ་འཆོལ། ཞེས་གསུངས་པ་འདིརརྣམ་པ ཁྲ གྱིས་བོན་འདེབས་ ཁི ན་འདེབས་ 
ཧུ གས་བགདཔའི ` ྲ  དིི་ སོ ཉིུ ་ག་ས་ ་ ལེ མགཔའིབརམའམདོ 


ལཾ ་ བགེ གཡེལབ་མེ བམེདཔ་དབླམབསམ་ 
་ོད་ནང་ དངོས་གཞི་དགེ་བའི་ འསག མས་ཚདསའསྱསམངུ་སལ་འབེདཔ། ༨༢༣༣ རྱ 











པྱེ ཅུནདུསེམས་ཅནཆྲེ་ཆུང་ཐམས གནོད་སེམས ཅིགྱ་ཧང་མྱི་དེད་པའི་སིང་རེ་སྔངས ཀྱི་བྱ་བཅི་འགྱུང་ འཇགིས་ཆོསྱྱཀྱི་བྲ་ཁམ 

བེད་པ བར ཉན པ། གསུང་རབ ཤོག བཟོགས་ཆོས།ུདིདགེ ལག འཔདའ་ ་ རིགས སུ ཅན་ཐམས་ཅད ོད 

བས་ཏེ བ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ཆོས མས་མ མིང་ནི དེ གསྱ་ཡིན་པར་འཇུ ན་ཡན་ཡོནདྲ 

འཇུགཔ་སེམས་བྱ་ལེདྱ་ིའིཔན་ཡོན་དང་འྲད་མོད། སིི འདྲསབུ་ དག་ཆ བ་ཡི 2 གུས ང་ 
འབ་ཧིངཔོ་འ རྩཱམ་ཆུ་རྡོརའགྲུབ་པཙམ་བྱིདུས ངི ཾ་ོན་འདེབས་དགོ ༨ ཞའགཾ་ད་ 

བའེ་བསམ་པསེམས་བཅསེདལུགས། རྟོགས་པརྣམསྱིསནི། ལརརྒྱལ་བགོང་མརྣམས: ང་འགའ་ད། སྟེང་ཉིདགཤའམ་ 


ཆོད་པ 







462 














ི་ོ དེ་དག་ལས་དངཔོ་ 


: 


ཙོ 
༣ 








༄། 


སསས་ི ཐུན 


ངལ སི སས ལགས རི ཅྲ བ་པའིསོན་ ཌ༔ 
ཅར ཐའ ལཱ ར་རིག གའདེབས་དགོས་ བྲ ངོ 
ང་ སགབས་པ་ 
རཾ འད་འཞིན་ཡན དེའ་ལངརམསེམསི་བ ོང དྲད དོས ངཾ་ 


སས ཁང རཟ་ རར ་ མི 


ཨམ་པར་བསམས་གིང། དྲེས་གདུས 


སི  ་ 
་ ན་འབད གཚོ ཉབ ཧེ ་ུ ཞཡངཉནའ་ངམབཔལ་ཞད 
རེད་མོའི་ཆེད་དུའང་རིི་བེད། ÷$ གཞགྲིསའོདའཛི་རས 


:་ གུ དཾ 
















ྦ ཕུ བལ་སོགསནས་བ ཐ་འབུ་མིནག ་ལ་གནོང ས་བའམ་ཞོངས ོགས་ལྷ་སྟིང་རྗེ་སྨོན་ལམྦྱཧྨ་ཆེན་པྱོ་བེད་པ་སྟེ། སེམསཅནཆྲ་པ་ཐམ 
དང་མུ་བལ་བའི་ངོསནས་དངོས་སུ་ཕན་ ་ གནད འཆོར མོའིཚོད་ ` ` ་ །རྱཞུའས་ག ལྲཐགས་ 
 ྱས་ནམལ་ད་ང་ིནིོ ི དིས ལམ་ག སེམས་ྱ་འདབཟདྱརདོུ་ 











ཞའང་ གི་མ གངས་མངཔར་མྱ་གུལ་པ དགོས་པདའཇུག་ དབབསམ། (པ་ལས་ང ཁྲེལ་མིད་པོ་ཁྱོད་ 
5. བི འདི བབསམ ཡུག་སེ། ] སམངཔ་མ་ཨུ་པག་ཅག་ུང་མདཔེ། ལེང འས ཧི སེང་གེཞི འེ དག་གི ཡོ 
¡ ཡུང་དྱང། མྱ་ནོང་སཔས་ག་བདེ་ཞོགཉན། དད་བ གཏུ་སུབ་བྲརལྱརུ། །ཉེན་པས་ཉགར་གཞན་དོན་བཙོན་པསནི། །གཉིས་ཀའི་ ་གལ་གཏམམེདས་གགའང་ ག་པདསམའ་བདདི། 





། 
བ་མི 'པངང་། ཚོ ུས་ཞན སམས་ཙན་ཞནལ་ ཡན་བོགས་ བ་དངྱངདཔར་བ་ མེདྱ་5ང་ཆུབ་ཐོབཞས ང་བར་ཤོག་བ བགག 
ཙོ ཆིནབསགིོས ོད འཇེསྦཡིནསོས་དལངུལི་སོདཔའསེམ མིགས་བའྲའམངུགགིད། ག་མོ ཀས ར་ $ ` 
ཌཱ སཁ་ སི དེགས་ལུ བསྣས་རབན མས་ད དང་མ འདག ས་མེད ཾ པར་བཞག ེཞིན་དས།ཀལ་བབདན། དེ དཱ འོ 
བག འབིར ལངད་ང་ ངབ་ཡིཿ ག །ཧྟང་ ཉེངཇེ་ ལྟར་ཏགས་ནན་རང་ © སྣ ༣ ལུལ མ་ཆེ ཞེས་ 
` པའི་གཞནད་མོ རོའ གི་བ ནཱ་དཔག་མེད་འཐུབ་པ་ཡིན་པརའཇུག །འདིར་ཡང་ ་ དི་སོང་ཉདསྔརམ༔  ྲ 


༈ལ། དྷ་སི་སྨེམ་བྱསེད་སིངྡ་རེལས་སྤོས་པ་གཞནརངའདོད་ཞི་བདེན། ཟིག་ངམི་བེད་བསས་པའི་ཞདམ། རེ རི ཇེའི་དོན་ལ་བླམབ། $ 









ཅིང སྟང་ཉིད་ཡྱིང་རྔེ་་ གློངདུ་མ་ཇྱུར་བརདུ་དངོས་སུ་འགྲོ་དོན་བྱད་རྒྱ་མིན་པརའཇུག་སྟེ། དེའང ངས་པས་སྟིངརེ་ཅུང་ཟད་ཅིག་ཤརནུས་དམི་ཕན་པར་འཇུ་ སས་ཅན་ལ་པན་བ ཏགས་དགོས་འདུག་བསླམ་ 
¡ཤས ཕུནཛགསཆེརས་ཡོ་བའནཨ་ང་བྟར་ཞི། དགན = ཅེ དཱ ཤེ འགོངསམས་ཅིས 






གས་ལས་འ ཕི །ཡིན། །གསུཿསབ་ཿ དལ་བཞགནས། འིལ གས།ཏུབ་ཏུང་ ཚུ 
མམན་པའ་འདུག དྲ ཏིང་ཏིང ས་ནད ཡ་ པའི་འཛུལྨ་མོ་ནུང ཡར་འ ˆ 
པའ་འཇུག ཙེ་གཅིག་བྱེད་ འ་ོ་གས་ངོ་བརམནད 


ྱ་ཆུཡིནུ་བས། དེཝའིར་འདོད་དེམ་ཟད་བར་འགྲ་དོ།་གཤའམའངདེའུགྱཆུ་མིན་པརའཇུག ། མི་ལྟདྨཱ 
1 གམ་ མུ རར ་ རི ་ འོན རའི - 
® སྒ པཾ པ ཆའ འིམ 
༧ ར་ས ནང སོ = ི་དནགཡདད་ག 


ཐོད་པའི་ཡུལ་ཕྱག པའིརྟེན་ཡིན། དེ་ 








སི རར གི་ད ༦ 
ས་བ ་ རི ་ 
རོ དེལ $ ་ རར དཔོང ལི ངི 





ངམདངས་གཉིས་མེད་ངུ་ ཆོད་ཅལ་འྱབངས་པ་ཡི ཟོ ྔ 
ཤུ དེཡའབལས་དང་ ཆམས དཿ ད་ིདགོད།ཡད། གཞུནགི་ཡོས་གུས ཅ་ཅ གསགས ད 
་ ི་ གྲེ་བུརརངངོ་འངཚོ་འཛིན་པགལ་ཆེ། རང་གིཏོགས་ ་ ས་དགའ དེསྦྱ་རིན་རབསྦཀྱི་ེན་ 


བ་གཅུང་ཤུགས་དག 
འལ ཀོ་འོས་ གོ གལ དྲེ འི 








གོངགོས། དཔེ་དེས་མཚོནནས སེ ལོསག་ི་བྱསིལ་བར་གངེུ་ཆེ་ 
བྱསེད་ དེས་མཚོནན སྲ ན་བྱ་སག་བསལ་ཅིས ད་ད བའི་མ ༢ ད་ུྦང་གདང་པཤས་ དརམ་ངེངས་ ཐམས་ཅད་བ་་ 
རླ ངོ ས་ལདདགོན། ཡིན་ཏེ འདའ ཟའ སུསསིངཇདི་ལམ་དུ་མ་བླམངས ་པར་དེའི་དབངཊ ྲོ་དན་ིཏན་འབིལ་ཅུང་བདུའ་གསགུས། ༈ དེས་ 8 
བཞིན་དགྭ་སང་ལའདའྲད། ་ གཞག ཀོ སོ ན་འོད བངདུའདུསནྷ་རོལ་ བང ཡིན་བརའཇུག ཞས ་ 
འ་བ་ ༽ུ 
གོབརམཛད་དགོས་བའོ།། བོན དས་ རུའེ ཡུངས་པ་དེའི ནོར་བ འཛ མོད་གུཆེལ་ ་གདོང་པཆུངན་མཐར་དམ་ཉམས་སུ་ 





ཡོ ལམ། ཁུ༔ པར 
དི འཛར བ་ ོ་ ཤག རི མེད་ད 
ཟླམ་དཀོན ། ཡྱི་དབེན་པའི་གནས།ནངབསམག 








ང 





ངའ འ་འ །དེ་ལྟརྱ་ཧསན་བླ་སབ་པའི་ལགྲ་རེས་ ལོ 
རུ ་པའི་ཁཝ `÷ ང་བ་ཡིན། རར 


༩ 
།ཞིག་བེད་བསམ་པ་དགོསགསུངས་པ་དེ་བཞིན་དེདའང་གིསྱ་ངལོ། བསྔོང་བཞིན ཟད་ངེ་སྡུག་ཏུ་ ཅྱ་ིློསོངཞི་ གདེ ངགི་་རྟོགས་པ་ཡར་སྐྱེད་འོངབ་ལའང་ཡིད་ཆེསྣ་བོ་ཚློས། བླསྲུབ་བྱངས་་ 
པའི་ལགཇེས། མི་གཞན་མཆེད་ཟོགས་དངྲ་བམ་དཀོནམཆོགལ ་ ི་ོ ཅི་ ཐུ རད རར གཉིས་པལ་བླུའི་དུས 





‡ ཚོད། གསུམ་པལ་བླབའི་གཤིས་འིགནས་ལུགས  ོ་ ལ་ྱསམེད་ཐད་ ཐལདུལབླ་བདཔོ ཛ་ ཏེང་ཛོང་ ཁོབས བཅུན་་ལབྱའེ ཙ་ །འདེ་ 

་ྷ ནམསྣཐོས་ཞགིནཧ་མང་ཡང་མདོཿམཐོ་བླས་བའི ། གོ་ལེ འི ་རླ་སོཉམིབར་ོཟགབཅདབའན། རེས གས་ག རཾ ད་ 
དགས་འྲི་བོས་པ་བཅདདེ། ཧི སྱེ་མེད་ འདི་ཡིས བའི་ད | ཏིཝི་པས། ཡིད་ལ་ཅི་ཡང་མྱི་བེད་ལ་བླཟའི འཿ ཚེས། །ཞེས་དང་། བྲམ་ ཆེན་པོས། གི་ 

[དེ་རིང དབལ་ཝན་བམས་བཏན་པས་ཏགས །ཞེས་དང་། གསུམནམ་པ་ཐམས་ཅད་ད། ཀི དདམྱ་པརམེད་མཐའ་བརགསརའེ་རང 





ཁེ །མའའདེ་མཉལོ་གནས་ལ། ཆུབ རྱཆེ་ཞིས་འརྗོད་པ་ཡིན། ས་ོགས་ཉིམབསདབ་ དའདིར་ཡང། མཉ མལད གས་པའ་ བཔ་མངོན་ཡུང་གི་མན་ངག་ལ་སོགས་པའི་དགོང། 


ཧཾ པ་ཡིན། ལ་བཟླའི་དམིགས་རིམ་ཞྱི་པིས་སྒྲབ་བརྒྱད་པ མསྦ་ཧིསྣ་ནམྲ་གངས་དུམརགྲསུངས་པའོ། །།གཉིས་པ་ལ་བླཟ་བའེ་དུས: བ་མངོན ཏོག་པའི་ཉམས་མོརའཇུགབ་དག 
ཧཱཾ ་པགསབདངསཚོ གཔ ནམ ས་འི་དུམ་སར།ཉིནླ་ཤུསཆཏརསདལོ་ཞི་།ོའྱནགདགསཤམཆནཏ་ག 
ཚཾྤ 


ཧྲ འགྱུར་འཆར་ ཀགྱི་སུལ་གངགི ཐོག་ཏུདན་པས་ཤ། ཟིན་ ཀི ་ཁེར་བཆར་བྐ། མའ མདོར་ནྭ་ནོུགས་པ ང་བ་ཐམས་ཅདགསལ་སྟོང་སྣང་ ± མས་ས 
འིལ ། དེ་ལས བླ་ངྭ་ཝཾས་ན་ནི། རང་གི་རིག དཔལ་འ གཡུལ་ཙམལ་བརྟེནནས ྫཿྫ ་སཐག་འདོ་འ 
༡ ཏེ་རང་ཡངའཆུལ་ནོམ་གྱི་དབང་དུ སས ིས:་ཏོགདང་དནཔ་མ པརྡ་བུང་ཡང་། དེནྲིའེ རྱས་མཁནཕྱི་ྡིརནང་རྟདཁངསྟངགྲོ་ལྕགསཅན་་ གད་ིྟ་མཐོར ཐོག་ཏུ 




















།སོགས་པའི་མཚན་མ་ཐམས་ཅདད་ ངྲ་བལ་བ། འཕོ ། ངུས་གསུམདུའྱབུར་བ 


ཐུརའྲག་འོབལ་སོགསྤ་ཅིས པས མམཁའ་ ཅིསྱ་ཀངམིགོས་ཤིང་ ` 
¦ ཞེག་ཡིནཏེ མདའ་བླསྣན་ཞབསིས། དིས་པའིརངའ་ཞིནདཏིརན། །དངོས་དངདངོས ངི །མདུའ་བ སི་པན ུགགིའཆདཔ། རར ཅསདང། བི་ བླི་རུབས། ི་ ་ 
ང་སོས་བྲལཕྱ༔ ཤྱེ །ནམ་མཁའི་ལ་ གདགས མེང་སུང་ཡིན་དདུམཚུངས། ོིད་ཡིསམ་ེས་མཚནམའི་དང དངོས་དང་བ །མཁའ་ལྟར་ཀུནལ་ཁྱབ་ཅིངའཕོ་ 
ཟླ འན ང་ཞིངའཞས་བདག་འདདོ། [ །ཞེས་སོ། དཡང་ཞོ་བཅུདེ་ཏུརྦ་པར་མ་ ད་ 


ཊེ ཞེ པ་མ ནང པར་སེམས ས་ཡ དཔ་ད རྩ ་ }དཔེ་རནནམ་མཁའ་ ོང དུ - 
མ་མ།བའེ་རངབ་ སྲ་སསྦ་ཧང་བརྗོང་ བ དངུམེད 
7 ༥༤༩ གསལ་ བས་སེ །འདི་འྲངརྨ་གུབ་ཅེས་ བབསད་གདགས་གཞི་མེད། །དེ་ལྟརསེམས་ྱི་འངབཞི ཞིན་ག འུ ད ལུ 


ནས་ནམ་ ཁའ་འད། གུད ནམ་སུཁའ་བཀིའདེའར རད 












ཆོས་ཐམས་ཅད་གདོད་མ་ནས་འང་བཞིན་མེད་པས་སྩེ་འགགས་གནས་གསུམ་དང་བལ་ཞིང་དན་ཡེངས་ལསོགས་པས་ཐོབཤོར་དང་འཕོ་འགུརམི་ུས་པྱ་སེ་མེད་ཟང་ ་ཐལ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། ཤཱཝའིས། སེམས་ཡོད་སུརན་ 
ཆོས་ཞུན་ཡོད་ིགཧེ། །སེསས་མེད་པལ། འབ ¡ ལ་ནི འི ཆོ ང་བ་ཐམསཅདཔ། བཞོདདང་འཕོཁྱགདསྱངས་ད།་མད་ཟད་ ན་པ་ཞིག ཏི ཀི འགགས་པ། །དེཉིད་ 
ཤྷ(གཞུན་དུ་འཇུར་བ་ དཔ་ཞི། །རང་བཞིན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གནས་ལུགས་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ཡིན་པརོ། །བཞི་པ་ལ་བླཟྱཆའི་སེམསྦ་ཏི་ངོཕོ་ཉཱ་བ་ལ། རྟོགས་པ་དངྱ་པངབའི་ངོངོ་ལྟ་བདད། 
༢༡ བཱུད་མོས་དྱངོ་ུབགཉིས་ཏི། ༈ །དང་ང་ོགས་པ་དང་ལང་བའ པོ་ལ ཧིར་ལམབདྱི་རིན་བསིལམཡིན་པས།ཟམ་ལོས་གུས་ི་གསབྱ་དདགོ་པ་དད། ཁུ པར་ 
བླ་མ གས་འདོན་ ྔ་གུསལབཏུཊནསའྱང་བར་དནབཅུད་ནཔོཆའི། མདོལཏ། བཌུག་གཉིས་ལས། འདི་ནྲི་བིནྨ་ནབས་འིམ་པའྱི་ཕིར། །ཅམབ་ཡ་ེསདེ་ུའུ །ཞེས་དང་། གག་སིསབཛོད 
མིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །གདད་ཡང་ནི་མི་རྙེད་དེ། ]བླ་མས་དུས་ཐབས་བསྟན་པ་དང་། །རང་གི་བསཾདནམས་ལས་ཤེསྱབ། །ཞེས་དང། བྱམས་པས། རང་བྱངརྣམས་ཀྱིདོན་དམ་དེ། །དད་པ་ཁོ་ནའི་རྟོགས་བྱ་ 






།ཡིན། ཞེས་མདོ ད་གསར་ གས་ིབ་བོས་མཐའ་དག་ནས རོད་པ ནཔ་བཞིན། མོས་ག་ ཁི་འེང་ལས་ལ་རག་ལས་ པེ བས རྨ ི 
འིབ ཉག " 


རགས་ཙམ་དངྱལ །པར་བཱ་མའྲི་ནལ ཞིད་དམཆོསྤ་སའི་མོས་གུས་བྱ་སེདཞས ངྲསིད་ཆོསྣ་སུར་རོགས་པར་ སེལ་བ་དྲག་ཏུ་ 
གསབས གི ིགཔམ་ལེབ པཤིབའདབླ་མ་ཅགདས་མང་ མོ་ག དནས། གག ཕྲ 
ད་ས ་མགསས་དཞིན་པིངནས་ངོ ཅེ ད་བཞིནུ་ཡིདལང ལདགའཡདགའིཟུག་ རུབསྐྱེདཔའེནམརྟོག་ཕྲ མངོན་པར སིི 


ས་པ་ཅིག དེ་ལ རད ། རོམ ལའདུང་ བདེ་མ དྲ རི ལམས གས་ རར ་ ་ 





བག་པ ‡ རི ཉཱ ་ གས་པའྲི་ནམྲ་གངསམངཔོ་དང་། ཡསཀྲིནམའྱཧཱརཾསཚོགསདང་ 
ཧྭ རོ རྱ ས་སི པ་དང་འ ངཱ དད་ག དཱ ྭ ལོང བཟུ འགསལ་ཏ་ བ་ོང་པང་རིི། ཉག་གཅིག ཐག་ 
པ ཀ་མ ག་ད བེ ཀོ ས་ཆས པོག ། 


༢ ཀར དི ང་སོ ༢༨ ༨༧ 
པའགཞས། །ཞེས་དད།ལཡགས་ལང་བསེ་མཐོ ་ོའདེ། །ཆུགཕདངྱིསམཐུང་འཀྱཆཆེ། །ཞེས་གསུངས་པ །གཉིའ་པ་བྨ་མདང་གྱིདཆིངཔོལ་བཞི། 









ནྱི་ཤེས་པའི་ངོངོ་ལ་ཅེརེ་བཆས ཉིས་ལ་ཕནཚུནཞམ 


རང ཡི་བ 


བསྩ་གསསྱིསམསྦེ་རགགསག་ནམ་གྱུ་ ད 


རར འི་ང གས་ཏེ ལའ 


ངི ཆཆ་ཅུ་ངང་ 
1 1& 





` ཅིངྱ་རཱན་ཆད་མ་མོང་བས་དུས་གསུམངུདངེ 
སཿ ཧྱིི་ཤེས་པགཉིསལ ཉིས་ལའང་བརྟག་པརྱ་སྟེ། དེའངྱྱི་ང་ 


ཊཱ ཟླ་མེད་ དྲ་ རར 


པར་ ཡིས་ར 
ར་ར དཔ གང་བས་ག་པབབོད 


རཱི ། ནམ་མཁལ་ཏུར་ཨས་ཐམང་འདབ་དཟངཐལ་ཉུགགཟེགྱུ ད་བ སས །དེབཞནུངའབདག་གོ་མ་པའི་འཛན་མཁན་དབ གཞན་ོ་ཕརལ་ལོ་སཱམདུ་འཛན 


པསྟཉིགདོདམནས་ནོད་ 
` ་། ངས་ལས ར་ས ལེ ས་ས་ས ཡ་&ི་ ཞིག ལག་བ ཡེ 


སཟསྭས་མཛོས། 0 ༩ རྫ ལང་བཞི་ 





རཾ རར ` 


ྙུཊ་བདང་བརྟགས་གཞག་ཧུང་ 
འཇམེད་པའི་ཐམལ་བཅོས་མེད་ཟད་་ཡར་༡ལ། = 


ཐམལ་ ཧྱ 


ཞའ་ཡང་དེལ་དགག་བླམ བྱས་སོ་བཟོ་བཅོན། བླར ཅིའངམྲི་བ་ 
ཧར ཐཾ གང་ཡངམེད་པའི་ཐམལ ས་ ཅིམ སེ སུང སེམསྤུག ོེ ཞི 
དྲ གཏོགས ༠ 
རར ཀོ རེེེཾཾར ་ 
ལུ། དྲ་ཏོག་ ༥འཁུལ་པ ང་ཡ ཞིནས།། 


མས་ཡེ་སམ་ཡེངས་དད། ན་པས་ཟིནམ་བིནདང་། ¡¦ 


ཟང་་ཐལ། ཐམས་ཅད་ྒསོམྱ་གི་ཕངབཞིན། སཾ 





ཞུ དགས དགན ་ དུ་བ གས འདའ 


ཁྲིའསྱ་བསལ་མམ་ 
ནྱཅུ་མངལ། ཇྡེག 







པཟས་ ངུ 
ཞེས་བ ° ངི མདྡན་ལེ །དེས་ནྱ་ཧུས་དང་བེད 
་བཏང་བ་ཡིན། ་ བོ་དབ་ཡིན། ། དཔམ ལ་ཡིན། །བདུགའ་ བཏ 
ཅུདཀུན གོ ལ་་ ས་བ ོད བའ །།གངྱབང་ཆོསི་ིངས་ྔ་གདའ་མེད། ། 

རུད ནས་མ །ཞེས་དང་། དྲན་པ མེད་ 









ཧེ 
མསུ་མདཏོགས་སང་སིདྱ་ར་ཕན་ཡན། ཅིས །ཅེས་གདང་མེདཌྡ་རཱམ། ིས་ོལཡི 
¦ ཞྭ མདན་ཐམྲས་ཧ མི 
།ས་ཅདམ།མཉིད་ཡིན། །དྷེཊ་ཅོགསནྭནོ 


ཧཱཿ 
ཡ་ང བོའི 


དྲ 













རྒྱ་ཆེན་པོལ། །བསྒོམརྒྱ་རྡལ་ཙམ མ ཞེས་ག ལོ རྲི ཐནཔས་ཞམ་ 
ྒ ཅར བ་ོ་དདུ་པཙོམམདཔས་མིབྷ་ོ དྲད རོ རྐོ་བ 


དབས། གཉིད་དུ རར དང ཛ་ལ ཚོག་པདུང། ལ་ཁ 
གཡནམས་དནཔས་ཟ་ནམ།ཁདྲད་སང ཀུ ཡག་མདྡེཔནཔས བན་ད ཞམི་དགོས། འོནྱ་༡ངངན་པས་མ་ སིམ བག དྲན་པས་མ་ རི 














།དང་། སུངས། ཞེས་དང་། + ཆོ །དྲ 
གཞྭནད་ངའ་ ངི ིིེིཾ་ ཆི ྫ ལུསཔས། དེ 


་ི་ལས མཏོགས། ས་རང ཟོས པམ མ་ས ལེ་ བ་ལ དགཔས་ཐོབ = ངས་པས བས་ག ། གང་དག ་ག་ 
ཊ༽། ས་ག 1 ས་གས དམངས ང་ང ོད མ་ལ ཏིཀཔར་ ཁཟླ་་སེ་དེ། གནའ ྦ 






གས་འཇིས་ཤུསབས་མོགལའཛ ཡ་པ ལའང་ཨབ་རིམ་ རོ × རར ིླིླཾནོ གླ ་གོས་ཉདམུངབྱ་མོང་ེད་ 


དཤིགསནས་གཞི སྦ ང་དགག དྲལ འཞི བུའི་ ་ 
རླ དངཔལ་བའི་ ནས་ལུགས ཀིག ཀྱ ལཱ ག་ལ་ལང འི་ཌོག་བཅིནསཀབཤརམཐུབན། ± 


ཞིན་སྐྱོང་ཞིང། བདང་ཡང་ཡངྦཕལ་ནསཔ་གམས 


སབ གཞུསུགི 
བགག - རཾ 


༄༅།རྫཤབཅཏཡངཏྨཾ་མཐོདམནསོགས་སྣ་ཚོ་འོདྟྟེ།དེ་ཡགརྗེ་བཅུན་གྱིས། རྣལ་འབྱོར་གྱི: མ་ལིཡདའཆྭ། །དབྱར་ཁའི འྲིབལཅི་ཡདཊེ། ། །ཞས་གྲསཔས་པ ཨཱ་ན་མཐོ་དམ བང་ས དེ་ཡང་ 
དུ ་གསངདངའགནསཏམསའགསིཏུམཔ་ལུམ་ད ུ དཱ ི་ོ འྱམ་ཏེ་ ཟལ ཅི བ་ཊ་ཤོདང་ོས་་ 
་ྲ འབོར་ཞསཟསལདསས་པལཡདྱ་་བཆོག ÷= ས་འ - 
བར་ཞུ འ་་ ÷ ཤག ཅོ སེ ཾྲ་ 
ཚཱ ༢བགསལ་དེའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཡིན་པ་དེ་ལྟར་གེ་བར་ཁསནས།ལདི་བདེ་ཙམལ་སྐོན་ཡ 0 འཛིན།གཉིས་འཛནདངཤིས་པརམ། མས ཐུངམཁནབྱ་ཅདའིག 





ཛྲཾན་དེཀ་རང་ཡིན་པརབསམནས་དྲེལ་ཏེ། གཏན་མེད འངསེམས་གངྱསངགང་ 
སར ཉར 


མཐོ་དམན་དེཡང་མི་སེལ་ང 


བའྲཐབསྐངག་བཞིག དབ་ཡིནཔས། 


༧ དེའ་གཏུད། གསགརོདགཏརམད་ིསག་དངེ་བཞས་གང་ལུང 


དེ་ཡོང་བའ། 


ཛག ་ོུ་ཡ་ ཀོ - ར་རམ གས་པས ག་གས 


= ཚེ 


སེམསྱ་ང་ལང་བཞིནམྲ་བུབཔ་སྟོངཔ 


འང་གུ མངོ ཛ་ཡ 


ཆུ 


།ཉ༄། །གོམས་པརབསྐྱངས ཤས་་ཞིངདིཡ་དགུ་པའི ཡམ ཏིག འོཡུང། ཆི 
± རྟོག་ཕྲ་མོ་ཡད་པའི་ཉགས། ཞེ་ཚིག ང་ནོར 

ཆུ འ་ གོས བཾ ལོའི 

ཟྭ ༡མས་ལེནགངའྲད་ དྲཱ་མཇདཞུས་པས། ལེག པར་འདུག ེསབ་བངགསུརདུ `  ་་་ 


ཁུད།་ འི འཇུག་པ། ཅི འོང་ 





༧ ད་ཇི འཕག ིཆརའྲུ་ལགས་པང་ ཟླའདཊ་ཏིགེསཔ་སང་དང་ ལའི བལྲ་གགས་བཞམས། ་ 


- 
བཟའ་བཏང་ཚོགས 


སིགས འདུག པར་པུར་སི། ས་སོ མོ པ་ལྟར། བཟའ ངདཱཿའང་ཝཱའྷད 


ཞིག སེམས་ཉིད་དབང་རབ 


༡དཔང་ངོ་འབེས་དདནསསེམས་ཅུན་ཡོདས་ལཞིངྡརེད 


། ཐླཟུབ་ཏྟངུ་དང། འ 


དས རེ 


། བཡིན། རས་ རའ 
ཡིག གགི རི ཤེ 
ས་ཞི ངག 
ི་ོ སྩ འོ བསམ་པ་ྐད་ 


7 རཆ 


བྱཟུམསད། 
བདག་སངྱསྦ་རུས་པའུ་ ད་ཚ ཅི 
ཀ་དི་ད ལད 















ཿེ བདམ་ལ་བརྡ་ བརད གསགས རོ གི 
) དཱ པ་བོ རར 







ནམསྦ་ཁྨི་ནམ་བརུཿ 


ལིའི བླན ལ་བིས་མོད། ལ་འོ ཅ་སམས་ཅནུབཞས་ འི ཨྱབས་དཀོན་མཆོཿ མཆོགགསུམཉྤྱི་བོར་ཁུར་ 
བམ བྱས རྫ ` ངལདང་་་ = 


ཚོང་ར ¡ ིགལགཞམད གཞས ཞི ཟམའི་ཞབ་ བས་ཏོབ་དཔ་ོམས མས་ཆེ་ཕ་ཇི་ བ་ཤ 
ཿུ སྤྱ ་་ པས ཡིབས ཤྱི་བསམ་པའེ་གཏོང་བརད་ལྟརྱའོའབྲུབ་པར་གྱར། སིགས བུས 
༡ ཧཾཔ་ལུ་པཾ་ནན་དེརནས་འཐུག ཅི་ྐ་ས་རསོགས་བཅིན་ རར ཚི 


ཆསྣནམས་ཐམས བསམ་པའི་ང་ 
རྩ ཕྱིར་ཆེ་ཆུང་གང་འདྲ་ཞིག་ཡིན་ཡང་སངཿྤྱ་ཆས་ལམ་དུ་འགྲོ་བའིབསམ་ པ་སེམསབེདདང་འཐཱོ་མནྭགིས་ཆུམ་གདབ་དགོས།  གིུུད་ རྨབ བུ ནས ཚོསྐ་ནསསཐ་ གཉིས་ག ཁྐ 


གཟུགས་ ཨདུབ་དས་འབས་ཅ་བཟན་འཕེལ་ལོ། ཁུས་ཚད་ཆོསསུའབྲ་བའི་ག མས་དག་ཞེས་པའི་དགོངས་པ་ཡང་ལོན་པ་ཡིན། འི ཞེསསོགས་གོངམནམསིགསང་མཐལ་པསསོ། །གུབ་མཆོག 


ཡང་འིད་པའཅིནཏ། རེས ། རམཏོག་ལ་བ བམཁས་བསན། གོས ཀསིམ་པབལནབྱཧརགསུངསཀྱང་རོགགེཔ་མསྱ་ཀྱི་བོད་ཡུལ་དུམ་ ་ཟ 
ངུ པེ འི ་ ་ མསྲ་ཁུངལར་ དཔེ་མཛདན མཞུྔ་་ ནས་ད བནའན་རེགཉིས་དག་གིས་ཁང་ : བ་ནས " 
རཿ ༢ 
གས་ནི་གཞད་ཆུདེངུ་ གན བསརོགས་བཤར་ཡངཊ་ སགས སར 





÷+ 


དོན་ཐ 
ཧོ 


བས། དེནུམས་མ་ཤིསཔ་ཡིནཔས་ཅིས་སུང་ཏུམས་ ལེནངུ་ 


་་ བཾ 
འུས་ལས་གང་ཟགྲནམ་པ་ལདང། 


ལེནདུ་བསུར་བརྱབུ་དགོས། གཞུག་ཡངངད་མང་བགྱ་ེམས་ནས་ཏོག་ུནཐག ཆད་པས 


ཧིནཔ་ཡིན་པས། ± ཆེ་གེགསསེལ སསའ ` 


ཡས ང་ཁ་ཟས་ 
ཉམས གས་པའི་ 
ཞེའེ་. ཅི 


÷+ འཚོ 


རུས་ནས་ བདང་ཏམ་མོང རི བའང་ཡོད 
རཿ བོ དབེརན་གཅངརོང་གིལ ངཔའཉི་མ་ཤར་ མཉ སདུ་ྩང་བ་ལུ། ཀ་ (ཡིན་འདུག བི རི 


ཞིཕ་མ་མ་མབྟ ི་ མོབས མས : ` 
བི £ ཾ ངའ རིག་་་གྲོ་ར་ བས་འ བཏི 


0 ་ ཡ་བྟརྙནྱ་ཧཏང་ཏོགས བྐྐ་ར་ 


མང་ཡང འདངམདོར་བ ྩ རི གཅིག་བྱས་ན ད་དོག ཆོང 





ཤྩ ཏུར གལམ་བགས་ནོ་དོང་པ་དངའྱགས 


: ༄༅། །ནས་པིམྱ་ཡིམ་རིམ་པསྱསེ་ལ། སྩི་ཡུགསུ་ཁྱང་བུལཞིང་ ཆོ ང་བདམཐོང་ཡངའཕུལནྲུ་ཕངྱབམི་སོང་ཞི་གཉེནཔལ་ ང་་ 


ས་ལས ་་ ཡད དསས ;; 


བཞིན་ཉམས་འོབ རྱ 
ཟི ལ་ ˆ །གནས་ལུགས 


རྟོགས་པ་ལེན། ± རར ར་ ཉཊསྦྱ་ཚོ 


མཁཞེངཉནྱ་ཧིཏི་མ་ཤར་ 
ལ་ 


པཔ པས། ལར་ཞོག་བུལྔ་ཐས ུར་ཡན། དོག མིནཔར 
པ་ད ཕུའོ རི ཁི ྲྲྲྲིེཾིཾིྲིོ ུ་ཡིན། དེ ལོ 
བུལ 


ཁལ་ལྔ་བརྒྱ་ལ་ལོཕས་པ་ཡོད་ཀྱངལཆི་ཙ ལུས་པ ཧུ ཤགས མས ད་ང ཟས ཞིགས ལ་བ ཝཱ 
༡ གཡ མྨ ད་ རད ་ ཡེས ཆུ གི ད་ཡ ལོ པ་ཡིན། ལྷོ་བེནཔོར། ་བསམ་ཡསྤ་ཧེམ་རི་ཙུརྨསཱགཤེགས་པ བཏེནཱནས་བདག་ ༩ 
ཆོ ཡེ ། །ཞེས གུ ེགས་པའིདུ པའི་གསུང་་ 

ུགོམཞས། ཆུ ོུ་བག་པག་པའདཔ ད གསུས ཛི སའེ་༤ ོགསདཔདེ་ཉིད བྲི སྦམས། །ཞིས སབས་ུངཔལུག . 


ཤཱ 


¥ ཤེས་ཤིང་ 


ུངབད་འགུར། ཞེས་པདང་། 
།བསྒོམས་པས་རོ་ 
གཤ ཙཉ དཔེདེ་ཞིན། ༥ 


ཐརབས་ སཱནབ 
༦ ཅད དཀར་ ཕྱུད ༦༣ ངེ 
ཐོབས ཐ་བ གཅིག་རང་དུ་མ་ ས་ཡང ཧཱི ས་ཙམ 

རྫ ོཡིང་ངེར་ཡ བ་བ 


ལི དརདཾེཾེཾེིྲིངང ག་པས་ཐདྱ་ཏིས་ 
བཏཡང་འགུངསབལ། 


ར་སམ 
ོ་ །མ 


གོ་ཡོ་ 


ཁུ 


` 


ཅྱིང་བསྐུའ། ལུསྦགགི་ཐེདལ་ཛའ་ དཀར། 
ཨས་ལཱརའ། ། བརྟུན་པ་ 
གྱིས་བ དོ 


རངྩསལྷས་ཚོགས་སྩེ་འགགསམེད་ 
















ད པཱ པས་གང་ཅི་འའང་བོ་ཡི་ ཡིམ ཅི་ཡུལ་ལསའ བཤར་རངབཞིན་ཡོངས་ཤེསླའོང་ཡ འི་ངོབགཉིས་ིས་མཚམས་ 
ཀྱི ུགས་བས་གང་ ངར རོ ཤི་མཤེས་པའ་ཐེ་ཚོམ་མཛེན འཛིན བཱ དོམ་དང གིས། པ བློ་ཡཾ རེ སམས ཏུ 


| རྫ ཡོདལ། མོས་གུས གསུ༡པའདི་ཡོད་ ཐིང་ངབྷ་ནམས་འབུང་ པའམ ཱཨ་ དག་པའིསེམས བཟོ་མེདག ཤིས དེ་ཤེས དའ ། ཐེཚོམ་མེད། འཛིན ། 
® ངརྒྱལ་དག །རངགི་སེམས པས ཞུང སྲུ དར དེའི འམ ཨུས་སེ་བ་ཡིན། གཞན་ཡང་་་ 
མས་མེད ། ༡མས་དང་ སའ་འདེང་ ུགསིིམདངཁདལསབ། གསལ་བ། ྟ་ཏ་པ་གྱུས་རས 
། ཤབ 


མཐོའིས་དམའའེས་གཞས་པ་འོངལ། ི་དག་ཤས་ེདསཔ་དཔའའཆར། ཌོགསཔ་ ྲྲཤྲྣཾི་ 








ཡན འདུམས 









། དགུས འི་ཚུལ་བསནཔ་ནམ་ ་བོགསརམའི་ ཅོས པའས། བཅོམ་ལནའདྲས་ཅིས་བཀའ་སུལཔ། ་དོས་ 
བག ོགས།ལམ་བཤད་པའ སན་པྲ་ནམ་པ་གཏིཿ ྨ་ གས་བསའི་མདོུད་བསན་བ ཅོསཁགསུམའ། བ་ཏརགཞགས བམ་དག 


ཨས་ ཇིག་་ུ་ མབར་སྨོང་བདུང། ཧིལོའང་ ས་དང་མ ོལ་ འ ཟོ་ཟོས་ཆེན་པོ་ཆོས་བཞི་པོ། དག་དང་ལནཔའི་བ བྱང ངུ 
ང། ཅཱ འདས་དང ཕགས་པ་ རཔ བི་གངཤ་ ' 


ནལ་འབུརབཞི་བསྟན་པའ་བཞེད་ལ། དི པས་སྱའསབཤུདན། སེསགང་བ་ནསཔ་ ལ་ས 
གཅིག ལའོརབསུགཏ་ དུ།ཟློ་ཟས་ཆེ་ནོ། ་ མཔརྨཾ་མོལ་པ་ལ་མཁས་འ ཡཁས་པཡིནཞེག། འདི་གི 
གཅིག་གི པའྱི ཏཱ བདག་དང་བད་ པང་ངོར་ང དྲ སྣན ན་ལེནྱ་ཧི་བགཆགས 












བའོ 













།ཁམས་གསུམ་ཅི་གྲགས་ 


8 ཏེ ྒ 
ོ„ བད། སག་དང མདུན་པའྱི་ཡི་ ས་ལ རར བམ སྲི གཔ རི །ཞེས་འབུཏ་ཌོགས་ཏེ། ཞིའ་གསངས 


ནྲ་བུངཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་་ 2 






་བེད་པརམཐོང་ཞས་ཁམས་གསུམ་ ་ 
མེད མང་བསྒནས་བརཤེས་བླདམས་འ འཇུག་བཞེདཔ ཤས ཡུབ དང སངས་བའེདཔ་ སྟ་ཐོགས་བས་མི་ 
སཐམས་ཙར།མད་སགས་ི་འང་བཞི ཅང ་གིནལ་འབྱོར་བསྟན་ཏེ་། མས ཐོ་གོས་ཆེན་པོ་ ན་པོ་ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབྱོ་ཡིལོལྱ་ཧིདཔོས་པོ་དཔོས་པོ་མེདཔར་ཌོགས་པལ་མཁས གཞེ འདྱི དངསཔ་ཟམ དངས་པོ་ཟ་མས་ཅ ཅུ་དང་མི་ལམ་དངྱཔ་ཤདའིཛངབ་ལྟབུའོ། །དངོས་ 






ག་དེ ་པའི་ པའ་རོག་པའི་བགཟགས་ནུམ་པ སར་ 0 པའོ། །ཞེས་ཡངདག་པརམཐོང 
3 བམས་དཔལའམ་ཞསཔདང་དགཅིགཞྲ མཐུན་པ །འཕགས་བ བཏ ཡི ས་ཆུ 
རྨོ = པ་ཡིན་ན `` ངུབ 


༄༅། །ུ་ད། །དེ་ སེགཔ་ །དེ་ཡསཐེགཔ་ ཆེའོུ་མཇོང་། །ཞེས 


ལཾ པ་དང། ཡཿ རད་ཨཿུ་ཤདཔ་ཆུསསཡདྡནལའོརབཞི ཡུན་ནོ། ། 
རཾ $ དེམ འིན ག་པ་ ན་ན གར ཏག ་ གནུམ་པདབབ ཀླ ལེ 
' གཅིགས  །བཞིཔདྡི་ལ་ 


པའ་ 
ཁྟོས་ང གསུམ་མོ །རེ་རྦབ འཛིནྱཧིས། ་ བརོནཔ་ལ། །ཟྣམ་ ༩ 
མབ་ཙལ་ལུན་བུབ སེམསཉི མང 
-རི་ གཞི་ཡིན། དེ་ ད་འ ཙོལ ± ི་ རག འབ་ས པ་གིས་དང། ཞག །སྣངང་ལྷཤཅིག་ 





མཚོའི་ནངདུགཟུགས་བྷརན་སྣཚོགས་ཤརབདངའདྲསེ་བསམ་པའི་འང་གཟུགས་ཡིན། དེའི་གནས་ཡུགས་ཏོགས་པ་ལ་རོག་ཅིགཏུ་བཞུག །ཏོགསཔ 


སིསཔ་ཆོས 
ཟིར ཞེ མངོགས ཟསདདུབཞག་པ་ དགན ཡིནགསུངས་པ་ཧེ། ནབཀུའདང་བསྟུན སླ ལ་བ བས་བ 
དྲ མུའི ཅླ་ དུན་པ་ཆེ གསདགོ པམི་དགག་པར། ཡོ །ཞེས ཊཾ 
ཞསན་བདེ་ཆེན་ཉམས་འབུང་སེ འི བའིསི་མད། །ཇབ་དོམ་གྲང ང་ དདིདས་འཇབ། རོ 


ཆུ་ུབའ་ནསྐཀབས་བཞིན། གྱནཔཔ་ནམེད་སྐ་བ ཟིམ། །ཐམས་ཅད་བམི་དདཔ་བདེ་བཆེན་བོའག་ཅིག། གན གཉིས མ བནདབཞིན། བདེ འབྲས་ཐུ་ དབབས།། 





༄༅། །ྨྱུན་མཆོག་ནངནསེ་ཏཇི་བཞིནནོ། །ཅེསཔ་དབྱཀླགབཆིས་རིམ་ཝརགསུངས་པའི། སེམས་དཔེ་ནདང་ཆེ་གཅི འོ 
རག ཀསབཔའི་བུངའཇུག་དང་སོམ་མེད མེདའནགཅིགགོ། །ཟབཅན་ལབ་པད། གསང ཾ །དངེགཅིགདོན་གཅིག ག་གི །སློབ་པའི་ཐུངའཇུག་དངའོ་གཅིག་ 
0 ་ རི ེཔས། སྦོ་འདོགས་འོད་པའི་དུསདང་། དབང་རྔོབ་པའི 


་བྲལ་ཕྲ་་རུང་། ཅི་བ 
ཟན ཅུགསྤ་གྱར་ནཔོ། ག་སོ ཞས་བཞད། གཞན་ཡངྣནལ སྲ ནི 










ུན་གས་བུབ ཅིས ད པལ་དུསའི་འཁོར 
ཕྱག་རྱ་ཆེན་པོ། གསུངྱཀ་ཅྱ 












དགུའ་བ་དང། མཆོག་དགའ་དང་། དགའ་བྲལ་གྱིདགའབ་དང་། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ འབ་ཧུ། མས་བརྟན་པའིདགའབ་བ བའྱི་བེ པ་ཐོབ་པ ཐོབྱ་ཏིའོད་གསལ དཱ 
དཔིད མཉོང པིས ི་ོ གི དསདཾེྲེྲརཆརིརང 

སགས་དང་ཤིནཏུ་འབྲེལ་ཞིང་དཔང་བ ངི པསྱ་ཀངབཞེད་ པ [ཀྱ་ཆའ་ གླ་པ་ཡ། འི བ། ཉིད་ལ ལི མ་རིག ཡ 
ལས འིགཔ་གསལ་ལ་འཛིན་མེད་དུ། གས་ནབིག་པའི་དབངཞིསྱབ། །དུ ཨི་གུ གྱས ཏ་་༽ པད འགགས པའྱ་ཚ། ཕྱགས པེ 


བ་ 
ནུ ཅྲ །གས་བཉིས་པའི་དབངུ་འདོང །ལྷན་ཅིག སེ་པས་འདེ་ ས་ དོའ 
དབང་དུ་བ་ཤད། །དཔངག དབེམེདབམས་སུམཛཊུས། པལག དག་པན། ཉག་ཆིན་སོལ། གུང ས་གདབ ། 



















ཨྷ ༄༅། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ལ་པའི་བར སས། ཟམ་ཟེ་ཆེནཔོས་རཧ་ལ་ཞུས་པ་ལ་གསུངས་པ། ཟིག་པ་ཙེ་གཅིགབུམ་པའི་དབང། །བདེབ་སྤོས་བལ་གསང་བའི་ ཡའ 
ཤཾ ངུ་སྩོར། །བསྒོམངུ་མེདཔ་བཞི་པའོ། ཞཱུས་ག་སུང་།ལ། ༧ ཐབས་ཡམ་པསའ་རོརལོ་འཞིའི་ཙ་མདུདང གཞིང་ཟིག་ ཙི་གཅིག་བུ འི་དབང་། །བདེ་ ཟླབུལ་གསུད་ ལེ་ ཝི ཙུནམི་འའི་ 
སཱ བརགསུངཔ་ 


> འ དམའ འཆིང་་ བའི་རིམ་པས་ ༢ལ་འྱོར་བཞིའིམ་ང་ 
ོ མ་ཐའདུ། ཧྷ་བྲ མ་པསོགས་ ་གསུངས་པའ་ལ་སྟརགས་ ཨཾ ངལ བཞི་བཤུའཚོུལ་བང་ཚོུལ་ ཞད་ལགས་འཚྱི་བཐོས་དང་ཡང་ པར་མ གོངགོས་པ་ཡིན་ནོ། ད གཉིས་པ་རྙིངམ་ཛྫོགས་ཆེ ན་ ༤; 
༦ དབགཆུངསོགས་ལསབ་ཤདཔའྱིཚུལབསན་པནི། རྫགས་པ་ཆ་པོའི་གནདྱ ིིནཉིག་ལས། དེདག་སེམས་སུ་དགུ་པསན། །མི་དགེའི་ རོགཅིག འཁོར ཞེས་ཅེ་གཅིག སེམས་ཉིད་སྤོས་ངང ༩ 
¦ དལ་བ་ལཾ། །གཟུང་དང་འཛེནཔ་ཐམས་༦ད་སངས། །ཞེས་སྤྲོས་བྲལ། ངབཆེས་ཀྲིསྐུར་ཤརབྭ། བཧོག་པྲ ས་སངས ཞེས །འཁོརའདས་རང་བཞིན་མེད་ཤེས་པས། །གཉིས་སུ་འཛེན་ 
༡ པ་ཐམས་ཅད་སྲངས། །ཞེས་སྒོམ་མེད་སྟེ། ཡང་དག་སྤོང་བ་བཞི་དང་སྐྱརཞས་གསུངས། ཡང། དོད་ནི་སེམས་ྱི་ངོཔོ་མཐོང་། །ཅྩེ་མོ་ ཡེད་ཆོས་སྙུར་ཏེ། །བཟོད་པ་འཁོར་འདས་བང་དོརམེད། །ཚེས་མཆོག་་་ 





༈ འཁོརའདས་སེམས་ལ་ཐི་ ཐིམ། ས་པསོསལམ་ངསའབིདབཞིདང་ནལའཆོར་བཞི་མརས་གསུངས་བསོགས་གསར་ཉིངཟམས་ཅད་དགོང དྲས་པ་ བུན། ཆུལ་འདིདབུ གས་མཚ ས་མདོ གསར་རིང་མན་ངག་་ 


ངབཅས་པ་ནས། སེམས་ཚེ་གཅིག་པའི་མཉམ་བ མསྤ་ཀྱིསྩ་ཆེཿ མཐའ་བྲལ་སྙོན་པ མསྦརིཾས བྲའ། བ སྙོན་པ་རྣམས་ དངབསལབ 
དྷ དབ ་ས། ནེ གཅིག་ ད་ཞི ཞག་ཏོདསྨན གཅིག ཀྱེ 7 རཱ རས ཅི པ། གཉིས་བ འཔརགདདའཤདཔ་འོ། 
རླ ཁད་པར་བཞུ པ་ལའངྲ་དན་པའི་དབེ་བ་བཞི། ཏིང་འཛ གིངོ རོ ། ལཉམ་བཞག་གི་ཊོགས་ ཡླ་ རས་ལག རྗེས་ཤེསྦ་ཉིདི་མ་བཞི། རྗེས་ཐོབ 
ད་ད་འའཔའི བ བགི ངི མཉམ  མཉ་སཞག་གིཏོགས་པབཞི། ནྲཛོབྱས་འྲབས་ཀྱི་མའན་ཱཾལ་བཞིའོ།། དང་པོ བྲན་ 


ང་ཐ གས་ 
ད་བཞི ཉས ནི། སྱིར་དྲནཔ་ལ། མ་བ བས སྙོང་ཉིད་དཟུང་དྲན། ཙལ ཡེདྱ་ཏྱིདནཔ། ཡབངགདྡིགགག རོ རྨ ས་སཅིསསཅམས ས་ག ཧཾ མཁིན་ུཔ་བས། བེ 


འབྲེལ་ཞེས་ཟེརབ་ཡིན། མན་ངག འགུའ་རེརཉིན་མཚན་ བུ་ལ 
ླ་གས་ལབ་མ་ཁག་འཞིག་ཡུང་ ཞམ ` 
ཀྱིདྲི་མདགྱུཆཱ་ཅིག་དང་ཐག་ཆོད་ངེས་ཤེས་ 





མ་མེད་ཐོ་འདས་དན་བ། ཞེས་གསུངས་འདུག་ཅིང་། ཡ 
སྒ ཁུ འདས་དང - 









ཡེད་པའ་རིག སེམསྦྱའིརངབཞིནཏོགས་པའོ། །རོ་ 
ར་འ. ་ ེལ་ 












ཤོ དྱིཔ་མེད་པར་ཐམས་ཅ མཉམ་ཉིད་ ཐརབཞེད་ 


ླཾ ཅེས་པསེམས བསེམསཏིད་གསལ།ོང ྲྲི་ ོི་ 
ལི པའམ ད་་ ར་སི 


འི དར ེ་ 
ངབ་དབསེལས གཅོག ང་ཞིང་རྟོགས་པའི་ཚོ། ¦ 


ྲ་ དིག 
་ :÷ 


དངན །ཅེས་པས། 















མོས་གུས་དུང་སྟིང་ཇེ་སགསྱ་བ་བའི་ཡུལ་མ་ རྙེད་པར་དག དདང་ིངཇི་ཐགས་ཐབསྐ་ི་ཆལ་ནངསྐ་ུསཐག་དམནད་ ཡོད་བརྲདཞེད་པཅུའིཟ་ལ་གཡེངབ་ ཡདས་ཆེབའོ། །སྒོམ་མེད་ཉི་མ་སྤིན་ཧྱིས་ 
„ སྦྲིང ཁྲིའི མོ་འི ག་གི ཌ་ན བཔ་ལའད་པའི བ སསད 
འོ ལྟབུརའཆར་་ 

སིབ འཆརབའོ། ། ཡཱ ཅི ཟུང་འཇུག་ཏུ་མཤེས་བར་ ན་བདག བའུ ང་ ཏུ་ཆེ 
ངེ པཔརའཆར་བའོ། །བླདཾ ར་ ˆ ༡མདདནིགསཿ ཉིང་ཇེའིའཆརོ་ཡོད་པསྡ་ཇེས་ཤེས་སྙིང་རྗར་ 


ལྤ 





ྲ 


ལ་བམེདལ། སང་བ 
ལི རབ ད། ཅེས་པྲ་སིནངཤི་ཚེ ༦ 
ཉས་ལ། ཇེསཨའངུཔའཛུགདིན ནང ཡ་ཟིནམྱུ་མ་ཉྟབསྣདསྟོངགཉིས་ དཾ 





ཙྩེ 





(% ། སྒོ་ཡོདཀྱངདེམཉམ་བཞག་གི་ངང་ལས་འཆརབས་མཉམ་བཞག་ལས་གཞན་དུ་མསོང་བརམ མ་བཞག་འབའ་ཞིགངྭ་བཞེད་དོ། དདྱཧུ་པོམ་པོའིདོ 
སུ རུ་ཅག་ཨ་ལས་སོ་ ཡིའིུས། ་མ་ཤས། །ཅས་པ་པསིམཉམའག་ས་ནལཡནསཉ་ོ་ོ་ ཅན ༢ཝགྱ་བཞིང ཞིད འབྲུགས ་ འོ ། 


ཉམཕཞགཞམམཁའ་ལྟབུ་དཛེ ཱ མུ་ོམ་པགརོགཿིགཟུང ཀུ ངེས་གསལ གིས ལབ ་ གེ་ 

དི རླ གས་ནང བགས ཧོཌ་དུ་ཊོགས་པའོ། ར་པས པགས དིག ཀྱའི གྲགས ཀང 

[¿ཏཔཔོད་བཱཁ ར་ པ་ནིགཟུགས་སྣང་བི ི་ོ པང ཁྲས དང་། ཡིདྲ་ཧྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ ཅི 
ར་གཡོན ག་པ ག་ང བ་མ གིདསསའདུརདྱིུང་་རེང་། །མོངས་པ་ཅནྱ་ཧི འདག །ཅེས་པ། འཛེན་ཞེན་ཀུ་ འག ཡལ་བཞ་ 








པ་དང་། ང་དང་ང་ཡིའ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་གཞི་ར་མེད་པར་ཊོགས་པའོ། །སྒོམ་མེ མ་པའ་ཤེས་པ་འདག །ཅེས་པ། ངེས་ཤེས་ངོས་བཟུང་གི་ཡུལ་བྱི་ཚཱུང་འཛིན་༣ 
ད བ་དང་། རྟོག་མེད་ལུངམ་བསྟན་དགཞས་ ཧཱ་དཔཏོགས་པའོ། སོ གཡིནསནམཔར་ཤེས། སནཱམཔར་ཤི ཅིག་བཉམས་ ན་གཞིའི ག་ན „་ ས་དམ །ཅེས་པ འཛོན་ཞེནའཆིངབ་དང་་ 
ཧཱ བཅུས་པ་ ལོ སལ ཉམས་ཌྟོབ་བུ་ཤནྱ་ཧེད། ས་ས་པབགས་སུ་སབགརབབཏ ས།དསམ་ཁདས་པར ་ །རོག་ཅིག་ ཉམས་རྟོགས་ཟུང་དུ་འཇུག ཅན་བཏམས ངད ཟླ ཡཱ 
པརཤརབས་དངེར་མེད་རོག་ཅིག་པའོ། །སྣོམ་མེདྷ་ཚོགས་པའི་ཁོབུག་མཞེས་བཞི ཁྱུན་ཆད་ལེདཔའི་ལེཤ མངོན་དྲུ་ཁུར་པའོ། །།བཅུ་ག ཉིས་པ་ཀནོདྱའབས་ི་མཆིན་ ༩ 
༨ ཁལ། ཙེགཅིགགི་དུས ཅྱ་བས་ཨ་འབུར། ཅསཔརིགཔ་ི ཏཱཾ་དང་སིང་ངེབའི་ ན་ཟ ༡ལ་འཕྲིགཚུཿ སོད ཡཱ བདེན་འཛན་དུ་ཡོད་པའོ། །སྨྲོས་བྲལ་ཁྱིཇུས སྒུ་མཁྲབས་ 
ཕྱམ་ྟ་ཐུ། །ཅེས་པ་སེམས་ཉིད་གཤིས་སྟོངཉིད་པྐེ་འགག་“་འགྱརང་མེད་པའིམ ཁས་འགག་མེད་ཏིནའཐེལྱ་མ་མ། ུཁྱིས་འབས་ཨུག་པའོ། །བགཅག་གིཏམ་དུཆུ་ཁབས་དམར་ལལྟལུབ། ཅེས 







༦ །ཆོས་ངྱངིངས་ ཡེ་དག་སྟོང་པ་ཆེན་པོའི་སྟོང རུ ས་ཚུལ་འགགས་མདཏེན་ྲ་ྱུ་ དོ མ་མ་དང བཟའགངབ། ཤིས་པདས་པང་ ཞིས མི་ 
' པར་དག་པའི་ཡེ་ཤས་ཇེ་ལྭ་བལས། གདངས་འགག་མེད་ཇི་སྟེད་པརྟེན་ཅིང་འཐེལ་འབུང་མངོན་དུགུརཔ་ལ་གཉིས་སྣངདབྱེར་མེ ་པའོ། ་པ `` 
@& མད ཅི ག སས ་ གནས་ལུགས་ འམ དཔོ དངཔང་ ྱི་ཁདཆི། ལངས སེས ཅིགརྟོགས་པ་སྤྲོས་“ ཏུ 
པར་ ས་ས་ས ༩ དེལས་ཡུལ་སངཆོསཀུན་ཟུང་ མཤརད་སྡེས་དྲལ་ | 
སའ ལིལ ཡང་ངེས་ རི །དེ་ཡང་དག ཐམགཡད བཤེས ང་ཡུག་གཅིག་ ས་ མཉམས པ་འི བོས་བ གག ྣ 
ཚིཾཿརྗེས་ དང། མདེས འི སའམ གཔར་གནས་པ་མ མ་བཞག་ཡིགནསཔ་ ་རྗེས་ཐོབ། ཡེངས་ནྡ་རེས་ཤེས། སྤོས་ཐ ཡིས ས་རེས་རན་མདདནྱགིས་ཇེདདེ། རང་ངོགསལ་ལ་གནས་པམ་ཉམ་ 


དཞག །དྲནས་ཤེས་བཞན་རངམདངས་འཕྲོ་བ་རེས་རྔོབ། རྟོག་པའི་དབང་ངུ་ཤོརབྲ་རེས། ་གི་མཉམ་ཇྗེས་འཛེན་མི་འཛ སེམས ་མེད་་རྗེན་པརགནས་པ་མཉམ་བཞག །འཛེན་མེད་་ 
། ལདམིག་ཡོ་ཞིན་རང་མདངས་སྣ་ཚོགསསན།རདབྲ་མ་ར། རར ཆར དདིགསེམས། དུད གོས་མདལམཉམྔ་རེས་ལྲབལ་མདྲ་ཧང། བྲ 

བའིའཾཛནཔ་པ་མོ་ཡོད་མེད་ཡིན་གསངས་འདུག། །གསུམ་པ་གཉིན་པོའི་ གཅིག་གི་དུས་སུ་ལང ་སམ་ཅོས་རཔ་གས་ི ་མཉམ་པདབཞག་པ་བད་གམལམིོ ཞིམ 
མོད ན་ཏོོ་ས་ཆངདེ་ོལགཏུམབླ་མོལཔ་ཡིན། ྲཀ ་་་ 
༨ ཚས་ཉིད་ཟད་སརའྱཁོལ་བསཅི་ཡང་པྲ་གོམ་དུ་མེད་པ་ཡིནནོ། བཞྲསབསངའའྲ་ ནི། : = ན་ལ་ཞེན་པ་ཝོག །སྫོས་བལྱ་གི་་ 








རར ˆ 
རི་ ་ མས་ད ད་བ ངསེབས་དབ འིང 


་ ང་ཡ ་་ རཆ གྲ ༢༨༢༡ 
ཡོནཏན་ཆགསཙམ། །འགོ་དོན་ མདམ བའ 
ལ། ཡང། རེདད་ཚངས་པའི་ཞལནས། དམའ ོད ལི་ ི་ོ གས བས་ ད པཔ 


ཚོ 


86 


།གུང་ཐོབ་གཅང་སྩོན་པའི་ཞལ་ག 


བོ ོ་ས། | རོ 


རོགཅིག ། ི་ོ ན་སྒོམ་མེད་དོ། ་ 


སསམ བོར །ཡང་ན། 


ཉྲིསྲ་བྲལ། བ 


སོམ་ཉས་པེ་ག 


གས་པལྕསབལ། 1 ` 


རོ ་ དས་བ །མ ནམཏམ་བཞག་འྡད་ གས་མ 


པ་སྤོས་བྲལ། ོང་རར་ བདཔེ་གཅིག་ |ཡངན། སྙེ་མེད་ལས 





ག །རངབོེསོ དལུ། གས འཇུག 


ཤོ 


ལ་བའོགཅིག སེམས ཏཱ ༽ བུར ` 


མཾ རྗེ་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་ཞལ་གདམས། དཔ ོ་ གྲུབ་ མ་ དྲི་ེུ།དེ་ལ་དོན་ ང་པ གུཧེ། པས གས་གྲསམཞི། སྤྲོས་བྲལ་རང་བཞེནཏྐེ 


གས་ གཅིག་ངོ་བོ་ཟུང་འཇུགཏུ་རྟོགས། སི དྲ་ཚིས་མཚནཏིདགཱ མེདངུ་རོགསོ། གཉིས་པ་ཐལ་སུགས་གྲསམན། སྡེས་ཐལའ ལ། རོ་གཅི གནས ཧྱིཡུསྦྱ་ན་དང་བལ། 
3 ས་གས ྐགས། །གསུམ་པ་མངོན་གུརགསུམནི། རྨིབ ཐ་ཏིུམ་མམངནདན་ འོག་ཅི་གཏྭ་པབའྱི་ཆུ་འྲབས་ བརེད ཆེ ཆེ 
ས་པའི་སྦྲིབ་པ་དག ར་འ སྒྲིབ་པ་དག སིེདངུས་ཤསྱ་འིི་བཔདུག་པ། ྲི་ གས་གཞི སྤྲེས་བྲལ་དུསསུ་ཆོས་སུར་ 


།།དྲུག་པ་ལུས་གསུམནེ། སྦོས་དྲལ་སྨོན་ལམ་ཁྱི་ལུས། འོགཅིག་ཏིང་ སྒོམ ཀི་ཡུས་སོ། 
བདུན་པ་འཆརཡུ འཆད་སུན་གསུམའཞེ། ཨཿ ངུ བརཔ་འཆར། སྒམམེད་དུ་གསུམ་པ་འཆརརོ།། །།བྱཧདཔ་ལྡན་ལུགས་གསུམནི་ འཛིན དན་ལ དནལས། ེས་སོ། ༣ ར 





སོ་སོར་བ་ཤད་པ་ལ། ད་ 

”  མེད་ོལ་ནས་ཅདད ལིན བཅོསྣ་ནམས་ལས། གསལ་བར་བ གཉིས་པའོ ཀྱིབླ་མ་ ༨༣ ་ས་ང་། 

¦ ཡཾ ཅབཞིཝན བཤད་ལ ཐེ རའ ཅོ ནང་བའི་ཞལ་ སསྱོརབཞིང་ བཿ ཞིར་མ་་་ས་ མའྱའེ་བྐའ་་ བ་དང ཡམ རྨ ས་པ་འད 

| མ་དད འེས གྲུས། ཇེ སག་དང ག་གས | དེ་ཞན་དག་མཞངརིན་པོཆས་ཅམདོ་ཙམ་གསུངས། གཞུ་ཡངདགུས་པའི་ལབ་ཡང་སོང་ནམས་དང། ཕག་་ 
ཅུན ་མའབྲིས གསོགས གྱིས་གྱངརྣལ་འབྱོར་བཞིའིམ་བསྟན་ 8 བར་མཛད་པ་མཐའ་ཡབ་ཡོད།། ྫ །འབཡུགས་ཁྱདཔརནེ། འ གནབ སུས རྣལ་འབྱོར་བཞི་གསུམ་བཅུ་གཉིས། 


]་ྱར་རོད་མམན། གོད མས་བ གསཔད་ཉིངཇར་ཞན་ དུད་སོལ་མ ཤར རི ་ 


༣ སད་ས་བ་རུམས་ རར ལོ་ 


བི 





ཅོ 
ཐུ ལྔ ༨ 


།འཆུརབ་དང་། སོས་བལཆེནཔོའི་ ཉམས་གོས་མ་རོགས་་ིིགྣ་ུངའབིངཅ་རིགས་འཆ་བདུ རོ 


༄ 
༢ བཤད་ཚོདཐམས་ཅད་ གོམ ཉིའྱབབརམིམངནོན། 
དག་ས འྱབར་སེམ་ ཚའི པས་ཅིག་ཆརབ 


¦ དང་། དེ་ཡང་གང་ 
(སུ པེ 


མ༣ེལ་སམམས་། 


ཆེ་བར་སྣང་བསྨྲས་ ྦུབ་ང 


། གསུམ་པ་འོག་ཅིག་ 


ང་མནམས 
སེངས 


སཔི་འཆརཚུལ་ མ་འདས རོ འགོ གཡབས་མཐའ་གཅ་མི 


ངལ་བ 


ལོགཅིག་ཆེན་པོའི་ཉམས་ཏོགས་མཛོགས་ 


༽ 


ྱིཤེས་རབ་ཆེ་བ་དང་། ད་མི་ག པ་ད་རོགསཔའ དབསཔ་ཡངའཆདདང། དྡ 


པརྒུམཨེ དཆུངའྲབིང་ཅིརིགས་འཆར་བའང་ ་ཡོདཔས་་་ 


མིད་པ་དང གེད་བར་བཅང་ འུལས་པ་༥་ ` 


ཕལཆེརྦ་ནི་ལེ་ལོ་དངྲ་ནམ་གཡེང་གི མབ 


་བཤད་པའོ། ལི་ ག་གི འི་ས ཀྱན ་བཤད་ 


ད་ 


 ཌགཅགའབིད་པ 


པའའཇོག་དཀུའ་ཞིང་བལྭ་སྤོམ་མི་སྐྱེ་བ་འདྲ་སྙམ་པ་འུང་ཞིང་། རེས་སྒོ་མ་བཟང་པོ་སྐྱེ་བ་འདྲ་སྙམ་པའང་འབྱུང་བས་དགེ་སྩྱོར་འཕེལ་འབྲིབཆེ།ཟ་མལ་ཆོས་གུས། མཆེད་གོགས་ལ་དགྭ་སྣང་།སེམས་ཉན་ལ་སྙིང་ཇྗེ་སྐེའོ།། 
ས་འ ོད་པ རེས་བ  ླྩ8ནྣོ 


ཁོ ཉམས་དའི་ངང་ནས་ཌོག་སྣངའཆརབ་སརབསཉུང་ཞིངགངཤར་བྲགོལད་ 
བད་ངོས་ཟིངབཅྱ་གིས་གརསསེ བ་ལས་འབོལ། དེ ིབ ཞི 


འོ རེས་ངགསཉེངགིཉམ བྲུ་ལྗ་ མེངངབ་འབུང་ དད་པའབུང། 
མཱ ཨ ` ཐྲོ་བའང་འོད། སྒོམ་ལྦོབསྐྱེའོ། རརྩེགཅིག་ཆེན་པོའི་ད་ གསལ།སྟངཏླུ་ཝཏིང ཁ་བར་གནས་་ 
¡ ག་ སིབ ལི གགས་ནི་ལས་ུདྱ་ྲོ་བངའོོ །སྒོམསྦྲོ་བསྐྱེའོ། དྲུས། མངའ 


སར གར ངོ 























{ཤཱ།= འད ང་སོགས་སྩྱའོ།། །།གསུམ་པ་རྩེ་གཅི ཆྱས་པར་བཤད་ཟིན་ལ། སིི གྱི་དོན་མཚོནཙམ་ནི། 

> དམི ི|ིཾ ་ མཿ ེེྲྭྲྔེྲུཤཡ ལསྭ་གནསེཁྲ་ཆས་པར་བླདཟིན་ལ། འདིང་ཀ དོད། སམྱ་བུས་ ནབ ་ཡར་ 

ཙ བསངས་ཀྱང་ཡེན་ཏན་མྱིསུ་དུད་འགྲོའྱི་ཆུར་ལང་གྲསུངས། འི གསུ་སེལ་ལ ླེ་ ་ས་ནམོགཐལ པ་ད ངུ གཞིད དཞགངས་ 
རོ་ལངས་ཡོང་ ཁིན 


གཉེནྲ་བང་འཕྲོད་ཟེར། སྦྱོར་ལམ་པའི་ཉམས་ལེན་དངོས་གཞིར་ཡོང། འདིི་ཙམྱ་སེས་པམངཔོ་འགའཞིག འཕ 
ཞསརེ་ ། ཏམས་ | 
ཅར སྲས རཆ 





ཐུ 









ལོང་སེ། རྗེ་སླམ་པོ་ ཡེད་པའི་ལྟ་བ་དེ། །མཐའ་བལ་ཟར་ཡངྦ ཟང་ཡངའ་ཁོར་བའི་ རྔེའབྲིགང་པས། ཟང་པོཿ 
ལི པོ་པས ཧག བའྱིར། ། གཾ ༈ །ཉམསྭདའེན་མེད་དུབྱ། ལའ བས་ཆ དེ ཁི་གཞསལགས་ར ་ སས ཉསོང་བཟང་བ རྗ 

ཏྲ ཕོས།གངལ་ཞགཔ་ཡེད་ ངོང ཞེས དང བྲཱི་མ་ཕོངས། གཏས་འཛི ག ཧོས མཱཿ =~ རྒད ཾ ལི མི་ རཾ སེག 

ཟབ གྲ པའི་སྒོམ་བེར་སྙམནས། ངྱསྱ་ཀངདརྡུལ ཉམས་དགམ དཔར་གསུངས་པ་དེ་ལི ན་པས་འ 

པའི་མགོ་གཞེན་མཁན་ མསྦྱས་བོཟརལ་པ་་། ྲར ི་ོ འསེད་གསུངས། ག ཡང་ཐགྷ་འགྱང་ སས རླད་མྱག་པན ཡངམ གཏག 

གཞན་སྤྲསསྤེ གགང་ཡངནྱིབེདའ། རངགླིབ་མ་ལ་ སྲལ གྱེས། སལའདེབ་བཅནའ་ས་ཞགས་ྟསཔྲོ་ིོ ད་ ཞིབ་འ 


རྣམདངྱབཤད་ 


བོ་ཆེ ང་ པའོ། གཅིག་མ 
གདོ ཅོ ༡ ིིོུ་༽ སྲི ར་ས 
ཏི སི ཉིན་མཚན་ཁོར་ས། ག་བགསའ། རར -«་ 
་ བུ ཡོ གླི་ཐོས་ཐུལ། རར ལི པིག གུ གུ གཅིས ཀག 
ˆ ཤྲ བའ 
གྲིོམ་མདངོ་ བཞི་པོ་ཇུག་བ ཅལ པུག བཤདཔའི། རོ དང་པ་ངོཔོ༔ མཿ ་ 


ཌྷ 





་ གིས་ལངའི མེ 
ྡྷ སིོི་ཡང་སབ་བཡེད་བསན་ཉོང་པ། ང་ཞི ཨུལགགསུ་བསནག་སལ་བཏ ` ེི ཆཱ ¬ རཾ དིད རབ གསའ ི་ཏོག་མེདྲང 
སིས་ི དླུ་ཐང་བ་ར་ ཁིས ི་ཏིངེིོན་རངའས་ཞེས་དང ཅ་པ བབལ་ཞམ་ བཞུག་ བུ ད རྩ 
ི་ོ སོ རེ གསུག་པམཏོག་བྒམོམ་ཧཱཿ ཡོ རི འ་པ བ་ས 


ག་ན་བ བཞེ 
ག་ས ལ་ལ་ ༣༨༨ གས་ཞི ང་། ཏི ` ག་བ གུར། བཞི ིཔཡོནཏུན་སཔ 







སུརི་མཚོམས་དངུ། 
 ཅུགྱངགགླས་ཀི དངད 


ན་བསྒོམ་བྱི་དྭངས་སྙིགས་མ་ཕྱད་ཅིང་རྡུན་མོང་ 
རིག །ད་སགས་མ་ཡད་ཅང་ུན ཤཐུན་ དི 


།དྲུག་པ་གཟུ་ ངཿ འའ ཆཱ སིི མས་ལད་ 
ེགི་ུམས ཅི་ལིགསྦ་ཅིས་ སགས ཀའ ངཉིདགཅིགུའ་ཞ་ལ 





།བཞིན་བླ་སབས་ 


མཞུས་ན་ལོན་ཏནམ སྭ 


ས་ 


ེོ་ འབྲེལ སུད ཏིང 


སཾ 
| ལྔ་པྩྩེ་གཅི 

















བཀ སཀྲཀ༨༥༨༥༨༥༨༥^༥༥ 
སང ཅི འཆོ ངག གསུམ་པ ཝར ཧི བའི་བ 


ཏིང ངང གྱིག ད་ག དཔཅྱ་གཞས་བཞུལ་སོགསསང་། 
` ཡང་ཤིང རག ཅབ དེ།ཉླག་དང་པལ་འི་ 





ཅིང་སོམ་མེད་བླསོམ། །ཞེསསོ། །ཨབ་ོགས་དམམངན དང དང་དུག་ 


རས གའི ཅེ 
ས་ག བུས ;: 


ལོ ÷+ 





ཆ་བ གུས ྱེས་ིས།ཙེ་གཅིགདསས་སོངཙན། རི 


ལློ གཅིག་འ ཕན་ཆད་འཇིག་ཏེ ` ར་ 
སིག་གི་  *' 






ཡྱིནྣལ་འཇྱོར་བ་ཤད་པ་ལ་ཇུག ཁྱ་ཧི་ངོ་བོ་ངེས་ཚིག་ པ ། 
པུ ི་ི་་ ཛེ རུག་པ་ རལ རེ ་ བས ད 
འཡ་ལེང་ 





བོང་བ - 
སད་པ། ཅིནྡུ་རུབས་ཞུགས 
མེད་པར་་་་ 


ཛལ མ་འོ འེག རེག ༢་པ་་པ་‰ 
| 


རི གཞིས །དུ་པད་ངོ་ཤེས །ཞེས་དང། ༥ ཌཱ གས་པ ཧཱ དི ཟུ བཱ བ འེ 
གར ཅིེཾ་ར རྟེན་མི་ད པང ལེ ཨག གཞད དངུས 


རྩས ཡཛད་འད གསུ ་ འཁོར་འ >¬ ་ 





དལ་འ 
རའ ི་འདོགས་ངོང། དསགསུམ་གཅིག ཅིག གས། སེམསྦའི་ དོན་ཀུན ར་རོ །ནང་ངུ་ང 
_ོ་ གནན བཞུམ། སས ་ པ་ཡིན། ཤིར སས ས་གཞི 
པྲསས་མེདང་སོངབས་སྤོས་ཐ 


མགུ སས ལི འི ར་ 
ཊུ ྲ་ རྟོག"་པ་སྐད་ཅི  ་ ` ླ་ དག 


ལརུཔངུའི་ཉམས་དདུངངཔམམཐོད་།གསུམ་པ འི་ཐ ཧག 








གས་འ གཾ གྱི 
རཀ མདག ་པདིགཡསཔ་འགས རྩེིེཾེཾེད་ སྲ ཅིག་དང དསྱི་ཁུད་ 


རར ན་ཡ བརམ་ཅིམ། སསག གཞནས་གསུམ ཡོ ད རླ 
འི ནས་མ་འགགས། སྟོང ཞུས་མསེས། ་ རིག་སྟོང ཡེད་པརགནས་པ་མེད། རད་ས་པ་ངམདཔབ་ལ ཁསའདུས་པྷ ཏོན བཟའ། 
མུ བདུངས་ཞིསིབེལ། །ཞེསགསུངསསོ། ཛྱའིརོག་བའྗེས བཞེར་པྲམོས་དལྱའི དཔད ལ་ལ་ཆོས་བ 
ཧུ དེ། ཇིཊ ཉག་ཡེད་ཆེཞིག ནས་ཙམ་ཡངྱ། བའུ་ཡུའབའ་ དང། ཕྱམལྟརན། པཉིདཔདེས་མེདཉལ་ཤིས་ེད་འབྲི། རི 






















པོས  དོལདཉོསབུས་ཅང་ི་བཆོད། རླས འདགས་ཆོདདེདདེགུས་མེདཅིང ད་བ 
འུ རི རོ ོ རས་སངས་ 






ས་བཟང ་ པོས ལྱ་ཧུནཆད་ 
ཙོ ་ང་བབ་ཡ་ 


རོ 


སི མྲབུབིང 


རེསསངསྤྱ་རུསཐོད། 
ཡལ་ཧོང་མི རོ སི 
འོན་ རི 





ཐམས་ཅད་ལྷ་སོང་འཛིན་ངེས་ཤེསྦའི་འཇིན་པ་གོལ་ན ོད་པ་སྤོས་བྲལ་ཆེན་པོའོ། 
བཞི་ཞི། དང ་པ་ཚོག ྲ 
















།གསུམ་པྲནམ་རྟོག་བསོམདུ་ཤརམཤརནི། རེ བ་བམས་ཅད དུ་དོཞེས་ཙཱྦྱ་ཧི་ མུ ཅཿང་ སྣང་་ 
གཿ མཉམ་བ ཆརན་ ཞད མཉརབཞགི ང་གི་ཧེང་དུམྱབུང་ རི ཁཱ 
བ་བ ཿ གས ཡོ རང ༨ གོ ཆོས་ཐམས་ཅད ¡ 


གྱ 


མལ གཞོ ཡིནོ 


རར སེམས 













༤༡༢༥༥༢༥༤༦༤ བོནམ་ཟྲིབ་བའོ། །། 


ཏོ མོས བ་མི མ་བཏངནས་ དབེ་པ་བརྟེན་ཞིངྱས་བཅདདང་འདག་སྩརལ་ནནཏནྱཔ། གཏེརམ་དངྱ་ཐ་མའི་གསོལ་འདེབས་ཅུང་ཟད་ 
གས་མཚན་གཅང ± རྒ ད་ ཧམདགའབདབ སེ འས ྱ་ས ིི རས་ འ་བླམབ། འང་ 
འིལ ± ་ སུའི རར ་ ཛེ འཛའི འོའེ ཤློགས་སུ་་ 





དྲ རང ¡ མབྲལ་ གཟང་རའནབ 
ཡིདགོན་ཏུམེདྲ་ཅང་ཡཇས་ད་ཅིགམིབ རང རར ་ ལེ ིགས་དངལ་བུས་ནུ། ན་དང་བ 


མི་ གའབསོགས་བུང་ ་ལམ་འབརའཛག་ 
ི་་ ཡདུང། སྨབསམ་བརོད་མེདྱའིལིགཔལ་བརུག་དཔདུའྱི་བ་བརུ་རབཡ ༢༦ དགུའབསོགསྣ ཆུངན་བབས་འཁ 









རྟོག ས་པ་འ མཆོག 
༢ ལོབས འི་རྩགས་པ་སྐེས་ན། ས་དེ་ མྱང་སངབགས་མ སུག་བཤགས་བསོགས་བ ༼ེ ྲ ཁང་ག 
བགད རབ་ད སསབས སྒ 
ཟི པ་སོ 
ཅར 





ཅད ་ འབས། རི སས་བ ཐེབ གནམ་གང ལེར །ྐ སེམས་རིག 
་ ཧསད གོར འབུང ག་ས ཞུ ས་ས ད་ 


ཧི ལན་བ རྒྱར མ གུཆེན་བཏུང། དྲེ་ཐམས་ཅད་ཡེབས ་པའམ་ » ཝཿ 
ྭ 1 ། གཏོདོམབྱུ ས་ག འགོ་དོནྭསནལ ` བམས་ཅདལ་སམེདྱའིད གདོག ཆད 
་ཱ ༈ །དུག འཅིས་འཚམས་བཤད་གནི་ ་ སང སྲབལ་ཞིངྱབབུབ་ཐོའ་ ཉོང ྱ་འགྱ་གག་བརོགཅིགཔའི་ནས་ 


དགའ་བྱ་ཁདཔར བས ་ དི མེད པའི་མཐུསཚུལ་ཁིམས་ལ་འཆལ་བའིད་མས་མིགོས་པས། གཉིས དིམ ཤོགས 


ོས།༽ ད་གས ངི གོལས་བཤད། ± པ། དུ ིགགསམམ་གདའཔོ བོག 
ཅཅ རར རིལ སཿ ཆོསཐས་ 
མུ ཅཅ གི བ་རགགི་ཇོའའོགཅིག་པས༔ སིམས 


ཤཱ + ད་ རེར གོ་ལག 


`  ་ འགྲིས ྲགིེཾིེཾེ་ 


ཚི 


མ་འོགཅིག་དགཔའི་ཕྲག བྲས 
འཛི བབ ཀབས་དའ་གཅག་ ི་ོ ངཱ 


རཆ ང་བྲ་གམཆག་་ ང་མ་བ 


སངྱས བསམར་གྱ་མཛན་ས་ 








འབའབུལ་པ་ ྒ ° དབྱེར་མེད་པའིཉམསྱ་ཧདྱའི ཅུ་འས་ལྷ་རིས་འཇོག་དཔམོས་གུ་ 
ང སེམས་གསུམ་ ་པའི་ ལམ་ཡངྒ༔རབསའཁཇུལ་པཅུང། སདང་ཞིངརེུ་འབ 
རི ཀཀ རོ 


པ པཔ པའུ ལངལམངེསཔ་གསལ་ཙམ 


ང། མཉེས 
གཡ ་ ་ླ་ཟ་ཅ 


















ཉཱ །གནས་ཡུགས་དང་མཚན་ཉིད་འདི་ལྟར་ཡིན་པད ༽ }ྣྣློྲ་ 
ཤགྱི་ཆལ་ས་ཟིན་པར་དཀའ། བཟུང་ཡང་ཉམསྱའཱ༔ ད་ཡེངྤས་ཉིན་མཚན་མོནིལམ མཿ ིསགྲེ་ ` དྭ 

= -ར༤ཅ ངེ 

-* པས རརར དྲེས་བའི་ཟལ་གཡེངས་ཟེརབ ཁ་་ དེ་ཡང་བཟངརྐཞྲ་ན༢ ུ་སོང་དཀའ། ཕག་དོག་གི་ཏོག་པ་ཡངྒརཱ་མཚོག་ལ་སི་དབུ་ཇུག་པ ང་་ 


» ༼ཨིཿུ 





ཁག ཡི ས་ པ་པ 
རོ བཞི་བ ངབ་རྦ 





རྫ |° ` རླི 
ཀདཅིག་ལཆེདུང་ཌགས་པད། ལཾ 

མདི ལུསསེ ནསྭབགས་འད།པད། སས དུ སའུ ཡཿ 

མས ་ི་ཞད་ས ློ་པ་དགསག་བྱ བལའ་དེས་པརྱིཆ་བུལཛ་ཞརི ། རོག་ཅིག་གི་རྟོགས་པ་་ 











ཊཾ 


།སྙའི་ས་བོན་ཐེབྲུ་མ་ཐེབསནི། ཏཾ ཨ་རོགཅིགཏས་ིོ 


པདངམིསངངའི་ ངལོངས་སྦྱང རར 


འྱརམསྱྱགརྐན། །དཔལྱ་པིརིལ་ དཔཆེན་འྱའར། ད ར་རོ དམད 


བྭ་ལ་ལྱཧུན་ཆད་མེད་པརདུབངངྱྱ་བུར་བས། 
ལུན ཅད ་ 


-གཱཾཆེའ་དབེཊ བེན་པབྱརན རི་བོ གི ག་བཅས 





ཧདངབཅས་འི་འཇིག་ེ ངི 


ཏིཁ་ཅག་་བའི བོ མཐེབས་པའོ། 


མ་མ་བསམས་དན་མ་ པ་ལྟརཐུང་ཡང་། ག་ད 





- ཐུ 


བཅའ 


འ = ེ ཞེས་གསུངས [ འདིད སུ་གཞན་ ེག་བཅི ས་པའི 


ལྲས འཁོར༢ ཿ 
ག་ས བིད་ ལང་ 
ུཞནསུམཚོགས་ 

དགུ བ་ཅོ་འདུག་ པ་ 


སྒམ་པོ་པས དུ་མརོག་ཅ 


 རྫོདན། །ལོ་ོས ་ ད་ཚ སྲ ླ་ ཟི = 
༢ སྨོནུང་ ར་ ཐོདདང་། བསིད ་ུ འོང་གི། ཁྱི དཡང། ས་ག ་ ར་རས 
བ་ལག་བ། 'ུ དྱུབ་བ་གལཆྭཾ། ` 


་‹ སྒྲིགཉིའཔན་པ་ཐ མས་ཅདྲ་པབས་པ་ 
ྡེམྱརུརྱ་བས། ས་བབས པའི་དོནཊགོསཅད། །དཀར་བོའཿ 0 = ་ མདཔའིརོཏགས་ཡང། །ཐབས་ཀྱིས་ཞབས་ཏོག་ 





་ །ཞེས་གསུབསཔལྟ་ོ། 


ཕོག་པ ནཔ་ 





དང་འབབཞིན་ཡི་ག ཞུས་ཡུགས་འདེས་ནུས། ¬ ཡེངས་མེད་པཞི མེད་པནི་སྒེམ་མེད་ཤྱི་ཌོགས་ ནི། རོ་གཉིག་ཆུང་ངུའི་ཡེ་ཤེསྦའི་ལུང་རུལ་དེས་སངྱ་བ་ 
པས ཟགཅགང་ ས་བའཆའབཕྲོ། ་ ཅར ྲིགུམའེ ཞི། ཅིག མེ་དམིགས་པས་ 
= ྩར ± ྒ ྒ `“ ངདཀའབ། དུམརའཆར་བའི་སྟེངཔ་ཉི ཀུན་ཏུ་འགོ་བརའཆར་བའིིས བསའ 
རར ལའི་མདོ རྔམ སེ པིལ ༡ མདམ ནབ་རིངུ་སོང་བ། ཉིས 
འི་དབངགིས་གཡོ་བར་ ཤུས་པས་བྱ་ནད་ རབོ། །བཞི་པྨ་གོཿ ལེ དངཔྲོགཌ ༣ོབོ་བཤདབ། གཉིས 
བིའོ གསུམཔྒ་སེམ་མེདྱ་ཀིགོལ་ས་བཤདཔ། བཞིཔ་སྒོམ་མེདྱྱིརྣཿ པ། ལཾ སཔ ཞད་བ། ཁྱབ གསེ ་མཚམས་ དོ །དང་ 





རི ཨིས .:& 








།མེདྱ་ཧི་ངོའོ་བཤད་པ་ 
དཔོས་པོཡེད་ བཟེད ོ་ 


རར 


རྱ 





བ་ས 


༡༡༢ 
བྒོམདུ་མེད། །ག 






སོཾ ོསལད་བཞག་བཞི། ལོ 


ི་ོ ཏགས ག ས་ལ་འ 


ད་ལེ ློགཔ་འ་ ཞག 






བི རི 
་ུནའགེ། ཅག འེ 
ེེནྱུན་རང ༽༽ 








༤ འཚོར་པལབླསོ་སྤོཟ ་ ཨ་མེདི་ུམས་ རོང་བ 
` ལཾ རོ རྲི ཅ*་ ད་ 





ཀྱངརྣམ་བཙམངུ ཨི སྒེབས། ད་འ ཨཔ མྭ་ཧཿ ལ་བསབྒསམམཉམ་བ 
ཤིས སགཔརའ། མཆེ་བ ཤི ་ དབམ ཀའ པས། ྲསིོ་ ཀི ལ་ 
བསའ་ཁར་འདས་ཐམས་ཅདཆོས་ས་ཆེན ཅིགཏྱུ་གུརནས དགསལག དབག ོད །།བཞི་བ་ྡེ ངང སྟེ དང 


དྡ དྲར རོར སསུར་བྱང་ཆུ བཾ འ་ ི རར ༦ འའ 
རཆ མའམ་ ༥ ༦༨ རོ རོ བུ ་ ` ཏི 















སས 





་པནི། དྲན་པས་བཟུངམ་དགོས་ཆེད་ངུམ མ་པརང 
ངྲ། བ་རིགདབད ཊི སིད 


མེདྨ་ཟམ་པ་བ གུུམུཔྷགམ་མེདནས་པ་དག་བཅ། པའོ། ། 
རར པི - = མ་ 


ལྟབའིངང་ལས: 
རཾ རག  ་ 













ཤེས་འ 








ཧུལ དགུ་བནྡ་མོམ་མེ ༅ིངོབོམཐོང་། ད་དུང་ གས་པ་དེ་ལ་གོམས་བརྩ་བ ཊམགསལད འདྲུག་ན་ངོ་བོམ་མཐོང། གཉིས 

བཞིང་ལས་ ིསའཛནྱབིམད རོ་མེ རི སུ གཅིགུ་བད་དི། ། དི ངེ ས་འདི གྱ ཟ་བ 
ལ་གཡིས། ོ་ ྟིརོག་ངོམ་ི་་་་ མས་མེད བ་ (2 

སས མཉུག་ཟུམ་དུ ཀུ་ཡ ཡོམ ས་དོན དང་ག གངས འི་ག གལ་ཉལ་པ་མོ་དངཉམས་མོང་གི་ 


& ་ མ་ མ་རོག་བླགམ་ །།བཞི་པ་ ཞིང་ཁམས་དག་པརབ་འབྱམས་སུ་ 
ཤཱ ལི མི ཡིས མོས་ མཐིམཞྲི་།༣ ཤིས་འབྲའ སི སུས་འཇའ་དས།ཡ་ དྲ་དུང་ལུས་སེམས་ བེད་བྱཅདལ་མདག་ ག་པའི་༔ རཾ རར 

















བཱ སོ ཟེས ག་ཞ ད་བྱཅདབ ཅིག་ཡོད 
སྤ་ཅྲི་ཐུགས་ཆེ་གཉིས་སུ་མེད་པརྦ་ཁུབ་ བད འཁིརྡ་ལམསྟོང་གེང རྐམཆོག། 
གས་འས་བབིུསཔ་སྱཞུ པོ 


ངམི མངོནངྱུགརན་ཀུ་ 
པཾ གསམ་པ ད་ + }ླྣནིནིོི་རི འབབུ་ཚུད་་ཡིན། །བུགཔ་ 





འཇིགས་པ་དང མའདསཔའི་ཆོསནམས་ལོངོམཿཱཇོགས་པར་ 





ཞརྫོབ་ རྣམ་པར་དག་ཅིང་་ 


ཛངཕ་ོས་གུགཅེགྱཅྱགརཔས། ཡང་དག་པར རྫོགས་པརསངྲས་རྒྱསཞས། སེམས་ཅནྱ་ཧི་ཁམས་རཆུད་དང་། 


མུ མའཆདགུ་གྲགགས། གི་ལས མངོན་དྱུགུརཔ་ཡིན། དེ་ལཱརམྱ་གུར་བའ་ 


ྱ་བུཐངགདས་ི ོ ད ོང། ད་་ེ་ོ་་ 


།།ལྔ་པ་ 
'གནས་སྤངྱ་བྭ་སང་དྲུ་མེད། གཉེན་པོ་བརྟེན་དུ་མེད། དགྲ་བྱུ་དང་།ལ། དག་ དསེམས་དངྲབལ། ཤི་མ་ཤིཿ 





་ཁཔ་གཱརབར་དངུང་ཞིང་ཁམསགསུམ་ 
མེད་མཐར་ཐུག་ནི། རང་ 





ལྷང་གིས་མྐེས་བ་ 







% ༄༅། ཁ མྱིས་མམའེ ཡལ་མི་འཆརབར་བཞེདད། །དེའི་ཉམས་མྱོང་རྐྱོང་ཚུལལ། རྗེབྒྲམཔོཔས། སྒོམ་དུ་མེད་པའིརྣལའཁྱོརགྱིངུས་ཉམས་རྱོང་གི་རྩེལ་མཱའབྱརབ་གལ་ཆེ། ལམ་ཞིནཔ་ཞིག་དགོས 
བཟང་ སེམས ཙཱ 
རུབས ར་ར ་་ 
ཤབ ས་བ ་ བཟའ ང 1 ཧི ་ལ ལུ དི དདངུ། 
༨༨ཨཀ ྣླག ཊུ 


ཡེད་ ཡིདལ འེ པལེར་ 
ཚབ ཤམ 
གས་པ་འ བབམོ་།འབུམ༡ཌ་ཡད། ཚ་ 
རླ པབརི། ཞེསཔ་ཆུ་འ། 


བཤདཊིན་ཏོ། [ཧིརྡ་མ་ཏུམས་འཁོར༔ 
ད གབས 
གིག 


རངང་ ཅའོ 


སཔའ་ཡོ་ རོ 
ཁས་བཅམང་བཤདཔནི།སམམེདམུངབ 


ཁང་བ རག 
ྣ མ་དད སོགས་བཟུབཛོསིའ རསང གཅིགདགོས་ཏེ། 





དར 5 


ཡིན། །རྒཾམ་མེདཿ 


༣ 
༢༡༥༣ ཌྷ 


རིང་ ཡོང ནཔཿ ངར ངེ 
ཤེསྱར་དམ་འདྲེས་བ་ཡརེཆ། འཇིགསསུརུགདེའར་མཱཅི་དགོག།འབལ་ཉོགསཔ 


















བྱམས་པ 


དིལ ཡཏ སྒྱུ་མད་་ 
44 པྒ འར ཁི ཏི ལ་མ ཤི ད 1༤༥ རས མ་ག 
ྦ ལུ་ཊཏང། གཉིསྣསཔལའིཛནཔ་ཞུ པ སས ཛུ ཿའབརེ་འཏད་བཟངངནྱའྱི་ཉེན་འུངམ་བསྟནྱཧིལས་སོགས་མཐའ་ 
༦ ཁམྱ་འེར == མཚམས དམད སི མས་གུསབྱིདརིམ། 


སགེིཾཾྣཾ་ཾཾཾླ  ་་ 
± གོ །བཿ ཡྲ་ མཁའོ ལག འོ ཉི སྲལ 
== 





ཉེད། སེན་ལམསོ་ ་ལརྟོགས་པའི་འང་རྩལསྦོང་། དྲནམསྱ་ཀངྱ་བཱམརངསེམས། ༨ ྫགསྭ་བད་འཇུག །ད དག་པར སད ང་རེ། དན་དམསེམས་བསྐྱེད། འཁོར་ གསུམ་ཡང་དག་གྱི་སན་ལམགོགས་ད 

པའིཐུངའཇུགཆེན་པོའི་ཀོང་ལ [ས་ཨུ་ཞུམའབ་མས། བདང ལཿ + མཚོག་ པ་ག པགལ་ཆེ་བའོ། ྣ 

: མད ལས་ཉམས། ང་གྲི་གནས་འཆད་ (དགོས་པར་སང་བས། གཞུང་ བཤད་དག་ལསཆེས་དཀའ་ ཁྱད་པའ་རྭལ ནམས་བློ་ཡུལ་ ཅུམ་ཤརབས་ཤིནུད་ ས་སག སིི ལ 

ཞལ་གདླམ་དཔ།ཇྗེཅས་དང། སྒམ་པོ་པ་ བྲ སྣ་ྱ་སོསྱའགན་སྦི་གནདཔ་གཞ ས། ༢ང་གི་ ཉམསརོགས་པནས་ས་བྱནནུས་ཞབཚ་ གད །དུག་པ་ལམ་ ཁྱེར་ 5 

ཇིརམ་པ་བཤ བཤད་པ་ལ། དང་པོ་ལམྦ་ཁེརྦ་ཧི་དྲུས་ དང་སོད་པ་བཤ གཉིས བསུམ་པ་ལམ །དངཾཔོ་ལམ་ ར་ས བཤདཔའི། ལམ་ཁྱེརདྱ་ 
བའིདུསྱམིརསམས་ཉིད་ལྱམསྦྱོོོ་་དས། གཡིས བ་ང ` ་ དགྱ་ཐོསི་དགཔས་ནམ་ཟིནེས་ཤེས་དང་།ཇེབ་ནང་ཕལ་མེརཇེས་ཛོབྱཏ་ 





།འཆརབུན་ལམྦ་ཅེརལ་འཇུག་པརྱ་བྷ་མཱི། གཞན་ནི ༥ གུམ་ངོམ་འཕྲད་བརྩ་ཉིན་ལུང་ཀི ཐའ ་བ་ལམ་དྱུ་ཁེརམི་ནུས་པ ར། །ལམུའིརྦ་བདགོས་པའིདུས་ཞི། སྒེམ 

ཤི ལོར ས་པ་ཤར་ཡང་། དིའི ིཔ་ཏེསིདབངདུ བས་ཆགས་ཆངབ ཛན་སཏ། ཐམའལ་པར་ འིསྐབས་དང་། ཡུལ ལྱའག་པོས་ དགུག་པ བླས ་ཁུ་འཕྲིག་ཅན་རང་བབས་ཡུ་ལ 

ཌི ཚཾསདདཀའ་ ས་ད ༤ ༦: དེ་བག་ལ ཉལ་པོམ་ཤེས་མུསདབའི་དསདང་ མདོར་ན་དགེ་ ་ ལྭ རདགས་ལསས ་པ་ཁུའཕྲིག  ་ ༠ 
རླ་དབརཅེཔའི་གབས་ནམས་དང་ ༥དབནའེགཞསསུ་ནོམ མ བསུག་གབན་དེ་བཏུཞིངབ་ས་ང་ྱ་རི་ོག་ར་བའི རེིབ་ སུསསེཡས་ལུ་ཞུ་འིགའྱུདབའི་དུས་ 

ྲྫས ིནྫྫཆཅ་ སྲི བར་ ནི དུད 

སཿ སུ་འཆོར་བ་ཡིན: ཊའི དུསནི། ས་བ ཅུང་ཐད་དྲོདི་ཐོབ་ཕན། །གལ་ འདོདཔས། །གལ་ བྲུ བི དཱ ིས་ པ་སྱད་པ་ཉིད། །ཅེས་རྡོད་རྟགས་* 






པྱང་བརགསུང་ ཤིང་། བ་བྱ་ཧད་འ། 
- ་ ཛོ ད་མ ེེོ་ 










སེམསྦ་ཧིངོ་བོམ་ མས་སྣང་ཅི་རིགས་ཤར་བཙམ་དང་། འགའཞིག་ 

ིབ། ད་་ ་ རྲི གས དེདགི་ད་ གེ བེགས་ཤུརབཙམ་དང་ བཀའ དག་ 

།འྱའྱེརྒྱ་ཧུའི་རྩོགས་པའིངོ དངའམ་དུའྱ་ཁེརབའི་སེམས་ ཞུས་འུགསམ་རེག་པ འཛད་ཡོན་ལཕྱ་ཧད་ལནའིའ ` དངག ལ་བ གཙི་བཟུམས་ 
ཧྱརོབོརརོམ སི བརུག་གཉིས་སུ། སྱ ང་བད། དགས་པ ཡག རོ་མ རུ །ིདགི་བཏུནཤམ་གང ཁམ 

ཧ མེདདང་ཤིནཱ་མོས་ཨེདྱ་ཧྱི་རོད་པ་གསུམ་དང་ ཟྱནདུསསདྦདདོད མྱགཆད་པ་གྲསམ་དང། ཟ་བ ང་གི 

ལུང་པ །ཡད། ཨི གང་བ དམས་འའི ་ བས་ད མེད་དང ད་ཚ ་ལསྤ་༡མྱ་ཆལྱ་ཧི་སྤྱོད་པ་བཞི་དང་། གཞན་ཡང། ལས་དངོ་ཛའྱ་བད་པ་དང་ ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་བའི་ 


གག་ 





ར་ག གུས་པའི འོ ར ་ ཨུ་འཁོཤས། སྡོམ་བརྩེནལ་འ དཆགས་ བཀག་བཏྟར་ སྙོའ་ཕོགངའདོ་ ང་པ་ ཅུས ེ་་ བབ་པ ༧ ཐུ 


ཀུན་བ འོ་ས། ཛོས་ མྱར ཡི་ག ནོ། །པའི་གནས་ནི། 
རོ བ་བདག རཾ བས་མས ོད ཤཱ ལགས་ན ཝ་ག 5 


ད་ལད་ཅིས་པཔལ་ ཡིད་དཔྱད་ཐསཞས། ལོ་ རྫར ྱ་ེན་མི་ལམ་ བཿ ་ུམོང་ཆ་བ 


ལ་ཆེར་ བ པགྱུསངས་ཏེ་ བ་བ་པ་གསང་ རཿ པབ པདི་ 
ཞས བོ །སྦྱོད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ བདུང ནམགོལབི་དང་བཞི་་སོགས་པགངས་ སོ གསུབ་པ ཅོ ཁོགསའི་མན་ངག་ཟ ` ཊཾ 











།རྐྱ་ཐུབནས་གཅིགཔུརརི་ཁོདའྲབིམ །སྤྱོད་པ་དངོས་ལ་ལྔ་ལས། ིགས་སྨུསམ། ུའི་སྤྱོདཔཞི། རགས་ད ན་ མ་འགགས ཤིང 
ག་ཤ ÷+ ོི ངོབསུངསོ། ངཱ ཅང ཅག 
` ིི་ རླ གཡོབའྱི་ཉན་ཅིས་བར༩ རར པ ངཱ 
རར ༨བརཟང་་ ངོ་འ ལི ཞ་པ་མེད་ 
་ བྡིམདེཏཱ། དཔའི། ནམམཁའལ་ དཔྱེ ཨོ་དང་མཚན་བཅས་མཚན་ ཁིད་མིགས་པལ་གེ མས ་ི་ རོད ། 
པནི། དྲད ་ ་་གཏད་ལེད་པ་ ཉེསཅིལལངདགགྲ་ུབདདགང་དརཔ གེསིསཞེནཔ་མདཔའོ། དེ སིགས ཉྱཞ་སྒང་ཧེ་ཤབལམདུ་ 
















སཱ ཡེ མྱ 
བུ ཤྲ རར རྟ སམགོབ་ོ། ལོ ་ 
༅ོ བཟབཤདཔས ། སྒོམ་མཐོན་པའསངབལའ་ཁལྱ་ཆེའགའཆེས དེ 9 ར་ ངེཿ 
རྨ ག་པས་བ ཆུབ རུ ནདིག་གས་གསུར་པ་དཔྲགམཆེན་ བསས་ཅད་ རད ྣོི་ ཐི བི ག་འ །ལ་ 
།ས་ཁརགཞན་ཟམས ནཿ ནམྟ་ཏགལས་ཧརབག་ཡི ཡིནཔས། སྱ རས ་ 


ལམ་པ 


ཀཀ ཁ་དམ 
ལྐས 
- ཟམ 





) ཅཆ 
་ངྱས་པས་ཡོངདུ་རེ་བ་དེ བ་ལ གལཏིའེདོགསྦ ོག་བྲཔམ་ 










ག་གང ཆམ་ཏོག་སྦྱོདབ་ཡིནལ། 


` བཞི་པ་ཞུག་བྱ་ཝ སྔལ་ལམ 

ཟླ ལམདུའཁྱེར ས་ན་ག པའི་གདམསའའ།བང་ 

„ བརྱ་བ། །ཞེསཔ་ + 

¡-“སྤེང་བར། རྣམ རིན་ཙདུབྟ ད་ས དཾ 


མག ཧིས 










རོ རག་ 
ྭ ངོ གཿ རི 
ཅཅ ཚོཆ་ 






ཅེ འབུང་མཛོད་ལ། །ཁོའང་ཇོགཏཱ༔ ཞོག །བསརགྲོལ་བའ་ཐེཚོམ དམིལ་བུ་འདད། །འཛིན་ རང ཡས 
ཚོ དགགུསླུ་བབྲལ། | ཞེསསོ། ཀོུརྱུར་དགལ། རྣརྟག་གི་གཡོ་བྲ་དག་པྒོ་ནམས། དང་ ཅད དྱ ཨི འའདཔ་ཞིག་འཟུབ་་ ཤཱ 
པ་གཅི་བསལསླུ་འཐུགས་པའི་ཉམས་ཡིན་ལ། །དན་ཐགནདགྱེཆོར་ིམམཟིན་པ་མེདབས། དམངམ་།གུས་ཱིམ ིདར་དུས་ཞིག བོར་བ ཨཱི 
 ངྱོར་དུཿཆབའོ། །ཟམ་འདོགསཀིའཕངབསའ་བཞི། ཚུལ་དེ་ཏྟརལམདུའྱའེརབ་ལ། ལ་མདུསླང་དུའེབ་དང་མྭ་དང་ཅིས་དོགས་ ག་འཛ དབག་ནག་འབྲལཅི་ཡང་ྱིབ་བརྱཅིས་རེ དའཾཛེན་མེད་ཇྗེས 
 ཏིའབཡིན་ལ། ཙུལ འདིགག་ལཿྱ་ཆེབ་གཞནནམན་ལལ་ཤེས་པར་བརོ། །གཉིས་པ་ཉེན་མོངས་ལམ་དུའཁྱེར་བ་དུག་བདུད་རེར་བརྒྱར་བའི་གདམས་པ་ནི། བརྟག་གཉིས་ལས། ཇི་ 


ཧཱ །ཞིས་དང་། རྔ་སྒམ་པ་པས། རྣམ་རྟེག་མ་བསླད་ཚེས་ ་། །ཨབ་ཆོསའཇསཟོའ་མཧེནཔར་མངོ། ག་  བགོད་མས་པས ཡང་ཅི ཝ་ །ངོལིསཙྲཿ་ 


།ཅནངག་གིས་ག་ལྔ་ཚིག། ། ཅེས་དང ། ཇི་ལྟར་རྒ་མཚོ་བཚཱ་ཅནགྱི་ཆུ། །རུ་འཛེན།ཁ་ཡྱི་རངས་པས་མངའ་བརའགུར། བརུནཔའ་སེ་མས ཅིས གཞན་ིདོན་བིདཔ། ¡།ཡུལ་གྱི་དུག་ཀྱང་བདུད་ 

༼ ིརྱ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལུརའོ། །ལམ་ཁྱེར་དངོས ཆག གསལ་ཤྲི་ས་དཔནང་སེམས་ཅན་ གང་ཡང་རུང་ལྟེ། སྟེ། དེལ་ཡིད་ཆགས་ཤིངཞེ ཌུགས་ཤིངཞེནཤུསདག་གིར་བེད་ 'འདོད་པ་དུཔདུང་ ཉང་བའིསེ་དེི ཇོས་བཟུང། 

ཙོ ཞཕུབཔདྲགབགེགས་སེགས་ཡི་སྦ་ཧན་༥ ༠༥ ལ མའང་ཞངགདུག སིད་སུ ཏྲམག་ལགཉདཔབད བེད་ལས པས་འ 
ཇིག ་སལ་བདག་ཅག་ ཅག་པའ ཡགས མ་པདུང་། གཞན་ལསྭ་ལགཔའུྱ་ལ་བསོགསབ་བཟགས་པྱག་ཞས་གཞལསོ ལྷག་པརའཛན 

* དེཉིད་ཛས་བཟུང། ཕུགདོག་ལ་གཞནི་དབལ་འ `` ཉིད་བས་བཟུང་ངོ་། །དེངག་ངོས་ཟིན་པན་དེ་འངགི་སྟེང་དུ་བཅས་བཅོས་མེད་པརབཞག ། ་ན་པའ་ 

རྤ ༔ དང་། བདག་འིཛན་བློས་བཏང་བ་དང་། འེདོགསྱཀི་ཁུའ དིང ཨུ རེན རེ་ཐག །དགས་ན་དོགས་ཐོག་ཏུ་བཞག པགེསསར་བཞིན་ཤེས་བརྱ་པའོ། །སྐབས་རེར་ཉོན་མོངས་པའི་ 


དེ་ཡང་དབུགས་མི་བདེབ་དང་བཞིན་འགརར་བ་ལུས་གུཡོ་ཞིང ཆུགས་སང་ 
དི དཔགསཉནཆགས་སལ་མདས་སལ་ཆགས་བ་བལམ ་ཡས་འཚཤབྱ་ག་ཐབསཅ་ནས། ོི་ ཞིང་ཏོནམོ ་ པའང འི འི་ས ཉཱ ་ ཤ་ 
༢༡ ཉིད 
ཤྷཾསྟེ། = བང་སོ ལོ ངུ འོག པག གཔ་བགགས་ཧཱཧ། བགེགས 


།འཆེནའང་རྗོག བདེ་ཉིད། ། 
༡ ཞས་མི་རེང་པར་ལང་སརྦ་བོའ བྱས་བླ་ཟམ་། དཔས དནནའང་ ་ ད ི གཞོད། །འགའང་ །ཞེས་དང་། 
ཡས ས་ས ཤཔས། ཞད་དང་ དུགས ྱླན#@#ཌཆ@ཛཝཙར 












རུ ༄༅། བཙུན་ཆེན་པེས། དེ་སང་འདེརཉོག་འདེར་འཛིནགསུམ། ཡངྒ་ནལའྱཔོར་འཕལས་བུང་། ཐིས ལ་འབོར་རངལ་དིམ། །ལརབགེགས་ནམས་སེམས་ཀིཆོ་འཕུལ་ཏེ། །འརངྱས 
པ་འ ོར་མཉོདས་འྲི། དེའང འཛནག་རལའྱོར་འྱམས། །ཞེས་ ཁི ཟོ བདསམས་འྔ་ུ་པའྲིཉར་ལན་ཨིན ླ །གུམིནསོདབབིལ་ནད། །ལ །ལར་ 
@ བག་ཆགས་ ་་འིསེམས་ལྡ་ཁུང། །སེམསྦ་ཁིདེ་ཉིད་མ་ཤེསན། །ཁོདསེཞིགྱ སཔས་བཞི་འྲོ། །ཉེསསེགས་ཞུས་པ་ལྟར། འདྲེར་འཛོནཐ ལཡིནལ། ལྷ་འདའི་གཟླུག 

ལྟར་སྣངབ་ནི། བ་མེན མགའབེ། དཔེ་ན ག་པལླ་བལ་འ པའིཚོཐག་པ་མལདྷ་དངབ་ལུཧུའོ། །ངེཏུར ང་འ འི ཤ་ཡམ ༡ལུས་ལ་ཉོཿ ཉམོས་ྱུ། 
ཿ གསུམ་ཧྱི་རྩ་ག པའི་ནྭ་ནུངཞུགས་པ་དེད། སས 'བའེ་ དང་འབུལ་སྣང་ ངས་བདག་གའརགས། ཞེ་སངལས་བ ནྤ་པའཾགས། པས 
; ད་གམིཔན་མསཔདེདང་ཇསུབེརབའི དང་རི སད དག་ན བངལ་ཅནདང་ཡོ་ག ི། འདོ གས་འད་ 




























° རུམསྤ་མངམའི་མཐོ་དམན་ 
ཅུང་ཟད་མ་མཐུན་པ། ལྷ་འདྲལ་གནད་ 

༣ ཝའཛུདོའྲུལགགས་དཔོས་་། 
ཇ་ དིས་ གད་པ ཁྱགས 
རར 


ཆད 


ཅི་ཡིན་ནུབས་དབཔ་ངདི། 


གས་སྣང་ཆེརབྱསེདདེ། དངོས་ག 





ལ། ཇྗེསམ་པོཔས། འི་བཞི་ 


རེ ་ 


རོ 


གཅུས རྱི ཅཅ ༤ ` 




















།བལྱ་བ། དེ་ཉཱརརོ་སེམིས་གུ། རེབྷ་ནམས་དགུག་པ་དང། དགས་པྲ་ནམས་བྱས། སྙིད་པ་ནགས 
'ཾ དོད་བམུབ། བསྟད་པའགེག ཆེང པང གངིསེངྱདམྱ་ དྭམསན། ཡན། ནདཔ པ་ལགས དཅིཅུགས་ལས་ཆེཞས་པའི་ ོད་པ 
¦ ཙམ་ཡིན་པ་འདའོ། །བཞི་པ གཟཡལ་ལམ་བའྱ་འིའབྱ་བུ་རུབསེམསིུག མུས་པ་ནི། ` ་ ས་བ རོ རའ་ བིད ཡབ ཆོ དུལ 
༣ ང་ལས ་སྟེབས་ཆེ་བ་ཚོ་འདེ་པ་ 


སོ་ཤིང དའ རགས་ད 
| །སྲོག་དང་བཟྔེསོ་ནས་བསྒྲུབ་པར་བྱིནགྱིས་རློངས། །གསུངས་བ་ལྟརརོ། 





པྲོས ཆར 
བམའ་ 


འིག 
རོའ ྱ་ཉིམ་བཞད་ཆིནརོག་ལཡ་འི་ 

རར ˆ&ི 
པརྱརའི། །ཕིག ངར = ཇིག་མིབ་འཛད་པས་་ 



















=) ༄༅། 
ཤཱི བལལྭཡང་བླ་མ ཞགས་པར་ལམ 
ཙཱ པའི་ཕྱིལ་ ལ་ཕ ་ 


¢ ༽ིེཾེིི 








།དགའ། སྡིག་སྦིབ་ ༡༢༣ 





དཔྱ །གསུངས་པ་དེདཿ 





ནན་ 











ཕག་མྲོགུ་པས། སྙིངནསཆོས་ཤིག་ 
ལ ཁ་གགསཞུས་ལཛཔ་ 
གོས་གལ་ ི་ག མམ 


7 གཔ ཅིར་ཡངྒ་གུང་བམེད་ ཨེད་པའི་ 
ཡིན་ཏེ དས སོང་ཏིད འི རར 


ཡིད་བཞིན་ནོར་ལྟརམ་ཡུས་པའི། 





པདེིད་སེང 
] གའུ ་ 


ཐ་ བྲི བྲསལ་བམས་ཅད་བདེཌཆེནུ་ཡིན། 






ོད སངལ་ཧིང་འདོད་པ་ཡིན། ི 


དེ་ཡང་ བས་འ བསམས 
དྲ ་ ཧེད ྱི་ང་པ། ་ ཊཾ 
གིསསྱུསཆོས་ ད་ག ཞུས་ 






ཧོ །ཅེས་སདས་གསུངས། 

















སྣག་བྗསས་སིརད་བཞི་གེས ལྟེ བརེནམོ་ིངངྱ། ཌིབ་ཡང་འབསརྭསོལནསྦཐཱ་མའི་ལམྭ་འེརྱཧི་ལོལ་ཆེདདུའྭགོ་བཞིག་འངངམ་ཤུགས་འིས་ཡོ །ལྔ་པཞཚལམ་ཇུའཁྱེརབ་་ 

འྱདུངང་རྩོསམས་ཧྱི་གདམས་པ། པས་ཀུནནས་བླསངས་ཞས་ལས་དང་ཉོན་མོངསྱྱིས་བྱསེདཔ ཕེ 

སི ི་འཿ བས ིས་ འི་ས གསའི་བར་ ཡིནས། ཁྱ 7 

' ་པ བཞི་བྱྱརྩ་ཝ་བ ཐྲ མང་ ཀཱ འཁྲུ པ་ལྱརུ་མརིག་པསྤ་བྲས་པས པལའིག་པ 
རེཾེཉཾཉཾ:ྩེྩེ༨ིིད དར 


ལད དྲ ལའེརདངོསཞི། དད བྱ་ཏང་མཤོར་བརྩབྲུས སཱ ཡང་། དེ་ལས་ངན་དག 
ཤི ུགགཟེརལུངེ་བཡྲིཞུསཡསིཚོར་བ དི ྒ བླམ ག་དག ཨ་ཁ ཙཾ བ་གབ་ཇུགས་ནུག གོ ཕྱུ སྐགས ཚུང 
ཤཱ མཁན་སེ བཅདདེ། ངོ་ངོ་ངོས་བཟུངམེ རེ ཞུག །དེ་ཡང་ནདབག འདད་ཐོསྱྭ་ཧུར་བགལཆ། ཇེ སདད་ར་གསལ་ ངད དགལན་ལབརྱབ་བའི་ 
ཧུ སྭུ། ༣ འདུབ སས་ ནལག་བསྱོད་རཏལ་འཇུམ་པདསདངས་དཔྲ་དཤའ་ བསྙུང་ིཐུག་ ་ཅུང་ཟདའེ་ཡལ ཡེ དེས་བ ཧྱིས། བླམ་ ཁཾ 
མིང་བ ༢༨༥ ང་ཡི བགྲདགས་ངོ། །ལེ་ལོ་ཅན་ང་ཡི་ཝིགྲ་སིབ་མི་འདག་པར་འཇུག་གསུངས་ཞས་ཐུགས་ཞུམ་པའི་ནམ་འྱསརྒ་སིགསུང་ནམས་འཛོན། ཡིས་ཇེད་ཉིད་ཅི་ཞལནས། 
རི ་ཞིག་ངལ་སྲིད་པར་གདའ། གཞནརམས་ཕྱིང་ཙན་རྒོད་ཐོ། ། བ་ཡིན། ང་ལ་སྩིད་ཙནངུ་བོ། ཛུགན་ནོང་ཐོ་བརའདུག་གསུངས་ནས་དགྱེ་སོརྱ་པི་ཐོག་ཐག་ཐམས་ཅདནཚ་ 





ྦ ནལྭ་བ་མའི་ ཞི ངས་བ་ རེབའིརིམ དཇོས་པོའི་ལཛོན། པང་བའྱིིར། ཱམཀོན་ཨཆོག་་ 

སརིགཾཾིཾེྣར 
ནའ ེལབཀའ་ན་ན ཞིག =+ གཞམནད་འ་འའི གསྱ་ིས ་ རྩོགས་ལྡན་པས་དབང་ འི 

འའབཨིན་ཡ 


མི་འདོད་པའི་གྲུས་ལནན་ ཨཱནད་ 
ཤྱ ཨུའེ མཚ ཧུད ༣༤ ལེ བས ལ པ་ཚ གྭ པའྱིསནངྱང་ དྱངད་བསུངའིམསོགས་ 
3 ག་ཚན བི ལས་ས ལམང་ སྨྲ (དཾ ོ་རགསྡ་དམམིའལ་བ མ་ལ་གཟང། གླིང་ང་བཚོམས་པ ལེ དའཞིག་ འིཡིན་ཐུག་ 





དང་འགོགསའིང་། འྱུབའཁུགསྤ་ཏྱི་སན་ཚའི་ཟུག་གཟེར་མི་ཁོག་ཏུང། 
ར་འམ། གཞན་ཡང་ལུས་ལ་ནཚ་ཅི་རིགས (འོདཐབསྦ་བས་ནུས། 
དབ་བ ་ 


ཅར 
གཏོག་བྲནམ་རྟོག་ལས་མའདས་པསན་ནའང་ནམ་ 


གའོ ཅིར ཡའ རེ མི 


༥ 


པརྱ་བེད་དགོས་ཏེ། འོ ཨིབ་འགུགས་ 
1 


དེ་ པ 
དལམ་དུའྱའེརཏི་ 
བྒོ སྒོམདུའཆརབ། 


མལ་མི་ཡོང་བ་ཁགས་སོ། 
ང་བར་བཞེད་དོ། 
ཟ་ 


་པའཆི་བལམདུ་འྱབེར་བ་་ 








།དུམཞུགས་པ་ཌཱྨྲལ། རྣམརྟོག་མའིཿ 
རོ 


` བཞེད་ག པ 
རྲི 
པ བཟང་པ་ཐམས་ཅད་ཚུལ་བཞིན་ གས། དུསལབབ་པན་སེང་གེ་ཉལ་སྣབས་སམ 











པོ་འདི། ཞུ ང་རོ 7 ཆུལའོར་པ། གའུ ༼ིབཞས་ུ མ་ཏ འདས། ། །མཁའསྩོད་ ལུ 
མས་ངག་ལ། ཡུལ 


རྱ་ ་་ 7 ལོ བོས | མི གགས་པ 







ཏྲེ ོ་ ྷོད་ཞོད ཏྲེ ྒ 
ར་ རག }ནྣ//ནདདརྦདྦནོ 
ཕིག་དངའ ཅས་པའི་འཆིསམས་ མངལ ་ཨུམམེ དེཞས་འབྱུངབ་བཞི་དང་ འི་ཐ སུང་མཐའདགུ་རིམ་པརཅརབ་ 
དངའ དརྩོསམ་པའི་བདག་འཛིནལ་བོ་ དམ་ལ ལམ དྭ 
་ ཤི དགལ དགའ་འ གདོར སས དེནས་གང་ཤརདེལ སིི 
བེ ས་བུསཞུ་ལམཁིྱ་ ཀཀ ། །རྗེས་བླ་མ་འངསེ སིི མཉམ་པརའཇོག་པདེ་ཀའྱིརུན་ཨེ་ཡོངྷཏ། གོ གེལ་ 





¥ ༄ ད་ཉངབ་ཞོ་ཧར་ད་ན་བབ་ཆོས་སཱ་ཁཁ་གདལ་ཆ ཁིངངངུ་མཉམ་པརའཇཛོག་པལས་ཟབ་པརེ 


ཐེདགཉིས་སུམ་ཆུབ་པའི་རང་བཞིནཛོགས་པ་ཆེན་པོའི་དཔངུགནསཔ་ནི་འཕོབའི་མཐདབུག་གོ། །ཞེསགསུངས་སོ། །དེ་ལ་བུའི་འཐོས་འའིག་པ་འཕོ 
ཤུ ཉཱ མེ ད་ད །འདམ་འདད་མེོསཔའཁོ་འནའབེདབལོ། དི ིྲ འཛུལཨལ་ྲེ་ལླགས། 


སཾ ::÷ ངག་ུ་དཆེབ་མདལང་ག ཡེདངྱུ་སོང་བ་ལས་ཟབ་བ༔ ་ 
པའི་ གསུམ པསཆུ་ལྷ་ཆུ་བཞག་པའ། །ནམམ་ཁའ་དངནམམཁའའདེས་པ་ 
-ཚཾ། ཅེས་དང་། སྐད་ཅི ག་གཅིགགིསྱ་བྱེ་བགྱ་ད། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིསྔ་རྕོག་སངསྦ་ཆུས། །ཞེས་དང་། ཛྲེ་སྒམ་པོ་བས། གསས 


ང། ཨྱྱོ་ཧན་རིན་པོ་ཆེས། ནལ་འབྱོར་པའབ་ཆོས་སྐའིའཕོ་བཞི། འཁོད 
ཤ་ 


ར་ལས། བཁིབཞེས་ གྷསྟེ། །མཁ 
སྒུརྣམ་བརངག་པ་ལ། ] 


འགུབ་པའོ། །སླབ་དེ་བཅྲདགགངངག་གིཙབཙུབྱཧུད་ན་། ་ 
དན་འདིལ་ཐེག་ཆེན་ཕྱོ་ཕུང་གི་ ÷་ ཆི 


ལ་དང་དམ་ཤགས་ཡིས་འཆརབ་དང། 


གས་དང 


འཇའ་ཚན་རིཨོ་ཡལ་བ་ལ། རརེེེཾེེྭ]}]ྭ}ཉདཕཛཇླ= ླ་ པའི་ད ཏེ རོ : ཆ་ 
ཨིབས 


ནི ། བང་ནས ཟད སམ་གས་འགས ་ ཅུང་བྱྱ 
ངེ བའམམལ་རག་ བི བསམ ཡིན་ཡ། འདིའི་བ དད ད་ ཊི 


བ་ཞལ དང མམ སབྱབངཔ།ི་ མཐའ་ིན་པ་ཡི་ལམ ཕྱིན་པ་ཡི་ལམ། ]ལྔ་ 
ྫ ༢༢ མ་ལ་ནི ཨང་། ྲཆོད་མདང་། མངོང་བ འ་དང ས་ནས་གཞིབརྟན་པརྦ་བ་བདང་། དེན སིན་འཐུག་གཉིས་ 


བསགས་པལ་འབདཔར་བ རྣམསྲྱིསཚོཿ ་ལམ་ལེགས་པར་བསན་པ་ལི ༢ིཤྲ་ཧིས་དོདསོགས་ཐོབ་བསནས། ། ་པས་ནྱིསིར་ 
> -འ ཨིསམས་ གའའ་ ཅི མོ་ལ མདས ང་ན ཅ་ དི རིགས་དཔྲ་འནབ་གཅིག་གིས། དྭགས 
འ་མ་ བསིད ཆ་ད ྭཾ གཅའ `` སསགས ོད 

རྩེ འཐར་པའི་ཆདམུ་ ུཔའིདག་འིས་བཞེས ་ བས་དེས་ནྱབང་ཆུབ་རློག་ཆོས་ི་དབངདྲུ་བྲསན་དན་པ་ཉེ་བརབཞགཔ་བཞིདང་། གི ངད ཆུ་ལུ་པསཔ་ བཞིས ཏི ྲ 


4 


བཅུ་གཉིས་བྲ་སམ་བ བ་ཉེརབཞགཔ་བཅིཞི ལུས་དྲནཔ་ཉེ་བརབཞག་པ་དང་། བརབཞག་པདང། སེམས་དན་པ་ཉེ་འརབཞག་བདང་། 


“ འེ པ་མི་སེང་པ་ ༢ ཁཆོན་མ་སེར་ ཧྲེས རེ ཡཔ་པཱེ། ནི་ཙོགས་ལན་ 
ཆོོ་ེིི རོ 
ང་བ་ས 
༤ གཱ བརབ ཟེལ དེ ད བས་དང་། 
སྐ ལར ཁོམ འཇིག་ ཏོ གནས་སངས ས་ད ཀཱ པའེཞིགནས་དང། བ འཐོང ཆུངཔབའ་ ན་པ་དངབ་ཅས་ཏེ། 


ང་། སྡགདྲསལ་ལཆོས་ཤེས་བདདཝུག་བྲས་ོགབདགེས་པའི་བཟོད་བདད།སྡགབལ་འཛེས་སུ་ཏོག་པརཤེ པ་བདེན་བ་བཞི་པོརེའརེ་ལ་བཞི་བཞི་ཏེ། བ 
བསོད་པ་དང ཟས བམས་པ སྔན་མ་མཐོངབའིའཕགས་པའི་བདེན་པ་མཐོང་ ་ ༩ ག་ཞ ། ཟདཔདཔིས་ 
ོབ་མཔརབེདཔ་ཡངདུག །འཆིཤ་ཁྱུསསངདག སའི གས་པ་ཡང དག ད་ག ཀེ ྱོསང་ 
དར མས་ཏེ ཁེང འགེ འབུས་མེད། འདུཤེསཆེད་རིནྱི་ེ་ 
རྣམསམགོ་གནོཿ ་ཡྱརམཔདད། ཁཱ ¬ འཇིགཉེན་ལསའདས་ 


















ཐོངྔིསསཐངབ་དངམ་བུ། ༽ ^ 


རར རོ ཞས་ཞེ 
རར མས་པརྦ་རེདཔ་ནིརེསསུ་ པའི་ ས་པ་ག 

ཡང་ངག་པའ་ 

རར ་ ངཱ ཆེ ལེ "འོ བུའི མ་ག བདག་པ མིསྐེ་བཤེས་པའི་འངབཞིན་ནོ། ། 


( 






ཅར 
----= 





རྡོ ནི། མ་ལམྱཅིམཐའིསང་པའི་ལམྱ་ཧིག ། སྕེར་བའེལམ་དང་བརྩ་ཆདམེང་པའི་ལམྱ་བིས་བྣསས་པའོ། ། ཛནདེཔངབར་ པ། སྲ་བ། 
གཔ། ཁན ཧོའི སོ་མ མེདེཉནའཇིག ཡྲི པི )+ྡྨྫ& | ` སེ སབ 
།རོགཅིག་པཞི། ནམཔའརོགཅིག་བསསོ། །ཁབ་ འི ཤཱཐམས་ཅ མགས པའཛིན་དེསཇེས་ཁྱ་སེས་པ ཟད་པའི་དང 
དཱ སར ཤོག་གསུམ གིས ེས་བཞིདམགསཔགས། མདྱཧ་བདཔད་འཐས་ུམ ངི སུཞི་ཟདཔ་དང་ 
ཿབྱིའེ་བཤེས་ དེ་དག་ལཅིའྱི་ཁི་རམཿ ུ པའི་ལམ་ཞེསྱ་བུ་ཞེན་བླམབཔ བསན་མཐའྦ་ཡིན་པའི ཡིལམ་ཞེསྱཧྭའོ། ། གནང གབས་དེས་ སུབ 
།ེ འི་ཡངདག་པའི་ལྟ་ཞས་མི བ་པའི་ཉམས ིམ་པར་པོ ལ་བངང་། མིསློབ་ ངིངས ི་ོ་པའ་སཐཔ་དོ་ཡང་། ཟག དྱ་ཡུངཔཝ་ཡ་དབང ཅངས 





བ་པའི་ཡང་དག་པའིངག་དང་། ལསཏི་མཐའ་དང། འཚོབ་དང་གསུམ་ནི་ཚུལ་ཁིམས་ཧི་ཡུང་བོའོ། །ཡང་དག་བའི་དན་བ ཏིང་དེའཛིན་དང་ག དཔོའལོ། །ཡང་ 
ལྟུབ ཀྱི ག་གོ ལས ཨུམ་ནི་ཤེས་འབྱ་ཏི་ཐུང་པོའོ། །ཡང་དག་པའི་ནུམ་པར་གོལ་བནི དྲག །མངད་གཔའིཤེག་འི། ¿རི ོ་ 
ུ སས་སུདདབ། བང་དུབ་ སེས་དཔའིས་དྱ །སངས་རྒྱས་ གསུམ་ཅིསས་ བྷསས། །ཞེསསོ། ས་དྲེམས་ནི། ་ 


སབ སྒྲཞ་ལས། རར གསུངས་ཏེ། རབ་ ཀཀ གང་གི ཅྱི བླསསསོ། ་ 








ཡས བད འས རིད པཤུནཏུ་བ ནོན་པ་ཡིན་ནོ། །བྱངཆུ་བསེམས་དཔའིས འབནས་བཅུ་པཆོསྱི་ 


ཏེ། མིངགྲི་འད་པར་དང་། ངེས་ ངབའི་ཁདཔའདུང། 
-: ི ཤི ིའིཚིག་འདའ་ཚ། ཅེ 





ལྲེ ཙཿ རྩ 


མསས་ ིདངཔ་བོབ་ྱགརཏ མས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཚློམ་ མ་ང 






།བཅུ་པའི་མདོལས། ས་དང་པོའི་ཐད་ཀ་ལས། ་ བ རོབ དུ ེིན་ཡཔརོས་མིུན་ས་ཆ་བཡིཏེ། ` ནསྭ་འུངྲི་མུབ་ པ་ཞི ཡིནནོ། ཀིས་གསུངས་སོ། 
་པ་ལས། སརབ་ཏུ་དགའ་བ་འདིེ་ལ་མཐོངབྱ་ཆཆེན་པོ་དང་། 
འི་ཁྱད་པརནི། དེ ས་བཅུ་ སོ ག་གོ པའི་བསམ་པ་ བསྱིས་སངས་ཆས་སང སེ ད་ད བཏ གོ ༥ 


།སངསྐྱ་ཆས་ 'ཁྱང་ཆོས་ཉན་བད་ ཆོསདག་ 


དྲོ ། ། །ཞེས་གྲངསཔ། དི ེུརན་ཡ་ཡང་ ་མ་སང་སས་ངོ རིགས་མ 













པ སལྦེསམ་དེ་ིད་ སེར་མགའདག་གིས། ཙཱ་ཙསཅིཙ་མདུ་མེ་དབྲསགས་པས། ཅོོ ང་ ཡངསུདུ་པ་ད །དག་ཡ་པསྟ་དུངབར་ཟ།ར། ། ཞིན ནངུས་དང་པོལ་གནས་པའྱི་བང་ 


རར ཆོ སས བི 
ཤཿ ཟེེསི་རེས་པ་འདྲེན་པའྱི་བྲེབ ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བའི ± ད་ཞན་ཏ་ཉིད་རབྱརམ་ ། 
གམ རེ ཤུནཏ་ བ་འདིད ག་ལ་ཏོས་ཞས ཤ་མ ཚ་ སྲ རྩལ རི དོན་དུ ས་པངྱརདྱརཱ་རཱ་གཉིས་ ཉེམ་ཡོདཔལས 


པ་ལས། ལངས་པ་ལན་ནི། །འཇི དང་ཡངབལ་ལོ། །འཕགས་པསབྷཙཱ་བའི་ ལས་ཁང། ཁྱ བཡའཏུ་ད ‰ 
འཇིགས་པ་ལ་བོགང་ཡིནཔ་འདི་ལྟ་ཏེ། འཚོབ སསན སོ འི པའམ། ངནའགོའི་འཇིགས་པའམ། ༤ 


མེད་པ་ཡི ས་གསུངས་སོ། །སྐྱེ་བའིུ། སའདིལ་གཞས་པའྱི་འངྱརབསེམས པའདེ། ཕལཆེརའཛམབུ་ཞིངལ་དབང་བའིའ ཁོལལོས་བྱྱསར་བའྱིརལ་ཕོརའྱགར 
རླ བགདེལ་ཡིད་པ ` ] བྷཉརཡག འིགཆེན་དདབ དབ་ས ནུམ་པརྨ་སིན་ ན་བསནི། ཆོར ལེ ཞགས་པ འང་ 
པའིརབས་ལས་གསུངས་པ་བཞི |] གང་ པབ ཆུབ་སེམ ` 
ལ་བསམ ཞྭ ར བྱརཱ་ཐོབ་ཅིང་ ཧ་ལམ ས་བབ བ་ སངསྦྱ་ཆུས་བྱཆུ་མཐོང་བདང་། དེཿ གིཟིན་ནབས་ཁང་ཡང་་ ཛཾ 
ཁམས་བྱུཅ་གཡེ ིའ་ སངས་ཆུས། དང སངུསྱ་ཆས་ིཞིང་བྱར་རའྲོ། པྲ སེམས་ཧབྱར་ཡོངས་ས། པ་དང བསསལ་པ་བྱར་ 





གི་དོན་ཞེས་གསུངས་སོ། །སངས་པའི་ཁད་པརནི། ས་གཉི འིབརའདིའི་ཉོན་མངས་ 
རི ཁཇགལ། མཛོན་གུརྡ་ནམས་མགོ། ནོ། ཤསི་ཐིང་ལདང་བཅ་ྲ་ ་ལ་ཡོད་པ་ལྟབུ་ 


དིས གྲུསཔས་སོ། ཌུ རར ¬ 


ལོས ད་ཏིང་བ་ ག་མང་བགསལ་བ། གསུལ་བདད། གཞན་དུ ལོ་ཆེན 




















) ཏིད་དང་ནི །ཟང་ཟིང་མེད་པའ་ ཞེས་པ ངོ ཡུ ས བསེམས་དཔའ་དྱེསིར་ཕལོལཏཱ་ ར་གོང 
དང མེག ས་ཆ ། སགས་བགུངས བི འྱི་ཡད་པའའི འགིལབུནས་པའི་ུ སབ་ རརར ཕྱི དཾ ་མདེཉདག སེད 
མགངམཁམཔའ་ལ། པཱ ངི རཱ ད་ད ི ད 

སུ ཏ་བྱའདཔའ། ས་དེལགནས་པའྱི་བྲྲཆུབ ཱ 
མོའི མ་དད འབྱབ ག་དོན་ཉིད་དང་། །ཞེས་གསུངས་སོ། ོད སུ 
སེས པ :5=- ས་ག ཁྱིད ག་ས པ་ཡིན། །ཞེས བོ 





་པགཉིས་བྲསེགསཔས་ནའོད་ཕོ་བཞེསྱབདོ། དྷེ་རར་ཡ བསེགས་པས་འོདའཕྲོ་ཅན། ། 
+ གས་ཅན བ་ཡིན་ ང། ་ དི གེད ། ྱུངཔཡངདག་ཚོ ུགདམབྟ་དང་། སུ 
།ི དཾ ]ྱུམས་སུ་བང་བའྱ་བ སའ བསམས་དཔའའེ་སིར་ཕརལ་ཏྱ་ཡིན་པ་ ཁྱི སུས་སི ལན་ཡད། _-ཁྱདཔའ་བརྩོན་འགྲུས 

སེ མ་ཁ ལསཞསཔ དཔའ་བ ེ ག་ན གི ཆུནདུ་མྱུས་པའི་ ་ 


༧ ÷< ནཞོ། རཾ གཿ ་ལ་སག་ ལགནས་བའི་བུསེལ་དཔའིདགེངའིཅབ་ནམས་གིས་མྲག་པ་ཡིན་ནོ། ། 


ཙམུ་ཞིག་ལ་ཏིང་དེ་འཛིན་འདུམ་ཐོབ་པལསོགས་པྱསརརོ། །ས་བཞི་བའི་མིང་ པར ག་གི པརྡནི། སདེལྦ་ུངཆུང དང་མཐུནཔའི་ཆོསྨ་ནམསྱ་ཧི་་ 
འབོལསྨམངོ ེགས་པྦསརརོ། ` ་ ནི དཔི ཧི དེ་ཐང ་ ` 





ཞེས་གསུངསསོ། །རྟོགས་པའྱི་ཁད་པརནི ས་འདིལག ད་པའི ོགས་ཏ། འདིར །དེ་ལྟར་ཡང་། ཡོངསྭས་འཛིནུཔ་ 


ཕས། ཀྱའྱ་འདཔ་ཞི། རས ་ སྲི ། སེམས་ཅནནམས་ཅི་འཇིགས། ི་རས་བལམ། ཡང 

།རབ་འཐུབ བྲལ་གནས་ལྷངྒྱལ་ཌ་་འགྱུར། རེ ཀུན་ནས ཁྲས་པ་ཡིན། ཕིན ཆསགསུལ་མོ། མཐུའི་ཁྱད་པར་ནི ཐངགཅིག་ཡུད་ཅིག་ལ། ཏིང ལི 

།སྭ་ལ་བའི་མིང་གྲི་བད་བརནི། ཤིནཏྭཱ་པཱངས་དཀའ་བའོ། སཾ སདེ་ལ་སེམས་ཅན་སིན་བརྩ་བེད་པལ་བ ཡལ་བྱོངསམས་ཅན་ིསཁོགབད་ླ་མབས་པས། 

ག་རི ད་གཉིས དེགཉིས་ཀུ་ །།བའི་རིའ་ཐང་ད།འབྲ་ སྦྱལ དདེ་ལུར་ཡང་། སེམས་ཅན་ ླ་བད། །རང་གི་སེམསྤ་ཁང་བླསུང་བས་ མས་དག 
ཀའ་ཞེས་བྱའོ། རེདསེགསི་དོན་དྲུ་ཅིམ་པ་དང་འདེས་པརྱེ་བིདཔ་ལསྤོག་པ་བཅུ་སངས་བསས་དེ་ཐོབ་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། འདིས 





ུ ྩ; གས་ྱི་ུབསམདཔའ་དིརོིན 
པའྱིརཱ་བྱྱཧ་ཆེརྲ་ནམཔར་དགཔ་འགུརཏེ། ངིར 
དུ། ངི ་ི་ིཛབ གོའ གིསཞྲི་ོ ་པ་མ་ཡན ཀོ ས་ ན་དུས་ལ་པལ་ 
ས 


་' ཙ་བ་ཡང་ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་ཧྱས་དཔུད་པས་ ཕྲོག་པ་ཡིནནོ། གསུངས་སོ།། ངི པ 
མ་ཚད ཞི མངད ད་དོ ཏེ ཏུ ཕེ ས 
ིཁང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དེཕལ་རྨ་ལའྱིརལ་བདག་ ཅེ ཨི ཐིངས གས་འ ཞི 





ཁ་ 
ཡི 


( ཨང ལ་ ཱ ཟུ 
སཧསྱངཔ་ཐམ །ཉོནམོངསྣལ་གནསྨ་ནོག་བརྒ་ལེད། །ཅེསསོ། 
ཏཱ རབ རར ༤ ¥ ཟླ ༢༨ ཨཿ །མ ང་བ རི་ཆི 





རི 


ས་ལ ཨཱི 
ཏཱཾ ིིའི་ དེམ་ཡིན་པའྲིས 


ཞི། ¡ྐད་ཅིགཟང་གཅིག་ 
ཤཿ ི་ོ རཾ}ཾི 








ྦ ] །ཞེས 
ˆ 1 
རཾ ཞེས་ག 


པཔ །ཡེད་ཤེས་པ་ང་། དི ི་ར་ཤེས། པས་ཅུབ 


ཿྲ དན་པ སེ ཞིགས 
སྦམདེ་ཉིད་མགརབ་མཁས་པསུ་བས་པར་བིན)ཏེ 


ཁུད་བརནི། མཚ: གསུངས མདབ ཅར 


༡ །ཡོ་སྱ་སོང་བཟྲི་ཉདབ་རཞི། དེགརནཛངས་ སྩོད་པཇིལྟ 


། །ཞེསཔལསོགས་པ་གསུངས་སོ། ། མས་འ ཞི སཱ 
གྲུས ཟུལཔདགཔའ་བད། ནི ཝརའགདཏ་གུ བོད འི་བ 
༢ ི་དད་པཔོར་མགུལ་པར་བཏགསན། འཛམབུ་ཀང་པའིསམས་ཅོན་ཐམས་ཅད། ྱནྱསིམཔནམཅིས 


ཞིགལ་ཉོངཔའོཛོནྱབྲལ 
དྲ 


དར ་ 


བ་བཞིན ཞིད ལའ རི བཔ་ཡིནནོ། ལེ 


འི འི རཾ 


ལ་ཡ་ཞམ་ 








སྭ འདལ 
བི ཊི ོི རྲི སཿ 


་ 


༽ 


པོ ༦ིར། ཉུན་འཇུཐམ ཆུབསེལས་ད རེ འི་བ ཡོ འི 


པལ་དབང་བ 


པོག 
བོ 


དར ་ ི་ེ 


ལས་འ 
བོ 
པལ འགྲི ཤཀ ཚོ་ཡདང་དབའོ། ་ 


རཔ 










ཆབས་པརའྱུརཏ།དྭགབཅོམ་བདངབངྱ་ལབ་ལསགས་པའི་དགོག ` ཱ 
རུགང་ །མཐུའི འི་ད ་ ཟོ 
སབཟང་བ ཡངས་ 


སྨོན་ལམ་དགཞིམཐའ་ཡས་དང་། །ལྷ་ཁསོགས་པའིསྐདཤེས ། 
རེག ི་ོ འདབ ་ཡ་པོནགུསཆགྲ་མ་ོ། ། 
སྐད་དུ དང་ག ོ ཉམས ར་པ སམངྲེའིང་ ཡསྦྱ་རྐར་དྲུ་བམ་་དེ་འཁོར་ལེསྤྱ་ཐུརབའི་་ 





< དབའི ོཞོ། །དངཞནད། སདྲག་པ་ལགནསའྱ་ངྱབ་ གཔ རེ 
ཆུལ་པོའིམགོའཨུ་མགུ་ལ་དུབཏགསན། ཁས རོག ཧ་ོ་ིོ་ གསས པའི ཞེས གའ ལཱུ རོ 
བག 

རྫ, དོན པདང 


ཤཛིཛོང་པའེ་ ཡུག པིན་པདང། ། རྱ 
སའེ བསེས། ཡང ཅ)ཡ་་་་་ ། ཞེས་གསུངས རོ 
དའདེམསཆེ་ང་ག། ལའོ ིཾི་ ཅེས་གསུངས ཅ་་ 6 


` ལི མ་ཕག་བྱཅུ་ཚང་བའྲི་ཇུལ་ཕརཔའིནུལ་སྟེད་བྲོབ་པ་ལ་སོགས །སབཅུཔའི་མིངགྱི་བྲདཔརནི 

ྣ རར $ 7 - ་ སླས ་ 

ཿ འཕགས ༢༠ བྱང་མ ཏི 
* སས པས་ ཀཀ ཞ། སདཔ ༨ སལ ,‹--- 











ངོ ལོར མས་པའི པའིམདོལས་ཤེས་པརྱ་བའོ། བྱམགསུནས་ས་བྱར་པའིམཐུའྱ་པངཆུབསེམས་དཔའ་དེལྭ་ཕོགས་ 
ངཱ ས་་ ད བྱ བད་བུམས་པ པིས ཧུང གས དཔའ སསབས - ་ 
,, ཝབ མ་མའི ` ཡའ ལས་ཤསཆེ་བ་ 

ལྒ 
རུ རས སི འི་བ གི ཡ་ཡ པའནི། 


ྱྱ་ ཧྱ 
ནུ སེམས པའི་ལེ་ མ་ 
ས་གས རོ ཁི ད ནི ཤཱཀིཿ་དི་ ཉིགས་པའྱི་བདང་པནི དབང་བཞི་བོ་དདག་ལས་བད་ 9 











སེམས་ཅན ི་ོ ལི རཱ ་ 7 
གོ 
་ དི འི ག་ད 0 
ཚོ [གང པ ཤཱགཔལ་ག ། 









ཀ་རློ་ 


་ 
ཱུ མདོ་ཞིགའདུལ་པར 






དུ མི་ང སི ཤུངས་༥ཡས། + ་ ཁོ་ག 


པར 
:: རག་འབ་ལགཏས་པབོབསེ། དེ་ཡང  - ཨཡིནནོ། ཁ་གསག ཨང 


དགུཔ འིག ་བཟོབཔང བཅའ ནི གི མ་པ ཁྱི་ར་བ འད ལ་ལནི 









ཚི 
་ འི ། བཅད ངོ 


རཆ -_ ྱགིས་རངོ རར མི 





ལག རྫོ ཨི ཅི ཀོ 


་ ཤོ འར ཐགཔའིས་ལམ་ད ཆིང ་ ཆེན་པོ ཅེ: 


ར་ ར་ 


རྱ དི ཉིལ གསཔ པ་ དགི མས་པར་་ ཙཾ 
བང སན དྲས ¥ ཡངུ་ 





ི་ྲ་.ྲ་ྲ བུ །ཉུམས་ 
སིས མ་བའི་ལམ། གི ཁོ 


གོ་འ གསུམ་པ སསལ ཁ་ལ རྡི 





ཟགཙས་ཅིས་མཐང་སོདས་ཅིརིམ་དངས་དགྲུཧིརྲ་ད པྲ་དང་ཆུབྱཀི་ཕནལ་ལག །ལེ་ལོག་ཡེངབལསསོལ་བ་་བརྩོན་འགུསྱའི་ཡན་ལག །ཟགསེདྱ་ཀི་དགའ་བདེ་ལ་སྩོད་པའི་་ 
| ཕིདྱ་བུ་ཨ་ཡུསཔ་དགུ་པས།ཤན་ཏཱ་སོད་པྱབངྡརུ ཙུཾ་ཡནགླུ འཁོནའདུ་མཉུམཉིད་ིབཏང་ཆ ཅན་ལ དབདྡུྡ་ཚོགས་པར་འགུརལ། གཞུན་ 
ལེ ྲིེིེི ༣༨ ངསསོ། །མཐོངལམ ཏི་ཡོན་ཏྟཏོགས་པག་ཤའམ་སྐྱེསཚོ། ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིའྱཛུང་ཁུངས་སམ་གཞིརེནེད་པའྱི་ཕིར་་ 
4 ང་མ་ལ ཕལ་ ལས། ྱ་་པ་གྱ་འཇགསཔྲ་ལདངདལ། འཚ་འམེད་བའ་ཆ་དངངནའབྲོརམི ལུངདང། འོགས བགཚ་མེད། །ཅེས་པ་དང་། 
༡སྭ་བཅུའི་ཡོནཏནྡ་མས་གོངནས་ དུའེལ་བར་ལྕལ་རལ། ས་ཐོབ་ཡནཆོད་དྲུ སྒོམ་ལམཞེསྱ་བུབྷསེ། དེཉིད་ལའང། མཉམ་བཞུག་ཐམས་ཅད་ཟག་མེདྱ་ལིཏིང གསུ་ལམ་ལན་ལག་བྱུ་དྲང་ བརྒད་ངུ་ 
ཙཿ གེམས་པའབེད་པྲནམས་ཟག་བཅས་སུ་འདོད་ཅིང་། བརྐདགང་ཞེན་ཡངདག་པའི་ལྭ་བདང་། རྟེགས་པ་དང་། ངག་དང་། ལས་ཀིམཐའ་དང་། འཚོབ་དང་། ་ཞ་ དང། ཇྗེས་འངལ་ ཡང་དག་པའེ་ཏིངངའཛེན་ 





རོཞོ། འདིདག་ནྱིལིནི་མལོག་པའི་རྡོས་ཅན་འབའ་ཞིག་ཏུ་འྱགབྱ་སོརོ། ཐིག་པཊ སྣྲ་ནམས 
གའ ཡགྱབྱ་ིམ་དང་ད དག །དགའ་བཞེསྱ་བཞིང། བ་ང སྲོ མ་ར 


ཚུགས་དོནྱི་ཚལ་ལས་འབྲོ་ བའིདོཿ ལ།དགའ་བཞེ ` 


བཨདཀའབ་ཐམས་ཅདྱ་བརམས་སྣ་ཚར །དཀའབ 
སིསརསཀདནས། དེ དགཉམ་་དས་འའ་ལ དཀའ ཟི བརེན 
 ་གགི་དནཔའོག་མོབྱདཔམིགཡས། 












དེ ་ ཀྱིལྷག་མའི་དྲི་མའམ་བག་ཆགས ཆ་ཤེསྱ་བའྱི་སྲིབ་པྲ་པ་ཞིངྲལ་པ་ 
འབྲི དངངས ྲིལི་་ཁོཛོ་ཿ ྷ ཏུནཱཐ ཡསད ག་པོ ྱང་ཀུན་ གཞི་བུ་ཤས་ྱ་ ས་འཛ ོ ཌབ་ ཆགས གི 
རྒ ག་ལོ མ་གསྱབའི་བག་གུ་ འི པས་ས བྱ་བེད་གཏུན་དྲུབལ་གུརཏེ། ག་ས 


ཤློ རི ི པའིའཚོ། །འི་ལམམ པའིསངསྤྱ་ཆུསྱའི་གོའཕངདངོས་ དགུ བསའ མ་མདཆེན་བར་བརྗོད པམ 
རེ དྲི་ལན ཏོནབ དད ་ རི མ་ད ཤ་ ཁ་ད ུགས་ སླག 
¦ ཡྤྲ ས་མཁའ 





ར་ན སྟོདནསུཨེ་འབརཞིངྱཿ སཆུའབུག་པའམ 

་པ། དྷེལ་དཡཤ་ལ། ི་ 
¦ རིབ ག་བ ཇུག་པརས་ཡ་བཇུཿ བཅུན་པརདད་ཕུར་འཇུ པདར་འས་དུ་ ོའ་ བུ ± 
ཧཱཾ གཉིད། དོ 


ཚོ ་ཿ་ཿ་ཿ་ཿཿ 


















ིག་ས་།གས་གསུ་བིཉ་མྱིྱ་ྱ་་གའོ། ུལ་འདིལྔ་རྩེར་འསྱཉིས། ཉེ་འ སདགཉིས། ས་གཙ ÷ྩ 


གཉེ བྲིག ཕམ རང་ མུད 
ཟླ མངགས  མསསོ་ ཨབན་ དམེད སོལ སུ་ བ་པའལ ཅི 
ཀཀ 7 ༨  ་ 
པའ་ལམ་དཔནས་པ་འམདད་་ པ་ཡང ཡུགས་གཞིའི་པག་ཆེན་ིར་ 








གྱི་པང་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པརའཚང་རྱབའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་ 

ཤཱ རས་ ཀཀ ད་ཁའི པ། གས་བཞག རཾ 
 རཔསག་ས། བྱར་ྱབབནམིརང།།ཞེས་གསུསཔ། །འསྱ་བ ཡང། ཆི ཡཤེས་གད་ཚདཔ་པའོ། དལ་བ 
ལི མསལྱམ ས་བཅུགས། །ཞིག་པའི། །བ་པདཔ བད་བར རྲེ སར  ་ པ་གས་འདི། 

ང་ས 
ཐུ་བགུས་ངདེ། ཡི དཔས། གོ སི རར ཚོགས དཔའི ཁ་ས ཡང་དག རོད ཐིམས་ 





བཞག་དང་། །མར་ལ་མཱའནི་རྗེས། བྲལ་ ཨས་་ 
༦ རི གེསངས བ་དེ །རང་བཞིཞ ར་སེ ཨི རྗ ཞག་དང བོའ ཤྲ ངང །ཤེས་བྲ་སྤེས དེཉིདདང། དི ཡེས ཿ 
@ ལ་འ དྷེལ་རཆོས་མཐོང་བ་ ཡདེབཞིནགགས་ངས་བསྟད། ཨམ ཅི ཞི་ཆེད་པར་ནུས་མ་ཡིན ཞེས་ བསས། སྲི 
ཡནི་ ར་གང བརྟེནནསྨ་སྱིབ་པའིས་བོན་ཐམས་ཅདབ འབ ་ ས་བ ཨིནཔའིའགུར། དེལ གས་ིསབཟས་པ འིདོན་མཐའ་དགྱ་པཱ་ པལག་ 
ཞིངགཟིགས །པ་ཡིནཤོ། རིང དད གྱངིམདོངསྐའི ཐག ཐི ཁྱེན་ 

| །ཞིས་གསུངས་ས། ཅས ཐུགས ན་པས་འཇིག།ཉིནམ་ཌྱིཞ། །འཇིག་ ཁགལ་གཟིགས་སཞི། །ཞེས་གསུངས་སཾ། །ཇ 


ེ། གཱ 


ཧྱུམ་འསྱུག། སངསྦ་ཆས་ཉདང་ 


བཅོས་ཡང་ པའ །དཔེར་ ཡལ་ཁ 
རཾཾི་ །ཡབྲསས་མཇལ་བའིམདོལས། 


མ་ལ་ར 
ཟླས་ལ་ཡགའཚོལ་བསད། །ཿ གསུབས །དེལྟར་ ཨངས་པ་ཡུ མྔ་ཡིས་ཡམ། 
པ། དག་པའི རེའ། ལའི གད །ལསཏིྱ 

ཚེས་དཀཡོན་ 


སསབནས་འངཏུགས་ཞུ་པ། ྱ་ོ་་ཀུནཡིས་བབཅོམ་ གུར 


། མའིག་པ་གཉིད་དང་འདྲབལསསྤདནས། ཤས གཉིས་ལ ོས་སནསང 


ན་པའགའ། །སྒྱུ་མ་ ཐ་བར་བྲ་སིར་བཅོན། ། 


།ཡང་། མའིག་ ས་ད སླས་གཉིས་ཕིར་སངས་བུས་ཡིན། །ཞེས་གསུངསསོ། ] གཔའིགཉིད་ལམ་གང་ཞིག་པའདི མབཤདཔའྲི་བ་ཐུནས་ཚྲོག་ 
ཡོ ས་ན་ཡང ་བ ངི རཾ སོ མི 
*ཿ གཡས ། སྲུ་གཉི བདད ལ་ལ རྱ དབ་ཤད་འ དཔའབའི་ད་ལམཿ ་ རོ དས་པཡིཤཏེ། མདྫོསྡེ་སས། གསུམ་་ ཨཾ 
® དགུ་གིས་སངསྦྱ་ཅི། = ཏ་ འཕགས་པ་བརད་སྟེང་པལས། གིན་ 


གཞིགས་བཅིག་གས་འཆརན་ ཧེ གླིབ ཞིང་ག ས་ད མདོ་ པ རྱམབའེདྲངཔ་ ཡཾ །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཟུགས་སླུ་གཉིསཿི 


ཚོསྤཏྲིསའི་བིན་ ས་དང་། གངུལྱ་བའྭ་དང་བདང་། སནྱིསྨན་ཁམ་ལུས་ཐུབ་པའི་ ། དེགསུམ་འཛིམཔ་ལསྱ་བུང་བཤེས །ྱུ་གྲསམང་ངསངེས་པའྱི་ུམཚ 
ཚོ ངྲི རབདོན་དུཆོསྐ་སུ་ཡིནལ། ངི དོའདུ་གཟུགསྭཱནསགཉིས་འཞནོ། ། འའ ཌྷ ཨིས ཅེ 


ལམས ཏན་བ་ཅདབོས་པབའི དུ དབབ ་ ྲ་ 


རྨ འོ། སྦྱརས་ལྕཱམཔ གསམས ཡམ ས།གཔ་ཡིན 
རར ག་ར 
རྩ 


ལབ་པ 





་ 











ཟཱཾ དང། གཾ སོའོ རི ི་ོ པའོ ད་ལམ གོའ ོ ¦ མམས ` འི ཏུག་བདུང། གཅིག་པདང། ཡ་ཅདདང་བ། 
¦ བསཊང བ ཡོ ི་ཛ་ཡོ། ད :: : 
དའ དེ ཀོ ལོ ཁ་ན 

། ཨྱིསླདེའི་ ཉིལ །གཙུང་འའི། གཞིལིཆོས་ུདེ་གཉིས རར 


པོ བའྱི ྣ ྟརཡང་ཆུད་བླམ་ལས། ཐོགམ་དབུས་མཐའ་མེད་ཅིངྡ་རམ་དྱབེར་མེང ད་རི ི་ོ དྲ་ཞ ཏར 





ཤཱ༄༅། 
ཏ ཕྱིར 
༤ དྲུ 


£ 


༼ དག གིབ ཞེས་གསུང 


༨་པིནོ་པའོ། 


ཁ་འྱིད གི མཚཤཞིས་མ་ར་གཉིས་དང་། ། 


ཡིེ 


རྡོ མདའོ །འབ་ཞན 
པོ ཉིུ སྲིའི ནས་ད ཟ་ི་འཆདབའོ། །འབ། 
དང་། སྐྱེབ་སྣུལ་ 

2 ཤིང་མོ དང སིབ་མ་ི་སོབསགསོ་ཡོགས། 


་ 


ཚགྱི་ཞུལ་ཞི་དགའྒལདེག་གཤེགས་། 


སསགཤེགས་གནང། ལུས 


ར་རང = 
` ཨཔཉགེནཔས་ །སངསྦྱརསྦཱལ་པའི་ཨུ་འདིནི། ས་ག 












འད སསརོ་ ཧིའུ ནཔའྱ་སེ་བ་དང་། དགའ་ ན་ག ས་སའ ས་ག །ཆུམས་སུའཇུཿ 
བ་ང པྲི ེ 
ཚཆངསྲྲིྲེི་ས 
་ྒི 
སི 


།མཉམ་པའོ། །སངས 
ཆྒྱསཐགས་ཅདྱི་སྨུལབ་ ྱ་མོ་བུརསས་ ༡མཔའོ་ པ་ཉ ཿ ་ 
པདང་།] 


( 
༤ོཿ 


( 


























སིབ་པདག་པསནླིབལྭཀཱད་ངོ། ལ་ཟུངའཇུག་ཡན་ལག་བདྲགྱགིལེའོ་ཏོམངའ་ 
གདད ལན་གཅིག །མཚན་དཔེ་ཚོགས་པའི་ཡེ་ ཅི 
འཡན་ལག་དང་གསུམ་ཀལངེས་སྐུའི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན་པ་དང་གསུམ། དམིགས་མད་འི་ཐུགསྡ་རེམཁའ་ལྟར་་ 


སྱ 
༡-~-,ཧ 
ི 


ཡང་། ཉྟོགསྐྱརྒ་ནལས །ལས། 
ར་འ འའ 
དེ བབྱ་ཧུས་གསང་པ་ 

'དངགཉིས། ཟགམེད་་ི་བདེབ་ཆེན་ངྩོ་ཆུནཆད་མེདྲ་པིརབདེ་བཆེན་ 


ཁྱབ་པཞིསྙིང་རྗེས་ ི་་ཡངསས་གང་སའི་ཡག་ལག་དངབཞི་ སྦ་པོ་་ོ་བེམཐའས་ ཉམ་ཊོག་མེདྱ་ཐུན་ཐབྱཧཱབུངབའྱི་ཐུན་ སི་ཆད་པ ེཆུད་པའི་མནལབདང་ཆ། ཡང་འདོད ུངའདསཞི་བའི་མཐའལ་མིགནས་གུ་འགོག་ 


པམེད་པའིཡདལག་སྟེ་ཇུ། །འདིད་ དཚོས་ཡེན་པ་དང་ མྨ་ཅདདང་དྲལ་བའི་འངབཞིན་ བདུན། ྭེུརགགསས་ཡན་ 

རླ གདབས བངྱ་ཕུག་གི ཏབྱཅདད་ད་ ཞུལ ནེ ། རག་རསག སཾིཾི་ གང་བདུལཆོམཁདོ་འིདཔ་ ང་ང 
ཚིག བདྱུག་དང་ རར འདས་དུསགསུམམ ཉིད་རོགཅིག་པའ་མངོན་པརྲབང་ཆུབཔ་ ཡུན་ 
ས་ར ཟའབས་ག། རོ ཉམཔའྦིུ དད་མོས རྫི བས་པམདཔ། ཅཅ །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟརའྲོ་བའིེའདད་ཡིད་བཞིན་དུ་གང་ 


དཔའི དབྱ་ཡུག་པ དུ འགོམ རར *“'རྟགཏུ་བཞུགས་པཞི་གནསྱིད་ ལྟའདབངྱྱུག་བརྒྱད་ལྡནདུ་འདྲེནཔའདིདག་ཞི་འེངས་སྐུའི་ཡེནཏན 


བངས་ ཆོས་ལོངས པར་འཕུལ་པ་བསུམ་ལ བོ་བའི དའི 
རིཾིིིི་ རར ཆར ཆས་ལགས ` ལེ 
€ འཕོ ཟ གསུང་ མྱི ཐེ བ་ཆས དཔལགཉིས་ལ རར ་ ཧེ 
གད མོས་པས བང་ས སུ ཡབག་ 
 པའི་འཇི་ ཞི ༥ ྱིང་བ་ བན དེབཞིན་གཤེབ འི་དཔལ ལ་བོ་བཞུགས་པའ་ 
ཀཀ རོ ླམ་ཅདཔནི། སླུཔ་པམཆགནས་ ངེ ན་དཤས་ཅར་ཁམས་ལསིདཛདོཡ ་ ་ས་ 


འཚམས་པའྱི་སུརབ་སྟནནས་དེནོ་མཛད་པའོ། །གསུངལ་ཡང་གཉིས་ལས། གསུངགི་གསང་ སངསྐྱརསྱ་ཤིགསུང་ 1 ྷ' དཔག་ ཡོས 
` རར ཆི ག་བ སས 
བ གས་བ 
རཾ དང་། སྲིནཔོ་ལསོགས་པ་འགྲོ་བསསོའིགདདུ་རོས་སྟོན་ཞུས་བལོ། །ཐུགས་ལའངགཉིས་ལས། ཐུགསྦ་འིགསངབ ཡྱིགསངཔ་བཅར་བེ ་ 
ཤངམིམཁེནཏཱ། ཤ མོང་་གལྱིབུ་ འགང པདྲུ་བཅལ་བྲའུལ་དངདགཔསུངའང་གི་མགངང་ཡས་པསར 
པའིས་བོན་ཡོདཔམམའེནནས། རབ 


རར ལོགས་ཤིངས་ 





| ཇི་ལྟ་བ པ་ཐལས་ཅདང་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ ཡང་ངེ་ རྟུབ ཅོ མ་། |] 
 ་ སོཾ ་བད་སེད་པ་ཐམས་ཅདམིནཔའི་མ་ཤེས་མངའ། ངུང་ 1 ྣ 
ཤུ འབེས་པའམྱཧེན་པའོ། འ་བ ིལའི། ད་བ་ས ྲིྲེིིིིེི བའི་ཡཞལག ལགགམ་ཐབས་་ 
ཤྷཾ དྲེ སྒ ི་་ བསླས གསང སྒེམ་པའིརྒྱ་འབྲས་ལས་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས པའི་སྐུ་སྟེ། ཉམ་ལེན་དེ་དག ཡི་བུབ་ཅིད། གྭ བུརམ་ཡིན་པར་ ཙོ 
ཙི ༣བས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་འཁེ གག་པ ས་ས མཐུ་འབས་ དྲེ ཐིན་པའའྱས་༢བའོ། དེབསྐན་ལཱརབཤད་པའི་སྐ གསུམ་དུ དེའང་ 
.ས'སྤེ་བཞི་འམ་ལྔསེགས་ཀྱི་དབྱེབ་དུམ་རྣམས་ཁྱང་ངབོ་གཅིགལས་ཡེན་ཏན་ནམ་བྱད་ཁས་ལྟབའི་གྒོནས་མིང་སཾ་སེར་བཏགས་པ་སྟེ། མདོརི་བསྡུ་ནད་ལྟསེམས་ཉིདག་ཤིསམདངས་རྩལ་གསུམ་ལ། དེཚསུགསས་ 










པ་ཉིང་ལས བས་འདན ས་ཁོག་མའི་ར 

་ ±; ཚས དཔ འདུ པ་དང ནགས གྭ 
ྒ ་ ་ོདགཞི་དང་དབ བླབདམས་ཟཅིངསབའ་ + ནཿ བཅུད 
རྣ ང་ང ལཱ ལིའོ དེ དཔས་ཆུད་དངམྱུནཔ་འམས་ཅདལས་ དགོངས་པ་སྟེ། དྷི་ལཱངུའི་དགངས་པ་གང་ལ་ཟེའན། འཁོ་དའདསྐ ང ང་ཅ 


| ཡིན་མིན་སྩཾའགགས་འགྲོ་འད གཅདའབོག བགང་ཡངམ་ཞནལིའཛ༽ གཡི་བླསབ་སྟེ། གང་མེ 
གའང་འོགྱཡིརབསཞིན ལསམ་འདས་བའྱིལིརའོ། རི པ་འ ག་དཔ ཆད་པའི 


ཧྱ ༅། 
ཧཾ ཧཱ 
2 


༥༡༢ 
མས་ 
འརྣལ 


ཡིའུལ་བདམཐའ་མེད་ཅངྱཆ་འབུས 


དགཏིས་ཀམ་ལནཔའ་ཡངཆུག 
ོའ་དུ་བརནབ 


མགཡོས་པའྱིིར་ 
ཅནནམསྦ ཀིབ ོད ཡད ཡས ཀ་ ` 
་བ་ 


ཐེལ་ཡ་བྱུ་བལེདཔའི་སིར་དང། 


རྩ ་འ་མ་ད། ཅུང་ཟད་འཐུམ་པ་དད། སྒྲིབ་ 


 ཨདེབིནོ་དེསེམ ས་ད 
 ་ 


རར 


པོ དཿ འགག་་མེ 
དྲད 


གཾ 


རྫི 
ཉོནབགུ་ཆག སྦ་ཧིའངབཞིན། །ལམ་ ཙི 


| དེ་ཀྱུན་འམ་གཞིའི་གཞས། (ལུགས །ལཞྱི་ཁདཔརྡ་ཇཱཔ་ཙམ་མ་མཆེས་འང་། བློ་ 


ཞིལམའབ་གསམ་ཀའིོབ་ གྲུཧཉི 


འཇུག་གམ། སུ་གསུམ་དབྱེརམེད་ཉིད་*་ 











ལ་འདས། མི་འདའ་ བརམི་འགུར་བའི་དོནྱིསིང་ ང་པོརང་སེམས་མ་བཅོས་ཕྱགྱྱ་ཧཱཆེན་བོའི་པང་དྲ་གློད་པཁོན་གནད་དུ་ཆེའི། འདུསྱ་བུས་པའི་ཚོས་ལ་འདྲུསྤ་བས་བོ་ཡིསྣསོབཏགས་ 
།ྲ ཚིག་གི་ཡབ བཞེར སོགས་པ་བ བའ ས་ས་ཆ འེབ ིནཔྱི་མོ་ད་་སནམི་ངའྱ་ བ་དངམ་ཚུངས་ཉན། བ་ན་ཡང ་པའྱི་ཀོངད་ 
ཧཱཿ ཁུ་བརྡལ་མཉ ཆེན་བ་ཞོག་མཛོད་དང་། ཟུལ་འབོན་བཞི་དངས། གས་ཆུནུ བུ་དདུ་བཅས་པའི་དའི་་ཨུ་བཟེདྱ་བ་བྲགདྱ་བེདི་མཚནམ་ལུས་འདུས་པའངང་དུགོལ་བར་ 


རླ མི་ཟ་བ་ ཞ་དངས་ ངོས ག་ཡེལ་བམེང ས་བས། ཀྱི་ཚེས་ 
ཚཏཅ་ོ་བང་ 


རའདེབས་་་་ 





ང་རིན་བོཆེར་འ རྣམས་ཏུཞགྱིམཆོག་ལས དེནྲ་པགྱཧ་ཆ 


་ དང་ད 


ཏྱ དེ་ཡངམདང་ ཁྱང་ཇེ་མད་ལས་མ་མཆིས་པས་དེན་རིལ ཙཿ 
་་ ཏྱ ་ོད་བཅདྱ་ཡུང་ིམང དོན་ཆིལ་ཧིསདིལན། ར་ མད་ 


འོངིི་ུཐོབ་པདང་། འདིཡང་སུནིངངརསྙིུག ཞམའཆི་བེསཨེདལ་འཆི 
་དམ་པའི་ཚོན་ལསག མང་སུ ། དེལ་རངའེ། བཅད ས་མཙནདཔན་ 
== ོང ུག་བསྡུལ་ཞིང་། ་་ མཆོག་དང ལའོ སག ཿཡུདཙམ་སད་ཅིག་ 
དེས ཆེན་དམ་བའི་ཆོས་འངལ་ འེ ཟུའི བ་དགོས། 
མ་ གཏ ཉདད་ 
ད་བར དིཔ་བགདམས་ཀསིཤོང་པའ་ ་་རབས་བསསཅར་དང། ། ཇུས་གཏནྱི་ ཆེན་་ 


གདང་གཟུགས་ཙམ་མ་ཡིནཔའི་འབའཔའི 


། པ་དངདཆ་ཆག་ནསཔར་དགཔ་བྱ་སང་བ་དངུ། ཡང་ 
ནཔའི་ལམྱ་གིས་འདུལ་བས་རངའིག ཀ་དག 


བག ` 
།ལའག་ལསཔས། བ་བ མོས་བུསག་སོལ་འདེབས་གསའ མ་ཅོན་པ་ །དདྱཡལས་ལིནབས་དེ། 









བདྱས་དན་ལས་འདས་ སམ་ཅདྱ་ལ ན་པ་སེལ འཁོར་གཏན སྤི་མང་བསསེམས་ཤྱིར་བཆོད་ །དགོས་བདང་། ཇཱསནམསུནཏ་ 
ཤེས་དངམྲ་བལ་བ་ཞི དནལམ་མི་ ཞདར་ཝང་བསམ་ དྲནཔའ་རོ ས གླ་མ་ཤེསཞ་ལན ྔ བཅ་གནབབ་གནདད་བསཔ་ 
ཱ གསབ དེ་ཡངམདྩོ་ཧུདཐམས་ཅདྱ་ཀིསིང་བོ་ངེས རྲི ལ་ཐེབས་པ་ཞིག བདད། ར་བས 

ཧཾཿ ཆོས་སྐུ རིག དགེས་པ་དང་། གཔ་ཤར་སིགཉིནངེ་དནཔསོགས་གཉིས།ུམེདཔའི་་གཏག་ཉིསས ད བ་ཞིག ་པདང་། ÷ སོ 
་ ཇིརཐ་ པདང་། ཅལ ལ་པ་ཡ ་པ་ཞ དཿ པདང་། མ 

ཤྲ དཔ དང བླ་གོས བ་པ སིནཔས་གའ། ུ་སིསགངམདཔ། དགོས་པ་དང སིམས བལདབུགགས་པཅེ་པདགེསཞསརལན སྐི་མེད་ཀྱི་གདངསལ་སྣ་ཚོགསསུའཆར་བཅིང་་ 





